
 
 

 

Graduado en psicología, por la Universidad Autónoma de Ma-
drid. Psicólogo y psicoterapeuta, su actividad clínica y asistencial 
se ha centrado en geriatría, cuidados paliativos y duelo.  
Ha trabajado en varios hospitales, centros residenciales y funda-
ciones del ámbito sanitario y sociosanitario.  
Ha desarrollado una intensa actividad docente en geriatría, geron-
tología, cuidados paliativos, psicología aplicada y de la salud, 
counseling y terapia en situaciones traumáticas en varios másteres, 
postgrados y cursos para diferentes fundaciones, asociaciones y 

diversas entidades públicas y privadas. Siendo su centro de interés el acompañamien-
to, la terapia y el counseling con personas en situaciones traumáticas y de alto sufri-
miento como enfermedades, muertes y duelos.  
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