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Ledicaforia

j;\\'/a’.‘ .c"'f-(';‘}’{? esta f.’r'r?’r’}‘r?(?’ﬁ .-I, /(J.\' qie ansian ver resuello
el problema de la muerte; d los que, espiritualistas por
senlimiento, desean encontrar satisfaccion d sus aspiva-
crones ; y a los que buscan afanosos un faro salvador hacta
el cual pueda dirigirse confiadamente el bagel del progreso
moral , r'.l'/’".?!’e'\'fff a nawjfragar en el escollo del materia-
lismo

£ cuanto a los que creen que las ciencias actuales son
(’/I/-F‘H{.r’w del Suprenio Ay wuerzo humano ; que 1o se alcanzara
Jamds la conquista 6 conoc
(-;ff.\' cosas » a los
,_E"‘i’?f‘f‘f-'fn" ; .r!,'.-'_—’\-‘,"_r',',-'_."a_'_f- \._.>.
ha progresado sien

ESCTILo para vosolros
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In%roduceién

7?0 ha mucho que podia decirse con Aimé Martin: De
» la casualidad de nacer en tal 6 cual latitud, depen-
den nuestras pr eocupaciones, nuestras costumbres,
nuestras opiniones, ideas y religion.

Esto ya no es aplicable 4 todos; el hombre
ilustrado de la época tiende 4 libertarse de la opresion au-
toritaria de la Iglesia, que pretende imponerle la fe; de la
ciencia, que se impone en nombre de las academias: de la
obsesion de las preocupaciones, ya wmisticas, ya materia-
listas; y de las costumbres inveteradas que, lejos de ser se-
guidas, es necesario reformar.

P

El dominio de la razén se generaliza, y en consecuencia,
la humanidad se dispone 4 rechazar la infalibilidad, sea (:11'11
sea su origen.

Todo queremos estudiarlo—todo queremos nuhg‘(lrio.
En suma, queremos conocer por nosotros mismos.

Las academias representan el poder conservador de
las ciencias; los que de ellas se independizan, libremente
e\amm in y con dnimo resuelto indagan en lo inexplorado:
son los pionners del progreso inte lectual.

Los espiritistas nos encontramos en las m4s avanzadas
filas del libre pensamiento, sosteniendo sin pretensiones,
sin aspiracionespersonales y sin temor, el resultado de nues-
tro trabajo, seguros de que contribuimos, en la medida de
nuestro posible, al esclarecimiento de la verdad.
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De ahf que poco nos importa la mofa inconsciente ni el
desprecio de los materialistas. Nos consuela la idea de
que estamos en compaiifa de los Crookes, Zolner, Goldeq-
mith, Walace, Flammarion y otros sabios.

Sabemos que, asi como en los tiempos del fanatismo
y la fe ciega, la corona del martirio estuvo pronta
para los qll{; se atrevieron 4 contrariar los errores re-
llgloam siempre se desconoci6 por los conte mpordneos la
raz6n de los que traen una innovacién d los conocimientos
corrientes: pero lo que los contemporaneos desconocieron
6 escarnecieron, las generaciones posteriores lo aceptaron.

Con razén dice Rendn (1) que todo el movimiento in-
telectual realizado hasta el presente, ha sido debido 4 hom-
bres que sufrieron en su fuero interno por las penas que
les propinaron sus contemporaneos.

De que los sostenedores actuales del Espiritismo ten-
drdn la victoria postuma, responde el hecho de que apenas
hace cuarenta y tantos afios que se di6 principio 4 la in-
vestigacion de Im, fendbmenos espiritas, y ya cuenta adeptos
por millones; ademds, altas personalidades cientificas se
han declarado en favor de la verdad de sus fenémenos y de
su origen ultraterrestre.

Es que no se trata de creencias, sino de estudios, de ob-
servacion, de filosoffa basada en el hecho demostrado de
la existencia del alma y del poder de la voluntad sobre el

cuerpo fluidico ¢ periespiritu, mientras el espiritu se en-
cuentra en libertad, y que, cuando en la materia lucha, se
le ha llamado fluido netrico.

Para llegar 4 estos conocimientos, es necesario presen-
ciar los fendémenos y mucho estudio. Esto es lo tinico que
pedimos los espiritistas 4 los incrédulos; la unica recom-
pensa que podemos esperar de nuestros trabajos.

(1} Ernest Renin, L¢ Avenir de la Science.

IX

Lo repito; no se trata de conservar creencias que se
van para no volver jamais; se trata de llenar, por medio de
conocimientos, el vacio que ellas dejan. Si; el Espiritismo
estd destinado 4 llenar ese vacio en los corazones entriste-
cidos. Llegard un dfa, en que, como dice E. Rendn, <la
humanidad conocerd el mundo metafisico y moral, como
conoce ya el mundo fisico, dia en que el gobierno de la hu-
manidad no estard entregado 4 la casualidad 6 la intriga,
sino 4 la discusion racional de lo mejor y de los medios
mads eficaces de conseguirlos ; dia, agreguemos, con la fir-
meza que da la conviccién, en que serd un hecho el reinado
de la moral, como consecuencia del conocimienio y de la
elevacion intelectual.

. Para llegar 4 la realizacién de ese ideal, necesi-
tamos conquistar la verdad que aun permanece oculta para
la humanidad en cuanto al origen de la vida, del alma, y sus
destinos de mas alld de la tumba; y esto, s6lo puede con-
seguirse por el método cientifico, pues <la ciencia, es la
sbla via legitima del conocimiento.»

[Los conocimientos adquiridos por las ciencias han des-
truido los errores en que se hasaban las religiones posi-
tivas; pero de ella tenemos también que esperar la adqui-
sicion de las mds consoladoras verdades.

« La ciencia, no habra destruido (dice el citado autor),
los ensuefios del pasado, sino para sustituirlos por unarea-
lidad mil veces superior » Digamos, pues, sin
temor, que si lo maravilloso de la ficcién ha podido pare-
cer hasta el presente necesario 4 la poesia, lo maravilloso
de la naturaleza, cuando sea comprendido en todo su es-
plendor, constituird vna poesia mil veces mds sublime, una
poesia que serd la realidad misma, que serd & la vez cien-
cia y filosoffa. Si el conocimiento experimental del univer-
so fisico ha ultrapasado las esperanzas imaginarias, noserd
permitido creer que el espfritu humano, profundizando mds
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y mds la esfera metafisica y moral, y aplicando el método
mds severo, conquistard un mundo de infinitas maravillas
que nos haga olvidar las mezquindades del actual? Quién
sabe si nuestra metafisica y nuestra teologia no son, en
cuanto 4 las que la ciencia revelard algin dfa, como el cos-
mos de Anaximene es al cosmos de Herschel y de Hum-
boldt?,

Hermosas perspectivas, intuiciones del genio; no se ve
como ni de qué manera la ciencia llegar4 4 producir tanto
bien; pero se espera y conffa en el complemento del pro-
greso; y al esperarlo, se demuestra que ¢l alma de los
grandes hombres presiente el porvenir. El ¢émo estd en la
continuacion de la investigacién, y & manera en no despre-
ciar ningtin fenémeno sin estudiarlo.

El Dr. Ochorowicz, en su gran obra «Za Sugestion
Mental,, dice: «<Una ciencia no es completa sin una concep-
cién general, filoséfica, y se ha abusado tanto de las fan-
tasfas filoséficas en el pasado, que se cree que ya deben
abandonarse. Se piensa que el positivismo cientifico que
excluye la indagacién de las causas «eficientes, y de las
causas ¢finales, como realmente inabordables en el eszado
actual de nuestra evolucion, debe excluirlos para siempre,
asi como también los presuntos fenémenosque parecen pa-
sar ostensiblemente los limites de nuestro saber,.

«Hé ahi una prevencién criticable. Los antiguos siste-
mas arbitrarios (se refiere al ocultismo, 4 la magia) han
hecho su tiempo, estd bien; pero no estd bien que otros
mejores no hayan venido 4 reemplazarlos. Es necesario
adelantarse, paulatinamente, pero adelantar, no solo con re-
lacién 4 las observaciones de detalle, cada vez mds nume-
rosas, pero también en cuanto 4 una concepcién filoséfica,
mds amplia, vigorosa y profundas,.

«Creo que no se llegard jamds 4 una vista de conjunto
de los fenémenos, sin desembarazarse de las rutinas esco-

X1

lares, sin abordar francamente los problemas del ocultis-
mos. .

«Pues notadlo bien, hasta la doctrina sensualista nos
indica que el hombre no inventa los problemas, sino que
los encuentra en su experiencia. La magia, por ejemplo,
no es més que una ciencia experimental mal fundada, des-
naturalizada, incompleta, todo lo que se quiera; pero una
ciencia primitivamente experimental. Comencemos de nue-
vo los estudios con los medios perfeccionados que posee-
mos, con la precision de método de que nos enorgullr::ce-
mos, y veremos que un progreso inesperado rcs;ulmr’a de
esta alianza entre el pasado y el presente: una nueva época
de renacimienlos. g

Si en lugar de hablar de magia, el autor hubiérase re-
ferido al Espiritismo, hubiera estado GC{:thng(J - La magia
proporcionard tal vez algunas verdades; el Espiritismo las
abarca todas, las del pasado y del presente, y abriendo
nuevos y vastisimos horizontes 4 la investigacion cientifica,
termina la tan debatida cuestion de la existencia del alma,
con la prueba positiva de su supervivencia.

#*
#® ®

Hasta el presente, los sabios que han estudiado los fe-
némenos espiritas, se han contentado, en general, con la
declaraciéon de autenticidad innegable. Algunos, como D(?-
lanne y el Dr. Gibier, han intentado relacionar el Espiri-
tismo con las ciencias en todo lo que éstas poseen de ver-
dad probada; pero, necesario es decirlo, no lo han conse-
guido aun. Se espera el genio capaz de abarcar tm}c_}s h?s
conocimientos en su mutua dependencia, para dar asi razon
cientifica 4 los fen6menos de que se trata.

La presente obra no tiene, ni remotamente, la preten-
sion de llenar ese vacio: es un simple ensayo, 6 mejor di-
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cho, un libro que de algo, tal vez, pueda servir en ese sen
tido.

Por ahora, pues, los que deseen darse pronta cuenta
de lo que es y de lo que vale el Espiritismo, deben leer
esté reducido libro, que podrad ser igualmente provechoso
a los que decididos estén 4 continuar la investigacién, en
busca del conocimiento, que sélo puede ser prr_}.(luci(]n por
la observacién directa de los fenémenos.

! A este fin he adoptado el método sintético, que es el
mas a propodsito para dar mucho en pocas pdginas.

Tratando de establecer las relaciones de la verdad
espirita con la verdad cientifica, he tenido que desechar
también lo que considero errores de la ciencia actual, erro-
res que el Espiritismo pone en evidencia; y he tenido que
hablar de la materia, las fuerzas y el transformismo.

_ Para dar una idea del encadenamiento légico de la doc-
trina espirita, he debido tratar de arduas cuestiones de los
primeros principios, del origen del espiritu, del alma de los
animales, del libre albedrio y de la reencarnacion.

Aqui podria terminar esta introduccién, pero tratindose
de Espiritismo, creo que debo decir algo sobre la oportu-
nidad de trabajos como el que emprendo.

Si apoydndose en la Historia, puede decirse que el Cris-
tianismo tendia 4 la libertad, a la igualdad, 4 la moral y al
l;]'lf.a;;.'l't_‘.n':), con mayor razon !Jllt"']t‘.r;(: asegurar que t'] C{I-
tolicismo, degeneracion de aquél, cuando impera en un
pueblo, lo impulsa 4 la obediencia ciega, al quietismo del
{r-;ilfl'i‘ll.t. al abandono, al retroceso.

El Catolicismo es el Cristianismo paganizado y aumen-

v
tado, con el fin de explotacién: sélo conserva de la reli-
gion de Jests, las ideas de la existencia de-Diosy la in-

X

mortalidad; pero explicadas tan irracionalmente, que, ni
esas verdades han podido salvarse en medio de la caida
de sus idolos de barro, su génesis y sus dogmas absurdos.

Las ciencias, pues, en su triunfo sobre el obscurantismo
catélico romano, si bien han sido benéficas al progreso,
destruyendo su rémora que es el fanatismo y el absurdo,
podrian bien ser causa del ateismo. Pero como la genera-
lidad de los hombres necesita atin de un freno que evite el
desborde de sus pasiones é instintos, Dios, en su grandeza,
permite que podamos sustituir las creencias, con la adqui-
sicion de la verdad.

Si la humanidad cayese realmente en el materialismo,
tornarfase egofsta, y la moral, lejos de progresar, retro-
gradarfa.

Los mismos hombres que sostienen la idea materialista,
reconocen, por eso, la- necesidad de una religi6n para el
pueblo; y algunos han pretendido inventarla, como Augus-
to Comte, sin fijarse en que la fe no puede implantarse
en el corazon humano, que la fe perdida no se recupera
jamds.

Afortunadamente, nada de fastdstico hay que crear
para incrustarlo en la mente humana y sustituir as las
creencias absurdas que se van, después de haber servido
de andadores 4 la humanidad del pasado. En su edad adul-
ta, en pleno siglo XIX, necesita saber que el espiritu hu-
mano se proyecta més alld de la tumba y que existe una
justicia y una inteligencia suprema. Y como todo viene 4 su
tiempo, el Espiritismo, 6 sea la comunicacién de los que
fueron en el mundo con los que aun quedan, se hace sentir
cuando la mente humana se ha acostumbrado ya dlas co-
municaciones del telegrafo y del telefono, cuando la inte-
ligencia, en general, se ha despojado de las infantiles cre-
encias y el fanatismo es necesario buscarlo enla historia.

Larga y penosa ha sido la marcha del hombre para la
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adquision de su saber y poder actual. Los fésiles de las
edades primitivas lo demuestran; pero se ve también que
4 medida que ha ido adelantado, menores han sido las di-
ficultades que se le oponian.

Esto es l6gico; cuanto mayor es el nimero de utiles que
se poseen, mds grande es el nimero de objetos que pue-
den ser alaborados; cuanto mads se eleva uno al subir una
montafia, mayores son los horizontes que se descubren y
mas facil es darse cuenta desu forma, de sus bellezas y de
sus precipicios. En ambos casos, parece duplicada la inte-
ligencia humana.

Recibiendo el hombre aumentada siempre la herencia
del pasado, le es dado dar pasos de gigante, menos por
el verdadero progreso de las facultades, que por los me-
dios de investigacion y aplicacién acumulados.

Echad una mirada retrospectiva, traed 4 la memoria el
pasado, vereis cudnta verdad encierra esta asercion.

Hacia fines del otro siglo, los medios de locomocién
eran tan rudimentarios atn 6 con corta diferencia, como en
los tiempos de la civilizacién egipcia. Los descubrimientos
posteriores nos han dado los buques 4 vapor, los ferroca-
mriles, y, tal vez no esté lejano el dia en que sea un hecho
la navegacion aérea. No ha mucho que el alumbrado era
el mismo que usaban los romanos, y ya tenemos el gas y
la electricidad. Para la comunicacién del pensamiento no se
habia tampoco adelantado gran cosa, y en menos de un si-
glo, se han adquirido medios de transmisién, tan rdpidos
como el pensamiento mismo, 4 inmensas distancias y por
debajo de las aguas.

Recuérdense los progresos inesperados en las artes
atiles y aun en las bellas, con exclusion de la pintura y la
escultura; en las instituciones, en la guerra, en la medicina,
en la higiene, yse verd que cada siglo que pasa es mucho
mds fecundo en invenciones, en descubrimientos, en pro-

XV

gresos que su antecesor. El siglo XVIII se diferencia mas
del XIX que aquél del XVII, y mds diferencia existe entre
cualquiera de ellos que la que podria encontrarse entre ca-
da diez siglos de los anteriores.

El siglo actual quedard, 4 juzgar por el pasado, muy
atras del venidero, pues aun le falta 4 la humanidad agre-
gar 4 las grandes comodidades adquiridas y 4 suciencia de
la materia, la ciencia de los fluidos invisibles, la perfeccién
social y politica, el progreso moral, factores todos de la
felicidad, que es el supremo fin del progreso.

Los grandes descubrimientos de estos ultimos afios
autorizan esta conclusién; ellos llevan, como dice Ocho-
rowicz, el sello de lo milagroso y al mismo tiempo de lo
positivo. Se hace hablar 4 los cuerpos; se analizan quimica-
mente los astros; se navega por debajo de las aguas; se
intenta la direccién de los globos y se transmite la palabra
sonora por medio de un rayo luminoso. :

Cuando estos adelantos borran de la mente el signi-
ficado de la palabra imposible, el Espiritismo descubre la
comunicacién con los espiritus desincarnados, demostran-
dose asi que nuestras facultades persisten mds alld de la
tumba, que el alma no es una abstraccién, que un fluido po-
tencial forma su cuerpo as¢ral en que la voluntad actia.

De esperar es, pues, que no pasardn muchos siglos sin
que la humanidad entera se halle penetrada de esa verdad
y, diré mds . . .. sin que la comunicacién con el mundo
espiritual sea tan natural y corriente como la telefénica.

-Entonces y s6lo entonces empezardn 4 realizarse los
ideales de Jests y las aspiraciones de Rendn: en una palabra,
el reinado de la moral, del bien y de la fraternidad , funda-
do en el reconocimiento de la divina justicia. x
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DECLARACION PERSONAL NECESARIA

Este libro es el fruto del estudio y de la observacién
paciente de los fenémenos espiritas durante ocho afios.

Cuando me convenci de la verdad de la existencia de
los espiritus y de su comunicacién, busqué afanoso su con-
cordancia con las verdades adquiridas por las ciencias. Se-
guro de haberla encontrado, quiero legar el resultado de
mi trabajo 4 la posteridad.

Digo 4 la posteridad, porque por el momento el Espi-
ritismo tiene en su contra al buen sentido actual; pero el
buen sentido actual deja muy atrds al buen sentido de los
pasados siglos, y es de esperar que al fin se modificard y
no considerard digno de él el juicio sin conocer y el des-
precio de estudios que han merecido la atencién de notabi-
lidades en todos los ramos del saber humano. Sabido es
que el buen sentido significa rutina de la inteligencia. No
basta que un hecho extraordinario sea l6gico y experimen-
talmente probado para que sea inmediatamente aceptado;
es necesario que la inteligencia de las masas se habitie
poco d poco 4 considerarlo, para que pueda ser incorpora-
do 4 las verdades conquistadas. <El buen sentido de hace
dos mil afios, como dice el Dr. Richet, era creer que el sol
daba vueltas al rededor de la tierra. El buen sentido de
hace doscientos afios, prohibia la posibilidad de comus
nicar en el dia entre Paris y Pekin y obtener la respuesta.
El buen sentido de la época encuentra razonable el manteni-
miento de la paz armada, y el buen sentido de la huma-
nidad del porvenir no podrd comprender que tal absurdo
haya sido necesario.»

Pasardn, pues, veinte, treinta 6 mds afios antes de que
el buen sentido sea propicio al Espiritismo. Mal puedo, en
consecuencia, hacerme ilusién personal al escribir esta obra.,

XVl

Lo tnico que espero es, 6 la confnisera(':i('}p por habgr per-
dido, se dird, mi tiempo en cuestiones sin interés practico;
6 una critica inconsciente, es decir, sin previo estudio, como
asi la han merecido otros valientes escritores que, con mas
titulos, se han atrevido 4 sostener sus convicciones en
esta cuestion. .

Mas esto no me arredra. Sé que contribuyo 4 la reali-
zacién de un gran bien para la humanidad, y esto me basta.
El Espiritismo es el coronamiento de las ciencias actuales,
y viene 4 tiempo para impedir e! '(ICSCZII'I']IE!]T‘II‘&IIIO del pro-
greso, porque consagra el principio de autm:tdsfd, (lle pro-
piedad y de desigualdad social, al par que incita 4 la ca-
ridad v 4 la fraternidad; lo primero se basa en el tiempo
mds 6 menos largo y en el pasado mds 6 menos Ominoso
de cada espiritu en sus encarnaciones sucesivas; lo segun-
do en la moral que su doctrina entrafia.
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CONCORDANCIA UEL ESPIRITISMO GON LA CIENCIA

PRIMERA PARTE

Andlisis de los conocimientos actuales sobre la materia, las fuerzas

y la creacion sideral

P

CAPITULO PRIMERO

De cémo deben estudiarse p relacionarse las ciencias cuando d: fundar una filosofia
se trata.—Al positivismo le ba faltado el método filosdfico y ba sido prema~
turo en sus fallos.

Estudio preliminar de lamateria y de las fuerjas.—Ya sea que éstas emanen de la

simple mm‘. s& M rmrn ten én .Hf en cuanto a su accion o ag tividad,
agén directa de la fluideg 6 rarificacion material é inversa de su so-

«El progreso de la ciencia no puede realizar-

e si en lugar de tratar de resolver los proble=

y primimos, los desecha-

clega sumision 4 las

ic 51, en hin, cada uno cree llenar

los « e la vida, acatando las preocupa-
ciones _\ l.n ideas exclusivas.

Ervesto RENAN.

.S 11:-&“‘~"11‘|’r'n acostumbrarse 4 no ver en los fenémenos
e+ tan solo las causas inmediatas, sino también las media-
l.l‘x. CUyo encac lenamiento nos conducird sie mpre 4 una causa
Unica; ya se trate de materia 6 de fuerza.
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Por no hacerlo asf gran nimero de personas de las cien-
cias especialistas, no ven mas que materia y fuerzas en
transformacién; pero atribuyendo siempre la accién culmi-
nante 4 la materia tangible.

No hay materia sin fuerza, ni fuerza sin materia. Acep-
temos por el momento esta conclusién; pero estableciendo
que cuanto mds fluidica 6 rarificada estd la materia, mds
actividad potencial de ella dimana 6 en ella se manifiesta.

La idea de que toda fuerza es un movimiento, estd en la
actualidad generalmente aceptada; luego debiera compren-
derse que ese movimiento 6 actividad debe estar en raz6n
directa de la fluidez ¢ inversa de la solidez.

Tanto el hombre de ‘ciencia como el vulgo, sufren la
influencia de la costumbre y pagan demasiado tributo al
sensualismo. Las ciencias tienen por base la observacion, y
los sentidos son los que nos sirven 4 ese fin. Pero, no obs-
tante, la ciencia en sus investigaciones tropieza con fen6-
menos y acciones 6 efectos 4 cuya causa consecutiva tiene
que darle un nombre. De ahi que admitan la atraccion, la
pesantez, el calérico, la electricidad, aunque esas fuerzas
son znapreciables é imponderables. Sin embargo de que se
las reconoce cuando de fuerza se trata y se precisan sus efec-
tos y potencias, no se dd aln 4 esas fuerzas su verdadera
importancia 6 prioridad; se las considera 4 su vez como
efectos 6 emanaciones de la materia sélida.

A juicio de algunas inteligencias como Woillez, con
quien me hallo del todo conforme, este es un error que
consiste en algo de inexplicable.

Los positivistas aparentan no querer, 6 no quieren en
realidad, salir de lo material. ¢«Cudntos de sus raciocinios,
sin embargo, dice el Dr. Woillez (1), considerados como
muy s6lidos, no tienen otro apoyo que lo abstracto 6 inma-

{1) En su obra L® .bome et sa sciense au bemps present,

terial' » Cita luego muchos, y concluye con éstos: ¢La fisi-
ca y la quimica, estudiando fenémenos presentados porlos
cuerpos, se basan en razonamientos que, partiendo de he-
chos materiales, se desarrollan y completan en la abstrac-
cién 4 que conducen. Estos ejemplos vienen 4 legitimar las
deducciones légicas que se pueden formular en todas las
ramas cientificas fuera de lo que es tangible, material; de
lo que es directamente percibido por nuestros sentidos. »

Es necesario una reaccién en esto; es necesario que la
ciencia se despoje del materialismo sistemdtico, para llegar
4 su completo desarrollo. De los hechos concretos y delos
hechos abstractos, dependenlos descubrimientos mds trans-
cendentales. El estudio de la materia tiene necesariamente
que complementarse con el estudio de los fluidos elemen-
tales. Es necesario llegar 4 harmonizar todos los conocimien-
tos y no encerrarse cada rama cientifica en el exclusivismo
de su esfera. No existen limites marcados entre ellas. La
verdad es tnica, y todos los hechos, causas y efectos se co-
rrelacionan. No se llegara, sin embargo, 4 ese fin grandio-
so, si se persiste en pretender que las concepciones expon-
tineas no pueden condycir al desenvolvimiento de los co-
nocimientos. Ambas cosas se encadenan, y juntas, llegardn
al término deseado, llendndose los claros que entre las
ciencias existen, ya partiendo de ideas concretas, 6 ya de
ideas abstractas. Asi, lo que actualmente llama Spencer lo
incognoscible, serd el ultimo término de todas las ciencias,
como ¢l mismo lo sostiene (1).

De esta necesidad resulta una consecuencia logica; que
no debe suprimirse nada al estudiar la materia y los hechos,
tanto en sus relaciones como en sus causas y sus fines. Po-
ner limites 4 las inducciones en ese estudio, es falsear la
idea de una ciencia filosofica.

(2) Laugel—TRevue des Deux Mondes, del 15 Febrero 1864. '
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El positivismo ateo que se atribuye el nombre de filo-
sofia, no se basa en tan necesaria ampliacion. Los positi-
vistas se han sujetado 4 las ciencias naturales y han desde-
fiado toda proyeccion de ideas, sin salir jamds de la mate-
ria y de las fuerzas fisico-quimicas, que, sin embargo, no
explican los fenémenos vitales, ni las manifestaciones del
pensamiento, como lo demostraré oportunamente.

Bien que esos conocimientos, asi concretados, han sido
necesarios para impedir el extravio de las investigaciones
filos6ficas, cuando no existian, como en la actualidad, datos
y pruebas fehacientes de la existencia del alma, y no dan
motivo por si sclos para fundar el atefsmo 6 materialismo.

Los ];cmu\ istas pretenden, sin embargo, abarcar el con-
junto de la ciencia, limitdndola 4 lo lmnli le, cuando, como
ya lo he dicho, no han podido darse cuenta de la esencia
de las cosas ni de las fuerzas: cuando, en fin, la ciencia no
conoce lo bastante; cuando en su progreso constantemen-
te se rectifica y queda ain un inmenso campo inexplorado,
cuyo conocimiento constituird la ciencia del porvenir.

Se desechan las causas primeras, lo cual estdbien como
ciencia, mas no para fundar una filosofia, ni menos para in-
hibir la investigaciéon verdaderamente filoséfica. No sin ra-
26n puede la ciencia desdefiar la metafisica pura, mas no
puede razonablemente pronunciarse en contra de sus con-
clusiones sin demostrar lo contrario.

Los positivistas, como M. Litré, dicen que combatiendo
al materialismo no se combate la filosofia positiva, y sin
embargo, no tiene dificultad en estampar lo siguiente: <El
mi indo es constituido por la materia y por las fuerzas de la
materia . . . . ; fuera de estos dos términos, materia y fuer-
za, la filosofia positiva no conoce nadas.

Hé ahi en qué consiste esa filosofia que se encierra en
tan estrechos limites, sin buscar siquiera las causas secun-
darias de las fuerzas, atribuyéndolas gratuitamente a la

—
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materia, lo que es muy facil, porque es lo que se vé. Esa
filosofia ha cundido, porque las circunstancias le han sido
favorables, en los momentos en que las religiones se des-
ploman minadas por las verdades cientificas y por la ra-
z6n esclarecida de la época. Pero esa filosoffa puede con-
siderarse de transicién, y no es, como lo suponen sus sos-
tenedores, la expresion mds avanzada del espiritu moderno.
Con menos razén proclama esa filosofia que su doctrina
conduce 4 la verdadera ciencia social, 4 la sociologia,
cuando arranca del corazén humano toda esperanza, y con
ella, toda idea de verdadera justicia.

Emprendemos, por nuestra parte, el estudio de la ma-
teria y de las fuerzas; pero al hacerlo, no seguiremos el
camino trillado. Sin despreciar ninguno de los conocimien-
tos adquiridos, trataremos de indagar las causas secunda-
rias.

La idea que en general se tiene de la materia, no es
correcta. Se u:nll]mlt en ella la forma con la substancia.
Se le conceden 1Ir1lw tos que no posee y que en re alidad
son subjetivos. Se la consi lera extraordinariamente resis-
tente y m-a‘:ld‘l porque se comparan esos verdaderos atri-
butos de la materia con nuestras fuerzas. Es, pues, necesa-
rio destruir el error, [1‘.‘.‘%{'I]1'[‘1(11) 4 la materia tal cual es,
para comprender. méjor las fuerzas que en e [la acthan.

La materia en su inmensa variedad aparente, resulta de
las innumerables combinaciones de los sesenta y tantos cuer-
pos considerados simples. Mds estos cuerpos no son ele-
mentales en absoluto, sino con relacién 4 los medios ana-
liticos de que dispone la ciencia actu: il. Su nimero ha ido
en disminucién 4 medida que ha progresado la quimica. Ha-
ce apenas un afio que el Dr. Brauner, de l‘ld__‘[;l. descom-
puso el teluro, y Sainte Claire Deville ha establecido la
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prueba racional de que el 4zoe no es un cuerpo simple.

Como consecuencia de estos progresos, algunos pien-
san, con el gran quimico . B. Dumas, que, en definitiva, no
debt_: existir mds que un solo cuerpo simple, dependiendo
la diversidad en la diferencia de densidad. Sin ir tan lejos
podemos sostener, basandonos en mds de una razén cien-
tifica, que el nimero de cuerpos simples debe ser muy limi-
tado, por cuanto no solo la densidad, sino también las di-
versas formas geométricas que han de afectarlas moléculas
en su agregacién atémica, tal vez tan caprichosas y varia-
das como las de las cristalizaciones, explican suficientemen-
te las diferencias que pueden llamarse fundamentales.

En principio he de sostener, basado en los conocimien-
tos ¢ inducciones que abarcard toda esta obra, que una de-
be ser la substancia primordial origen de todo lo existente,
distinguiendo en ella, si no un compuesto, una primera
transformacién substancial de la cual pueda resultar la Ii-
mitadisima variedad de cuerpos simples.

Mientras tanto, pldceme citar la opinién de un hombre
de alta ciencia, de Faraday. Decfa este espiritu eminente
en 1816, lo siguiente:

«Si nos imaginamos un estado de la materia tan aleja-
do del estado gaseoso como éste lo estd del estadoliquido,
teniendo, es claro,bien en cuenta el aumento de diferencia
que se produce 4 medida que se eleva el grado del cam-
bio, podremos, tal vez por un esfuerzo de la imaginaci6n
concebir la materia radiante; y as{ como cuando la materiai
pasa del estado liquido al gaseoso pierde gran nimero de
sus cualidades, lo mismo 6 mds debe IJ.L'I‘dCI‘ en aquella
transformacion. »

«A medida que nos elevamos del estado sélido al liqui-
do y de éste al gaseoso, vemos disminuir el nimero de la
variedad de las propiedades fisicas de los cuerpos, presen-
tando en cada grado menos que el anterior. Cuando los s6-
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lidos se transforman en liquidos, todas las gradaciones de
la dureza dejan necesariamente de existir. La opacidad y
el color son, 4 menudo, reemplazados por una transparen-
cia incolora, y las moléculas de los cuerpos adquieren una
movilidad completas,.

«Si consideramos el estado gaseoso,vemos desaparecer
un nimero mayor de caracteres evidentes de los cuerpos.
Las inmensas diferencias que existen entre su peso relativo,
desaparecen casi del todo. Las reliquias de colorido dife-
rente que ain podian quedar, se extinguen. Desde ese mo-
mento, todos los cuerpos son transparentes y eldsticos; no
forman ya mds que un género de substancias, y las diferen-
cias de dureza, de opacidad, de color, de elasticidad y de
forma que nos hacfan aparecer casi inumerables los sélidos
y atn los liquidos, se encuentran reemplazados por varian-
tes, que 4 veces solo la ciencia puede apreciars.

«Para los que admiten el estado radiante, la simplici-
dad de los problemas que caracterizan ese estado, lejos de
ser una dificultad, es mds bien un argumento €n favor de
su existencia. Han comprobado siempre una disminucién
gradual de las propiedades de la materia, 4 medida que
&sta se eleva en la escala de las formas, y se sorprende-
rian, con razén, si el efecto hubiera de detenerse en el es-
tado gaseoso. Han visto 4 la naturaleza haciendo los ma-
yores esfuerzos para simplificarse en cada cambio de estado,
y piensan que al pasar del estado gaseoso al radiante, este
esfuerzo debe ser de mayor consideracions.

Los cuerpos son asf considerados como aglomeracio-
nes en modos diversos de colocacién, de particulas com-
puestas de moléculas,y éstas de dtomos, tltima expresion de
la materia.

Sélo hipotéticamente se explican los 4tomos, cuya teo-
rfa se impone para darse cuenta de los fen6menos quimicos.
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Pero en tanto que generadores dela materia sean, no pue-
den dejar de tener extensién, por muy poco voluminosos
de la imaginaci6n pueda concebirlos. h

; _'.\o estoy, en consecuencia, conforme con Thomson
Tait, William, Helmholtz y otros, que consideran el ;itumo‘
como ‘lr.f.’w;fc.w/o inextenso del fluido universal,. Aunque
esta upmf(’m parezca favorable 4 las ideas que desarrollaré
sobre la importancia capital de los flufdos imponderables
en toda la naturaleza, no la acepto, porque h;u'iaf-.|1du|0..n(‘)
serfa posible la explicacién de los fenémenos que en la !ma—
teria se realizan, ni es posible congebir 4 lo inextenso cons-
tituyendo lo extenso. ‘

l’ndumr'ﬁ:‘. pues, considerar 4 los dtomos tan pequefios

como se quiera, imponderables para nuestros medios de
percepcion, pero al fin, con un volumen y forma y adheri-
dos de diversa manera, constituyendo asi la diversidad en
solidez y apariencias de los cuc:ri;:..:s. .

Ahora bien; cualquiera que sea la forma de esos ele-
mentos de la materia, su aglomeraciéon no puede dejar ‘de
presentar instersticios 6 vacfos interatémicos. proporcionados
ala infinita pequefiez de los dtomos. Pero hay mas; como
con razon se supone, para explicarse la variedad real
y aparente de !'05 cuerpos, que ella depende fundamen-
talmente de la diversa manera de agrupacion molecular,

resulta otro orden de intersticios menos pequefios que po-
drian llamarse intermoleculares. De ahf provendria li;l ma-
yor 6 menor densidad de las diversas materias, v sélo asf
pin_-drn explicarse los efectos de la compresién, de la di-
visibilidad y de la compenetracién.

. La adhesién en que se mantienen los elementos mate-
riales es mds 6 menos prontamente destruida por la accién
del calor, produciéndose, en consecuencia, la dilatacién pri-
mero, la licuacién después; y aumentando el grado, se “e-
garfa 4 convertir los metales al estado gaseoso, de lo

cual tenemos una evidente prueba en la atmoésfera solar,
revelada por el andlisis espectral de su luz.

En el estado gaseoso, jes probable que las moléculas,
6 sea las agrupaciones especiales de los dtomos constituti-
vos, hayan sido dislocadas? Me inclino 4 creer que no, pues
el andlisis nos revela la presencia de metales varios en forma
de gases en el sol; es decir, de gases que acusan bien su
origen, y que, por el enfriamiento sucesivo, volverian 4 su
estado de reposo, cual serd oportunamente demostrado al
tratar de la evolucion sideral.

El diverso aspecto que para nuestros sentidos tiene la
materia, puede muy bien ser causa de incredulidad respec-
to 4 su origen substancial. Conviene entonces 4 mi proposito
recordar que la materia es incolora ¢ insonora.

Por extraordinario que parezca, la ciencia lo ha demos-
trado 4 la evidencia. Los colores dependen del modo como
los cuerpos reciben ¢ irradian los rayos de la luz. En ésta,
y No en la materia misma, se encuentran los colores funda-
mentales, que bastan para crear todos los existentes por
medio de sus multiples combinaciones.

Los matices, los golpes de luz, el lustre que un mismo
cuerpo puede presentar, si bien resulta del trabajo @ que le
ha sometido la naturaleza 6 bien al del artista que pule su
superficie, no serfa apreciable 4 larvista sin el cambio que ese
trabajo imprime en la descomposicion del haz de luz.

Del sonido podemos decir lo mismo que de los colores.
Es también subjetivo, puesto que en los cuerpos que lo
producen no hay sino vibraciones que hacen vibrar de di-
versos modos el ambiente, con mds 6 menos fuerza y con
timbre que acusa el punto de partida, pero dentro de las
siete vibraciones elementales y de cuya combinacion mas
4 menos harménica resultan todos los sonidos, como de
las siete vibraciones del éter apreciables 4 nuestra vista re-
sultan todos los colores. Bajo la campana neumdtica puede
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‘estar en movimiento una campanilla sin que nada perciba-
mos, porque faltando el aire, falta el transmisor de la vi-
bracién. Esa vibracién del aire, al chocar con el timpano,
le hace vibrar al unisono, afectando al nervio acistico, cuya
afeccion se convierte entonces, en uno de los 6rganos del
cerebro, en lo que llamamos sonido.

Asi, pues, las propiedades de colorido y de sonoridad
que atribuimos 4 los objetos, no son tan reales como las
suponemos; son simples vibraciones que se convierten, para
nuestros sentidos, en colores y sonidos, por intermedio del
éter y del aire.

La mads pequefia variante en la composiciéon de un cuer-
po, le dd, no solo diferente aspecto, sino, 4 veces, hasta
efectos diametralmente opuestos con relacién 4 nuestros
sentidos y 4 nuestro organismo.

Numerosos son los cuerpos en que el andlisis elemental
descubre una composicion centesimal idéntica, y que difie-
ren, sin embargo, en sus propiedades fisicas y quimicas.
Estos cuerpos se llaman en quimica isémeros; y la isomeria
se divide en metomeria y polimeria. Cuerpos metémeros
son los que estdn formados por igual nimero de moléculas,
por dtomos de igual naturaleza y en nimero igual, siendo
su diferencia atribuida a la diversa manera dela agrupacién
atémica. Cuerpos polimeros son los que compuestos por las
mismas substancias y en proporciones iguales, no tienen en
sus moléculas, aunque iguales éstas en dimension, igual
nimero de dtomos. En ambos casos la composicién cente-
simal es la misma, consistiendo la diferencia en las mutuas
relaciones que existen entre los dtomos que las componen.

Algunos ejemplos hardn esto mds comprensible.

El dcido acético y el formiato de metilo (cuerpos meto-
metros) revelan por su andlisis centesimal la composicién
stguiente:

Carbono 2, hidrégeno 4, oxigeno 2; pero la agrupacién
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molecular del 4cido acético seria C2 H3 O, OH; y la de.
formiato de metilo serfa C HO, OC H3 . ;

Un ejemplo de polimeria nos lo dard también el dcido.
acético comparado con la glucosa. El primero, como ya se
ha visto, es el resultado de la combinacién de C2 H4 _Q’ :
Pues bien; si multiplicamos por 3, tendremos C6 H.‘2 0 1'0
cual nos d4 la glucosa. Los numerosos carburos de hidr6-

eno tienen también la misma composicién centesimal del
gas etileno (C2 H4 ). '

La lactosa 6 aztcar de leche, que es purgante, tiene la
misma composicion que la del azticar cmnlfm (.CT2 1?[230“.)

La glucosa y la levulosa tienen también idéntica com-
posicion. Mientras tanto, la primera es menos dulce que l’a
segunda; aquélla es cristalizable y ésta no lo es; Lftia'(it_:s\ila
4 la derecha la luz polarizada y la otra la desvia 4 la iz-
quierda. o ’ .

Son también isémeros: el almidén, la dextrina, la inu-
lina, las gomas y la celulosa. a7

La esencia de limén y la esencia de abeto son de 1(1(_';1’1-
tica composicién quimica, teniendo muy diversas propie-
dades.

La substancia que forma la madera (la celulosa), com-

bindndose con una molécula de agua, forma aztcar. C6 H'e
O5 (celulosa) con el agregado de Hz O (agua) dd C6 Hi206
(théosa 6 azcar cristalizable de las frutas). :
" En conclusién vemos, que si bien no puede zanjarse la
cuestion, en presencia de estos cunucimiunlus..(hf:i(:nt.ln: la
materia tiene un origen substancial Unico; y si ni aun pue-
de asegurarse que los cuerpos que merecerfan el nombre
de simples deban ser muy limitados; puédese por lf’ menos
asegurar que dichos conocimientos favorecen la idea que
me propongo demostrar en esta obra.
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Pasemos ahora 4 darnos una idea de las fuerzas, gene-
ralizando primero, para entrar luego de lleno en el estudio
de la que resulte como generadora ¢ aparentemente pri-
mordial.

Las fuerzas nos parecen formidables, porque irremedia-
blemente tenemos que compararlas con las nuestras. Al
ver un tren en movimiento, fo primero que nos ocurre es
preguntarnos cudntos caballos serian necesarios en lugar
del vapor, cuya fuerza de caballos nos d4 idea del mimero
de hombres que se requerirfan.

Hé ahi cémo formamos nuestro criterio respecto de la
resistencia que opone la materia inerte. Pero esa resisten-
cia, en definitiva, consiste en la fuerza de gravedad y en el
roce que es su consecuencia; y como esa fuerza dimana de
la atraccion de que estin dotados los dtomos substanciales,
resulta que en realidad estas resistencias pueden imaginar-
S€ tan pequenas como se quiera, y parecer, sin embargo,
colosales, comparando con la fuerza muscular que estd al
servicio de la voluntad.
~ La adherencia que en su composicién presenta la mate-
ria, no es tan grande como nos lo parece. Para compren-
derlo asi, basta recordar que puede ser destruida por un
poco de calor 6 movimiento etéreo interatémico.

Cuando se vé 4 la locomotora arrastrando su pesada
fila de cargados wagones, no es posible darse en realidad
una idea del fenémeno en toda su verdad. No vemos sino
fu_t:.rx:ls; y resistencias materiales, y, sin embargo, bien sa-
bido es que el vapor es la fuerza que estd en actividad.

Veamos c6mo se opera esa fuerza.

: El agua, bajo la accién del calor, cambia su estado li-
quido por el gaseoso, por vapor;y exigiendo asf mayor
espacio, produce la fuerza expansiva, que utilizada en el
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mecanismo ideado por el hombre, pone en movimiento las
ruedas de la locomotora.

Para vaporizar el agua, es necesario el calor, y como
éste se produce por la combustién del carbén, se dice que
ahf estd la fuerza primera, en el combustible, en la mate-
ria siempre.

Busquemos entonces el origen del carbon. Lo que in-
mediatamente le precede en la evolucién, es el vegetal; y
el vegetal es un compuesto del carbono, hidrégeno y oxi-
geno, que aunque emanados de la tierra, del agua y del
aire, no han podido organizarse sinla accién de la vida, que
4 su vez es imposible sin el calor y la luz.

Encontramos, pues, que el calor y la luz constituyen la
primera fuerza, que de transformacién en transformacion,
ha llegado 4 poner en movimiento la locomotora, no re-
presentando los gases, los liquidos y la materia mds que
una accién pasiva 6 mecdnica.

La fuerza que acabamos de encontrar, la encontramos
también en todos los fenémenos fisicos que tienen lugar en
el mundo. Si el movimiento de las aguas actia como una
fuerza poderosa, debido es 4 la atmésfera, y ésta debe su
influencia al calor que vaporiza y levanta las aguas, deter-
mina los vientos, y con la intervencién de la electricidad,
las benéficas lluvias.

Al calor del sol y al que atn posee el Planeta, se debe-
rian, en suma, todas las fuerzas que en sus diversas trans-
formaciones actian, directa 6 indirectamente aprovechadas
por el hombre.

Sin el calor propio de la tierra, el calor solarno bastarfa
al mantenimiento de las energias y la vida en su superficie,
aunque de mayor importancia sea indudablemente la radia-
cion solar. Si faltase cualquiera de estos elementos del ca-
lor en nuestro Globo, éste quedaria muy pronto reducido
al estado de caddver, como es el actual de la Luna.
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Con esta reserva, pues, sosteniendo que el calor que
del sol emana no es la tnica fuente necesaria del calor,
acepto las apreciaciones hechas por la ciencia, en cuanto 4
la importancia del calor que del sol recibimos.

Del somero estudio que concluimos de hacer, resulta,
pues, que la fuerza generadora de todas las que apreciar
puede el hombre, es el calor.

Mas la comprobacién simple de este hecho, de nada
serviria d la tesis que deseamos desarrollar. Hasta aqui te-
nemos siempre 4 la materia como origen de esa fuerza ge-
nérica, ya sea atribuyéndola al fuego, 4 las reacciones qui-
micas, al choque en la superficie solar de millares de aero-
litos. Necesario serd, pues, que pueda probar que la fuer-
za primera es anterior al calor, siendo éste de origen flui-
dico, como la materia misma, queno es mds que una forma
6 estado de la substancia 6 fluido universal. Esto ser4 el

objeto final de esta parte, debiendo antes estudiar el calor
y el fuego en su intima constitucién, que es lo que pasare-
mos 4 hacer en seguida.
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CAPITULO 11

Apreciaciones sobre las teorias del calor y de Lt constitucion del fuego

A ciencia sostiene que la fuerza consiste en la sustitu-
L Xci6n del calor por el movimiento y del movimiento por
el calor. Es evidente que de esa manera se presentan los
hechos; pero, jpuede la ciencia asegurar que el movimien-
to de los dtomos es la causa de lo. que llamamos calor?
No, de ninguna manera, sino como consecuencia légica del
estado actual de los conocimientos, puesto que los mismos
hechos podrian resultar si la vibracion etérea fuese en rea-
lidad la causa primera 6 la fuente misma del calor. Otro
tanto sucede con la teorfa atémica, que es la consecuencia
extricta de las observaciones de la quimica, y que en
nada quedaria desvirtuada si diésemos 4 los dtomos un
origen substancial. Si, pues, pudiésemos encontrar nuevas
teorias que explicasen mejor el calor y la atomicidad de la
materia, sin destruir en lo mds minimo los adelantos ez »ea-
lidad alcanzados, tendriamos derecho a pedir para esas
teorfas el mismo respeto que tienen las que la ciencia sus-
tenta, y podriamos decirles 4 nuestros adversarios, que el
fluido universal 6 etéreo es la realidad, y la materia, tan
solo un estado aparente 6 transitorio.

Estas ultimas palabras nos indican que es llegado el

3
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momento de exponer lo que entendemos por fluido etéreo
antes de pasar adelante.

Como lo supone la ciencia y lo ratifican los mds eleva-
dos espiritus, el éter ocupa el {a]nuo interplanetario y es
fluido cuya tenuidad apenas si imaginarse puede: no existe
un cuerpo que pueda considerarse como impenetrable por
el éter; todos los cuerpos los compenetra de una manera
constante, porque el éter, que es uno é indivisible, como
lo demostraré oportunamente, vibra sin cambiar de lugar,
sin estar sujeto 4 torbellinos como los liquidos ni los
gﬂ&it‘.‘i.

El radiémetro de W. Crookes parece 4 primera vista
contrariar esta conclusién, pues el éter en vibracion (la luz)
hace dar vuelta 4 las aletas colocadas en equilibrio en lo
que llamamos vacio, lo mismo que si se tratase de un fluido
que pasa en movimiento de traslacion; pero examinando el
aparato, vemos que las aletas no estdn colocadas de ma-
nera que tal cosa pudiera tener lugar si de una corriente
se tratase, no teniendo la inclinacion requerida y sin la cual
no podrian girar, siempre en igual sentido, como asf suce-
de; todas estin perpendiculares, y no se diferencian sino
en el color, siendo tan solo cuatro, negras por un lado y
blancas por el otro.

Otra debe, pues, serla causa del movimiento. Si el flui-
do etéreo no establece corriente, si tan solo vibra, necesa-
riamente en la vibracién débese encontrar la explicaciéon de
la rotacion que se opera en el radiémetro.

El lado negro, de las aletas recibe todas las vibraciones,
las cuales deben producir un pequefio efecto de impulsion;
si el lado blanco las soporta también, refleja una gran par-
te de ellas sobre el lado negro de la aleta que inmediata-
mente la precede, resultando asi aumentada la impulsién
sobre todas las aletas en su lado obscuro, bastando esta
diferencia infinitesimal de fuerza para que se inicie el mo-
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vimiento, por estar el aparato en equilibrio y no tener que
vencer la resistencia del aire.

El fluido etéreo constituye el espacio infinito en que
giran los astros unos en derredor de los otros; es como el
lazo de uni6én de la creacién visible; su movilidad vibrato-
ria no la detienen, ni la extensién, ni la materia, y sus vi-
braciones son tan rdpidas, que la velocidad perfectamente
averiguada de su propagaciom, alcanza préximamente 4
unas sesenta y seis mil leguas por segundo. Esas vibracio-
nes son varias, pero constantes; de ahi que las ocasionadas
por cualquier foco artificial produzcan, en pequefio, igual
nimero y efectos que las que nos llegan del sol.

Aunque no esté del todo averiguado el nimero de
vibraciones de que se compone un haz completo de luz,
podemos decir que existen bastantes probabilidades de
que lleguen 4 veintiuna, formando como tres partes bien
distintas: la primera, por su extrema rapidez ritmica, pro-
duce los efectos quimicos; la segunda, compuesta de siete
vibraciones perfectamente conocidas, porque son las que
hieren nuestos 6rganos visuales, constituyen la luz y los co-
lores; y la tercera, que sin excluir parte de la segunda, es
la que principalmente transmite el calor 6 lo produce.

A tan maravillosa estructura y efectos debemos agre-
gar que el éter, una vez en movimiento, transmite sus vi-
braciones casi sin pérdida apreciable, puesto que c;'1hcmos
que hasta de las nebulosas nos llega luz, y que esa luz,
pesar de la inmensa velocidad ya 1m]1c1d’1 ha exigido mi-
les de afios para llegar 4 nuestra retina. No olvidemos es-
ta tltima propiedad del éter, porque debemos tenerla muy
en cuenta en nuestro estudio.

En posesion de esta idea general de lo que es el éter,
encontraremos menos (hhcull‘ul para comprendcr cOmo se
producg el calor. Veamos primero cémo lo entiende la
ciencia.
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Dos teorfas han estado en boga hasta hace poco: la
teorfa por la cual se supone que el calor es un fluido espe-
cial, sutil, que llena los espacios interatémicos de los cuer-

os, basdndose en que éstos poseen en grados diferentes
la facultad de contener el calor;y la teorfa dindmica, triun-
fante hoy, que consiste en el supuesto movimiento de las
particulas substanciales de los cuerpos. El calor, dicen és-
tos con Bacén, ¢es una muy viva agitacién de las partes
insensibies del objeto que produce en nosotros la sensacién
que nos hace decir que el objeto estd caliente.,

La primera prueba que se dié en favor de que el ca-
lor es una especie de movimiento, pertenece 4 Davy, quien
por la frotacién del hielo con el hielo, evitando todo con-
tacto con materia caliente, le convirtié en agua; deducien-
do de ahi, que el calor obtenido, no pudiendo ser produ-
cido por el calor del propio hielo, debi6 ser generado por
el roce.

John Tyndall, en su grande obra <El Calors, pig. 34,
dice: «Cuando se golpea una campana con un martillo, el
movimiento del martillo se extingue, pero la fuerza que
le animaba no queda aniquilada; antes bicn, hace nacer
en la campana vibraciones que afectan los nervios del
ofdo, produciendo la sensacién del sonido. Del mismo
modo cuando un pesado martillo cae sobre una bola de
plomo, el movimiento descendente del martillo se detie-
ne allf, no destruido, sino transmitido 4 los 4tomos del plo-
mo , manifestindose al sentido del tacto bajo la forma del
calor.

La teorfa que Rumford apoyé tan enérgicamente, y
que Davy defendié con tanta habilidad, era, que el calor es
una especie de movimiento particular, y que este movi-
miento pued'e ser engendrado por la frotaci6én, la percu-
sién y la compresién, lo mismo que por la combustion. »

No ponemos en duda lo que resulta probado por la
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observacién minuciosa en miles de experimentos: asi como
no se engendra algo de la nada, ni lo existente puede ser
reducido 4 la nada, las fuerzas se encadenan y correspon-
den mutuamente, presentindose bajo formas diversificadas
del movimiento; pero en lo que no estamos conformes, &
pesar de ser sostenido por tan grandes autoridades, es en
la teoria de los movimientos de los dtomos materiales co-
mo causa—bien entendido sea—como causa—del calor des-
arrollado. Cierto es que algunos fenomenos parecen bien
interpretados por dicha teorfa, pero un gran nimero de
ellos queda sin explicacion, y se ve claramente que se
adopta, 4 pesar de ese defecto, 4 falta de otra mejor,
Tanto es asi, que refiriéndose Tyndall 4 un experimento
que no podré mencionar, porque por su complicacién, para
ser comprendido, exigiria la ejecucion presencial, dice, pd-
gina 39, que el calor parece en ese caso producido por
un agente misterioso, y que, efectivamente, hasta los mds
hédbiles saben poca cosa 4 este respecto. « Trdtase, dice, ca-
si de desarrollar el calor por la frotacion contra el puro espa-
czo. Este calor, en efecto, es quizd debido, 6 mejor, muy
probablemente debido, 4 una especie de rotacién con el
medio interestelar (el éter), al cual recurriremos mas y
mds 4 medida que avancemos.

Se dird ain, en presencia de tan ingenua declaracion,
que es una osadia hasta ridicula que pretenda yo, tan humil-
de como soy, adelantar una teoria cientifica que explique
mejor los fenémenos? Mi osadia, si osadia existe, nace de
la posicion ventajosa en que me coloca el conocimiento de
los estudios espiritas, que abren nuevos horizontes 4 la
ciencia; y, ademds, de la misma independencia en que me
encuentro, pues no perteneciendo d ninguna escuela, puedo
beber en todas las fuentes para apreciar mejor las verdades
conquistadas. Continuemos, pues, con valor nuestro estudio,

En todo es necesario empezar por lo mds sencillo. Asi,
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para rebatir la teorfa del movimiento atémico como causa
calorifica, llamaré vuestra atencion sobre lo mds compren-
sible. Si proyectamos sobre una barra de metal, de platino
por ejemplo, una corriente de los rayos oTJ?;curos. del es-
pectro de cualquier cuerpo en ignicion, casi inmediatamen-
te se producird una dilatacion fnfima, casi lum]'mtcuﬂ.)lc, pe-
ro efectiva, y pasado un cierto tiempo, siendo el foco de
suficiente fuerza para que la absorcién sea mucho mayor que
la irradiacién, la mayor dimensién adquirida por el metal
serd de fdcil comprobacién. Si para obtener atin mds ca-
lor, sin aproximar el platino al fuego, h;}c’(:mos converger
un haz de rayos obscuros de un foco alimentado por la
electricdad , obtendremos primeramente que el platino dé
luz, y luego que se reduzca al estado 11'(111.1(\1(.): :‘\]’)Llrtando
el foco , se enfriard paulatinamente por radiacion, 6 sea ex-
pulsién del calor, hasta tomar nuevamente su estado l}Ormzil.

{Cémo explicarse satisfactoriamente estos ,fum)mcnos
con la teorfa que combatimos? Cémo concebir d una mate-
ria de tanta adhesién molecular, puesta en movimiento ca-
si instantdneo por el choque vibratorio del éter, el mis
rarificado de los fluidos? La detencién de un movimiento se
transforma en calor, 6 mds propiamente dicho, en otro
movimiento; pero si esto se COI’ICHN.? tratdndose de un
choque material , no es posible concebirlo cuando se trata
de dos materias tan distintas como resulta de la compara-
ci6n del éter con la solidez del objeto en que choca. Por
otra parte jcémo explicarse que apenas lanzadas lf’t:-; vibra-
ciones obscuras del éter, ya se ejecute un movimiento en
las moléculas? Si se tratase de un limite dado c'le absorcion
vibratoria, llegado el cual las moléculas se (llsgr(-:sn."scrx y
se pusiesen en movimiento, como sucede cuando comienza
la licuacién, se podrfa decir que el calor que entonces se
manifestaria podia tener por origen el movimiento atomico.
Pero en tal caso, podriamos oponer esta observacion: los
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liquidos, y con mds razén los gases, tienen sus dtomos en
movimiento, en choque continuo, sin que por eso se pro-
duzca el calor. No debemos olvidar tampoco que un cuer-
po que no llega 4 la combustién, una vez que deja de re-
cibir vibraciones etéreas, irradia en el espacio las vibra-
ciones que ha absorbido; 'y de ahi que podamos decir que
ningtn calor ha sido producido por el cuerpo en si mismo:
—ha recibido movimiento, y transmitido el mismo movi-
miento diversificado.

:No vemos ya en este sencillo fenémeno la ineficacia
de la teoria? Si las vibraciones etéreas ejecutan un trabajo
inmediato en el cuerpo que las recibe, ino serfa mas logi-
€O suponer en ese cuerpo la existencia de otro fluido ca-
paz de ponerse por afinidad en vibracién inmediata? No
tendrd en esto un rol importante la electricidad, que en to-
dos los cuerpos existe en mayor 6 menor cantidad? Las
relaciones demostradas entre la rapidez del éter y la elec-
tricidad, y entre la produccién de ésta y del calor, serian
mds que suficientes para autorizar nuevas investigaciones,
apartdndose de la teorfa del movimiento de los dtomos
constitutivos como causa, cuando pudiera ser tan sélo un
efecto.

El choque ocasiona ciertamente el calor, sin que por
esto podamos decidir que la vibracién atémica que efecti-
vamente debe producirse, sea suficiente para establecer /z
continuidad y el aumento gradual de las vibraciones, en
simismas y por sf mismas , hasta producir una fuerza expan-
siva, que naciendo de los mismos &tomos, destruya su
fuerza de cohesién, que, como se verd mds adelante, es
tal, que resulta incomparable con la simple atraccién. Re-
duzcamos el fenémeno 4 las fuerzas y tendremos: que el
primer resultado del movimiento de traslacién de dos cuer-
pos que se encuentran, se convierte, en parte, en vibra-
cion Zofal, que, como lo demuestra la experiencia, se ex-
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tingue pronto, convirtiéndose en movimiento ondulatorio
del aire en una extension relativamente inmensa; otra par-
te del movimiento de la velocidad detenida por el choque
se convierte en vibracién molecular ; pero como las molé-
culas estian adheridas por una fuerza poderosa, mal po-
drian prolongar sus vibraciones por tiempo apreciable; de
lo cual resulta que la transformacién no ha podido termi-
nar, y el mismo fenémeno nos estd demostrando que se ha
convertido en vibracién del éter, puesto que despide calor
y estd perfectamente averiguado que éste se transmite por
dicha vibracién. El movimiento adquirido por el fluido tien-
de 4 propagarse casi sin pérdida en el espacio sin medida,
como lo hemos demostrado en la explicaciéon dada al prin-
cipio. Pero antes de pasar al espacio, ha debido producir
un trabajo en lps dtomos de los cuales ha recibido la pri-
mera impulsion, puesto que ésta es la consecuencia del
hecho del cambio de estado del cuerpo, 4 pesar de la fuer-
za de cohesion.

Tenemos averiguada, d nuestro juicio, la razén de este
trabajo; pero no nos es posible expresarla antes de haber
llegado 4 la dilucidacién del problema de la constitucion de
los atomos. Sigamos, pues, por ahora, criticando la teorfa
actualmente puesta en boga por la ciencia.

La produccién del calor por frotacién prueba evidente-
mente que no es el movimiento atémico el que produce
el calor, sino la electricidad y la vibracién etérea que se
produce en la superficie del cuerpo.

Podria apoyar en muchas observaciones esta asercion,
pero no seria oportuno; bdstenos, por ahora, llamar la
atencion sobre el hecho. La razén desapasionada nos dice
que no habiendo choque, la vibracién atémica total no
puede tener lugar, y que la mds suave frotacién en super-
ficies tan lisas como posible sea proporciondrselas, des-
arrolla calor.
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Tomemos ahora del gran tratado <El Calor, , del pro-
fesor Tyndall,algunos de los fenémenos mds simples, y es-
tudiémoslos.

1.¢7 experimento.—<Davy, dice Tyndall, ha encon-
trado que cuando una bateria de fusiles de chispa funcio-
naba en el vacio, no se producia chispa, pero que las par-
ticulas desprendidas de la llave, examinadas con el mi-
croscopio, presentaban sefiales de fusion., No se detiene *
el autor sobre este hecho; no lo analiza, y sin embargo,
bien merece la mas decidida atencién, porque ahi, como
en otros experimentos andlogos, tenemos la demostracién
de que si no se han producido las vibraciones luminicas del
éter, se han hecho sentir necesariamente las caléricas, pues-
to que se encuentran sefiales de haber tenido la intensidad
capaz de fundir el hierro en breves segundos; razén por la
cual no puede atribuirse al supuesto movimiento atomico
ni 4 la combustién, que no ha tenido lugar 4 falta del oxi-
geno del aire.

2.9 experimento.—Si frotamos un trozo de cristal de
roca con otro pedazo mds pequefio, veremos producirse
un raudal de luz. En este caso no hay combustién tampo-
co, ni llama propiamente dicha. Se sostiene hasta ahora
que la vibracién molecular produce el calor, pero solo por
combustién, es decir, que por la combinacién del carbono
6 el hidrégeno con el ogigeno se produce la llama, y por
ella, la vibracién luz. ;De dénde emana entonces lo que
percibimos en este caso? No puede ponerse en duda que
es una vibracién especial del éter, puesto que estd demos-
trado 4 la evidencia que es el nico y exclusivo manantial
de luz. Resulta, entonces, que la frotacion del cristal de
roca ha hecho vibrar el éter, y si asf ha sucedido, han de-
bido producirse también las vibraciones invisibles que pro-
ducen el calor.

3.¢r eaperimento.—Tomemos un alambre y estirénios-
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lo fuertemente, y encontraremos, por aplicacién del gal-
vanémetro, que se ha producido un enfriamiento. Sin em-
bargo, no puede ponerse en duda que se ha operado tam-
bién un movimiento molecular forzoso; y ;por qué, enton-
ces, no se ha calentado como cuando le doblamos en di-
recciones alternativas? Es que al estirarse no ha existido la
conmocién vibratoria que pone en juego la accién del éter,
y que, ademds, ha disminuido de volumen, preponderando
ésto sobre la prolongacién, 6 lo que es lo mismo, se ha
tornado mds compacto, desprendiéndose, en consecuencia,
de una parte del fluildo que ocupa siempre las cavidades
intermoleculares, y ese fluido estd siempre en vibracién
normal. Si al torcer alternativamente un alambre se calienta,
s porque ese movimiento produce un roce molecular y la
electricidad entra en descomposicién, 6 sea en actividad.

4.9 experimento.—El hielo roba calor 4 los cuerpos
en estado natural (no calentado), que se ponen en contac-
to con €l. Por la teorfa actual, este es un hecho inexplicable
como muchos otros del mismo orden. Si aplicamos la teo-
ria de que el calor, 6 sea el movimiento que lo constituye,
es en todos los casos producido por el éter, nos damos en
seguida cuenta del hecho. Asi como los gases comprimi-
dos, también los metales licuados y los liquidos solidifica-
dos tienden 4 recobrar su estado natural, que tal podemos
llamarle, por cuanto asf lo exige el orden de creacién evolu-
tiva en que el planeta se encuentra. El hielo, pues, tiende 4
licuarse, y como para efectuarlo necesita de calor, ejerce
una atraccién natural sobre el elemento que le falta. El cuer-
po vecino tiene integro el calor latente, es decir, 11 cantidad
de éter en vibracién normal que le corresponde (1).

La superficie en contacto con el hielo, cede inmediatamen-
te, por la fuerza de absorci6n, una minima parte del éter,y

(1) Vibracién normal 6 propia debe tener el éter, como lo prueban estos expes=
rimentos y lo exige la accién y la vitalidad universales.
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éste entonces tiende 4 su nivel en el cuerpo; y asf conse-
cutivamente, va operdndose el fenomeno hast;_x que se li-
cta el agua, siempre que predomine la materia que pro-
porciona parte de su calor; y en caso de _mucho mayor vo-
lumen de hielo, quedara el pequefio (Jl)j'(:‘to ‘p‘rlvaclo por
completo de su calor y el hielo sin :110(11f:1cac10n 'SCI}fill)lt:.

Estas aproximaciones de las conclusiones cientificas,
estdn demostrando 4 la evidencia que se confunden ver-
dades con errores: tan cierto es que el hombre no puede
tener mds que la verdad relativa 4 su adelanto, lo cual tie-
ne que aplicarse igualmente 4 la ciencia, cuyo progreso no
estuvo jamds exento de errores que va poco 4 poco sub-
sanando. .

En el referido tratado sobre <El Calor,, Tyndall dice
en la pdg. 317, con razon en este caso: ‘I:,a fisiFa d_c} por-
venir consistird, en su mayor parte, en la investigacion de
las relaciones de la materia. Por lo que concierne 4 los
movimientos del éter en si mismo, las riquezas 6pticas del
tltimo medio siglo no dejan nada que desear, pero respec-
to 4 los 4tomos que producen las 0r1d'ulac10nes de la luz y
del calor y sus relaciones con el medio (il{:['ltl'() del cual se
agitan y por el cual son puestos en movimiento, €sos mis-
mos trabajos nos ensefian poca cosa.»

La ley considerada general de que todo cuerpo que se
caloriza se dilata y que el frio produce una contraccion,
tiene también sus excepciones: el agua, el bismuto, el cau-
cho, son excepciones y no son ellas las Gnicas.

«Ha sido y sigue siendo una doctrina ac'eptafl'fl, que
la simple expansién de un gas, es decir, su dilatacion, de-
termina un enfriamiento, de cualquier modo que esta ex-
pansion se produzca.» Como se ve, esta es otra dcrrr:)ga-
ci6n 4 la ley antes mencionada. Tynd’all trata de ’Cxp.ll(.:&l"-
la por la teoria actual del calor, y f‘%()lO acierta d apll.car
otra ley que, como todas las demds admitidas, no son
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mas que la generalizaciéon de los fenémenos observados:
esa otra ley establece que «el enfriamiento que acompaiia
4 la dilatacion, es debido al consumo del calor en el acto
del trabajo que realiza el gas en el momento de dilatarse. »

Notese la contradiccién que estos hechos y explicacio-
nes entrafian, y agréguese esta observacion, no desprecia-
ble, para demostrar cudn poco sélidas son las teorias con
que se pretende explicar todos los fenémenos calorificos;
si el movimiento molecular, como ya lo hemos dicho, oca-
sionase el calor, calor debiera producirse, puesto que esin-
menso el movimiento que ha debido operarse. Para hacer
desaparecer esta contradiccion demasiado pronunciada, la
ciencia ha recurrido 4 varios experimentos, de los cuales
citaré el mds sencillo.

Se disponen dos vasijas, una vacia y otra con aire 4
cierta tempéeratura, unidas por un tubo cuya comunicacion
puede establecerse 4 voluntad; el aire, al precipitarse y
chocar en las paredes de la vasija vacia, recobrard el calor
perdido.

Esto, como se ve, deja la cuestién en el mismo esta-
do; ninguna explicacién resulta en cuanto al enfriamiento
por expansion en una de las vasijas.

Mds aceptable 4 la razén y mds conforme con el con-
junto de los fenémenos seria, nos parece, decir que el gas
al dilatarse no ejecuta mds” que el movimiento natural,
producido por la elasticidad, sin necesidad ninguna de
otra fuerza; y de ahi que no haya conmocion ni vibracién
etérea, sucediéndose un enfriamiento, en consecuencia
del espacio mayor que ocupa el calor latente. En cuanto
al calor desarrollado en la otra vasija, se concibe perfec-
tamente, puesto que los 4tomos se comprimen en el pri-
mer momento y la conmocién pone en vibracién al éter
que poseen y al que contiene lo que llamamos vacio; pues
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ese fluido imponderable , no puede desalojarse de ninguna
parte: todo lo compenetra.
#
® &

La verdad es tinica; por consiguiente, la comprension,
la fijacién de una verdad de detalle, depende del conoci-
miento de otra i otras. Es lo que sucede con la teorfa que
vengo sosteniendo. Su completo desarrollo y su aceptacién
depende necesariamente de los conocimientos que pondré
en evidencia al tratar de la evolucién sideral. Entre esos
conocimientos se encontrard la demostracién acabada de
que la materia no es mds que un estaco transitorio de la
substancia universal.

Si un fluido etéreo, substancial, es el origen de la ma-
teria, toda dificultad para comprender el calor desaparece.
Los 4tomos son entonces fluido concentrado con una ad-
hesi6n especial que corresponde 4 la ley de su creacién,
y que importa un proceso de millares de afios; de ahi su
autonomia actual, 6 mejor dicho, su resistencia d la vuelta
al estado primitivo. Sin embargo, la gran cantidad de flui-
do que concentrado se encuentra en los dtomos, debe con-
servar necesariamente su especial atributo vibratorio. De
aquella resistencia y de esta cualidad resulta la posibilidad
de una lucha entre la concrecién que se mantiene por su
ley y la vibracién que tiende al restablecimiento primitivo
6 4 la disgregacién. Hé ahi c6mo la divina accién parece
haber originado el mundo tangible y las fuerzas destinadas
4 su sostén, su transformacién y evolucién final; hé ahi
también el origen que dd ocasién 4 la ley de que el mo-
vimiento 6 el trabajo desarrolle calor, y que éste, que es
una especie de movimiento, se convierta en fuerza. en
trabajo 6 movimiento siempre. Efectivamente, la lucha, la
fuerza, en la naturaleza, se reduce 4 dos tendencias con-
trarias: la composicién y la descomposicién, la cohesién
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de los dtomos y la disgregacién que el fluido en libertad
opera; es decir, la resistencia pasiva 4 que el fluido con-
centrado estd sometido, y la accién vivaz del éter en su
estado libre.

En definitiva la fuerza dimana del movimiento etéreo
en libertad 6 bajo presién y reqistencia' en libertad trans-
mite el suave calor y la luz necesaria 4 la vida; dentro de
la materia, su movimiento encuentra una resistencia Yy se
produce una lucha; por su gran transmisibilidad , el éter po-
ne en conmocién, cada vez mas profundamente, 4 la subs-
tancia fluidica que concentrada se encuentra en la materia,
hasta separar su adhesividad molecular: Zlicuacion. Y lue-
go, penetrando en lo intimo de los dtomos, debe darles ma-
yor volumen: estado vaporoso 6 gaseoso. Esto es-lo que
llamamos calor, es decir, una concentracién de movimien-
to que tiene su limite en el grado de resistencia 4 la ex
pansion que cada materia opone. Transpasado ese limite,
concluida la lucha, s6lo puede mantenerse el estado 4 que
haya sido sometido el cuerpo—liquido, vapor 6 gas—me-
diante una constante transmisién de vibracién etérea, 6 sea
grado de calor; de lo contrario, la irradiacién se opera
paulatinamente por la fuerza de cohesion que tiende al res-
tablecimiento del estado normal correspondiente 4 la ley
de cada cuerpo.

Venga de donde viniere la vibracién calérica del éter,
ya del sol, ya de un fuego cualquiera, que para el caso
poco importa, pues d su tiempo hemos de aplicar nuestra
teorfa 4 los focos de produccién, observamos por ahora
los efectos consecutivos operados en su transmision.

El cuerpo sometido al experimento. recibe, desde el
momento en que es expuesto 4 la accién del calor, una
continua vibracién, cuya propagacion al interior de la mate-
ria tiene lugar instantdneamente, por cuanto, como ya se
ha dicho, el éter compenetra todos los cuerpos. Sin em-
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bargo, cuanto mds concentrada la substancia, cuanto mds
denso 6 sélido sea un cuerpo, mds resistencia 4 esa pro-
pagacion, y por consecuencia, aumenta en ellos la rapidez
de las vibraciones, aumento que debe hallarse en razén
directa de la resistencia. De ahi los diversos grados de ca-
lor que la licuacién de los cuerpos exige

Cuando un cuerpo se calienta, es porque recibe mds
vibraciones en continua aceleracién ritmica que las que
puede irradiar en un momento dado. En este caso, si de
un metal se trata, del hierro por ejemplo, éste tomard su-
cesivamente los matices rojos hasta el blanco brillante, li-
cuandose en seguida.

{Qué debemos pensar en este caso? Las vibraciones di-
solventes han vencido la adhesividad molecular. Pero, jbas-
tarfa ello para explicarse la variacion de los colores? Creo
que no; que puesto que el color depende de la irradiacion
de tales 6 cuales vibraciones del haz de luz, y ello, 4 su
vez, depende enprimer término de la diversidad de com-
posicion de los cuerpos, y en segundo término de su es-
tado, siendo varios los matices que afecta el hierro hasta
su licuacion, varios deben ser los estados porque pasa. Por
otra parte, el desarrollo del fenémeno mismo nos demues-
tra que el primer efecto del calor, es dar mds volumen al
metal, separando las moléculas; el segundo, es el movi-
miento de ellas 4 estado pastoso; y el tercero, acusa un
resblandecimiento atémico para llegar 4 la perfecta licua-
cion.

La sensacién que el calor nos hace experimentar, cuan-
do es excesivo, se explica perfectamente por la teoria del
éter en wbramon, no solo como transmisién, sino como
causa. La irradiacién de un cuerpo caliente 6 en ignicion,
se opera con mds 6 menos rapidez, segin sea mds 6 me-
nos absorbente el medio en que esta colocado. El agua es
mejor conductor del calor que el aire. La materia orgdnica
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es bastante absorbente y lo es mds cuando estd bajo la ac-
cion de la vida. Si, pues, nos aproximamos demasiado al
fuego 6 tocamos un cuerpo en estado intenso de calor, se
nos transmite rapidamente la vibraciéon etérea y los tejidos
se ponen en inmediata descomposicion, lo que es un hecho
reconocido ¢ innegable; de ahi la sensacion insufrible que
experimentamos, ocasionada en definitiva por el movimien-
to que, siendo en todas partes necesario al mantenimiento
de la vida, cuando es excesivo, contituye un poderoso di-
solvente 6 agente de transformacion.

Para dar Tyndall una idea de la sensacién del calor,
dice: «Debeis figuraros las particulas del cuerpo calentado
constitufdas en estado de movimiento ; debeis representaros
este movimiento comunicado al éter que lo rodea, y trans-
mitido con la velocidad de la luz. Asi, cuando en un dia frio
removeis el fuego y exponeis vuestras heladas manos 4 su
influencia, el calor que sentis es debido al chogue de esas es-
Jferitas etéreas contra vuestra piel; ellas ponen los nervios
en movimiento, y la conciencia interior de ese movimiento
es lo que llamamos vulgarmente calor.....» Hé aqui una
explicacion que estd demostrando 4 la evidencia el com-
pleto vacio de verdad que en todo esto existe. Para dar
al fendmeno un colorido de choque, sin lo cual la ciencia
no puede concebir la produccién del calor, el profesor va
hasta 4 establecer formalmente como existentes en el
éter nnas esferitas capaces del choque, olvidando con
esto que, si de esferitas 6 dtomos se tratase, por infimas
que se les suponga, serfa imposible concebir la densidad
vibratoria del éter, y menos su persistencia ritmica, lo que
Gnicamente puede admitirse en un fluido substancial, sin
solucion de continuidad, por dificil que sea ain de conce-
birse. Por otra parte, si choque hubiese, si de esferitas 6
dtomos se tratase, dejaria el éter de ser un fluido tenuisimo
que compenetrando & los astros como 4 toda materia, es
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incapaz de presentar resistencia apreciable 4 su traslacion
en el espacio.

‘Todo esto, que tan sencilla y claramente se explica por
la teorfa de la vibracién etérea como causa y efecto del ca-
lor, no puede explicarse de ninguna manera medianamente
satisfactoria por la teorfa simple de la vibracién atémica.

Efectivamente, jcémo puede transmitirse 4 nuestra
carne el movimiento de los dtomos por el hecho de estar
en la- supuesta vibraciéon los del cuerpo que nos quema?
Eso es del todo inverosimil, y hasta aqui sélo ha podido
ser comprobado el hecho.

Abordemos ahora la cuestién bajo otro punto de vista.

El profesor Tyndall, en su explicacion de las causas de
produccién y manifestaciones del calor: «Fijemos nuestra
atencion, dice, sobre la maravillosa substancia que llama-
mos agua, sigdmosla 4 través de las diversas fases de su
existencia. Al principio nos hallamos ante principios consti-
tuyentes del estado de dtomos libres, que se atraen, caen
uno sobre otro y chocan. El valor mecénico de esta acciéon
atémica es facil de determinar. Conociendo el nimero de
kilogrametros correspondiente al calor que eleva de un
grado la temperatura de un kilogramo de agua, podemos
calcular ficilmente el nimero de kilogrdmetros equivalente
al calor que eleva de un grado C la temperatura de 34,000
kilogramos de agua. Multiplicando este ltimo nimero por
424, encontramos que la colision de nuestro kilogramo de
hidrégeno con nuestros ocho kilogramos de oxigeno, equi-
vale mec4nicamente 4 la elevacién de 14.416,000 kilogra-
mos 4 un metro de altura. ;No he exagerado pues nada
cuando he dicho que la fuerza de gravedad, tal como se
ejerce en la superficie de la tierra, casi se desvanece cuan-
do se la compara con las fuerzas moleculares! Calculad
ahora las distancias que separan los dtomos antes de su
combinacién, distancias tan pequefias que es enteramente

4

Biblioteca Nacional de Espana




50

imposible medirlas! No obstante, al recorrer estas distan-
cias infinitamente pequefias, es cuando los dtomos adquie-
ren una velocidad bastante grande para que choquen en-
tre si con la espantosa energia expresada por los nimeros
que precedens.

«Después de la combinacién, la substancia formada se
encuentra en el estado de vapor, que desciende 4 100
grados y se condensa en seguida en agua. En el primer ca-
s0, los 4tomos descienden unos sobre otros para formar el
compuesto; en el segundo caso, las moléculas descienden
unas sobre otras para formar un liquido. EI valor mecdni-
co de este segundo acto es también fdcil de calcular; 9 ki-
logramos de vapor, al condensarse en agua, engendran
una cantidad de calor suficiente & elevar de un grado C la
temperatura de 537X 9=4 ,833 kilogramos de agua. Mul-
tiplicando este niimero por 424, tenemos 20.491,192 Ki-
logrdmetros para el valor mecdnico del simple acto de la
condensacién. La gran conversion que subsigue de los g
kilogrametros de agua, es del estado liquido al estado s6
lido 6 de hielo, y el valor mecdnico de este acto es de
303,000 kilogrimetros.,

Ahorabien, siverdad existe enlo que Tyndall, Rumford
y otros sostienen en nombre de la ciencia, tan extraordi-
nario desarrollo de calor 6 fuerza seria el resultado de la
colisién de los dtomos del hidrogeno con los del oxigeno.
Mientras tanto, ladistancia que separa 4 esos dtomos seria
inmedible, puesto que antes de producirse el primer fe-
némeno, la combinacion para convertivse en agua, los ga-
ses estaban en estado de meezcla, esperando tan sélo la
presencia de la chispa eléctrica para efectuar su rapidisi-
ma combinacién. Para que se aprecie mejor toda la incon-
gruencia de las conclusiones 4 que la falsedad de la teo-
ria actual del calor puede conducir,vamos 4 comparar,
con el mismo Tyndall, las fuerzas asi desarrolladas con las

51

que se producirfan por la caida de enormes pesos. «Asi,
dice, los g kilogrdmetros de agua, en su origen y sus pro-
gresos, caen sucesivamente en tres grandes precipicios; la
primera caida es equivalente al descenso de un peso de
una tonelada arrastrado por la pesantez 4 un precipicio de
14,416 metros de altura; la segunda caida es igual 4 la de
una tonelada de agua, al caer de un precipicio de 2,050
metros de altura; la tercera, en fin, es igual 4 la caida del
mismo peso desde una altura de 303 metros» (1)

Si del choque dependiese tan sélo la produccién del
calor, ;como concebir que tan formidables choques no
produzcan cien mil veces mis calor que los gases al com-
binarse para formar g kilogrametros de agua? Lo absurdo
de la teorfa que dd por causa del calor 4 la vibracién até-
mica, el choque de los dtomos-fisicos como origen y cau-
sa de la emisién de calor, de esa fuerza que para la cien-
cia es inicial de todas las conocidas en el mundo, resulta
evidente con la sola aproximacién de estos fenémenos.

El absurdo desaparece si los examinamos 4 la luz de la
teorfa de la vibracion etérea. No es entonces el choque en
si mismo el llamado 4 producir calor, sino la vibracién inti-
ma del fluido de que la materia estd compuesta, cuya vi-
bracién depende en su intensidad de la conmocién 6 al-
teracién sufrida en lo substancial de los dtomos. De ahi que
relativamente 4 la masa y 4 las distancias que en el choque
intervienen, no hay punto de comparacién en cuanto al ca-
lor desarrollado por las combinaciones y los choques de
materias soélidas.

Si el calor desarrollado por una combinacién depende
ensuintensidad dela conmocién 6 alteracién sufrida en lo
substancial de los dtomos, ficilmente se explica el granca-
lor desarrollado por el kilogramo de hidrégeno conlos 8
kilogramos de oxigeno. Un inmenso volumen de gases se

(1) Tyndall, obra citada, cap. V, pig. 130.
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reduce casiinstantineamente al relativamente insignificante
que representanlos g kilogramos de agua. Si los dtomos sé-
lo cambiasen su modo de agrupacién, la conmocién haria
vibrar la substancia etérea de que se componen, mas no
bastarfa ello 4 dar explicacién del gran calor desarrollado.
Es necesario buscar otras causas.

Admitiendo el reblandecimiento de los dtomos al pasar
un cuerpo del estado liquido al gaseoso, se concibe que al
combinarse el hidrégeno y el oxigeno y formar agua, los
dtomos tienen que reducirse, concretarse de una manera
notable, despojdndose del éter que les mantenia en aquel
estado: y operdndose esto de una manera tan violenta,
debe necesariamente producir la vibracién, de lo cual re-
sulta el calor que se desprende.

Si no se admite el reblandecimiento de los dtomos, no
solo no podria de ninguna manera explicarse este fenéme-
no, sino que tampoco podria explicarse el vapor y su fuerza
de expansion, ni las fuerzas que desplegan las materias ex-
plosivas.

Si al pasar del estado liquido al estado de vapor sélo
se hubieran de distanciarse los 4tomos, no c¢«istiria la fuer-
za que opera el vapor sobre el recepticulo que le contie-
ne. ;Qué ley, que poder seria el que mantendria los dto-
mos 4 distancias dadas? ;Qué fuerza expansiva podria te-
ner, si realmente en libertad asi se ejecuta el fenémeno?
Ninguna. Asf, pues, es necesario convenir en que los dto-
mos toman una mayor extensioa 4 la par de una diversa
agrupacién, y esto se explica, puesto que para operarse
el fenémeno de la vaporacién, se requiere calor, es decir
acumulac¢ion de éter en vibracion.

Asi, toda combinacién en que no haya reduccion de
volumen, produce un grado de calor resultante de la ma-
yor 6 menor rapidez con que se ejecuta, y, virtualmente,
de la conmocidn, que debe tener lugar al tomar otra agru-

53

pacién, lo cual les hace vibrar, y por consiguiente, al éter
que compenetra todos los cuerpos; pero si hay disminu-
ci6n de volumen, el calor aumenta considerablemente por
la raz6n antes indicada.

El éter en vibracién, como ya lo he dicho, tiende 4 la
disgregacién de los dtomos y 4 su reduccién 4 la substan-
cia de su origen, y la irradiacién dimana de la accién de los
dtomos del cuerpo, que al buscar el equilibrio que les co-
rresponde en la creacién de cada cuerpo, se despojan del
éter que les ha disgregado y dado mayor volumen.

Recurramos 4 algunas observaciones que vienen en
apoyo de esta asercion. ;

Calentado el carbonato de cal en el zacio, se descom-
pone en cal y dcido carbénico, pero en llegando 4 860
grados, el proceso se detiene bajo la presién que por el
hecho mismo se desarrolla, cuando ésta llega 4 86 mm.;
si se aumenta hasta 1,040 grados el calor, la operacién ha
continuado, pero el dcido carbénico ha aumentado y la
presion alcanza @ 502 mm., resultando equilibradas am:-
bas fuerzas en ese limite. Si por el contrario se calienta la
cal sola hasta 860 grados con 4cido carbénico 4 una pre-
sion superior 4 83 mm., se produce carbonato de cal.

Aparte de que no se concibe c6mo la vibracion del
éter, fluido imponderable, pueda poner en creciente movi-
miento 4 los dtomos de la materia, aunque la ciencia asf lo
admite sin dar razén del cémo, es de notar que en estos
casos tenemos, no la dilatacién 6 disgregacién simple, si-
no la descomposicién operada por el calor, lo que resul-
tarfa imposible por el hecho de admitir tan sélo el movi-
miento atémico . Por otra parte, la detencién sufrida por
la presién, no guarda proporcién con el aumento de ca-
lor. De 860 4 1,040 grados sélo tenemos un 20 s TS
de 83 mm. 4 520 mm., resulta un crecimiento de 426 A
de presion. Si esto dependiese tan sélo del movimiento
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atomico, esto no tendria razén de ser, 6 seria necesario
atribuir la fuerza al éter en definitiva, puesto que su vibra-
cién es la que alza la temperatura y la que obligaria 4 los
dtomos 4 mayor accién. Aplicando la nueva teoria, la cosa
resulta clara: la acumulacién de éter en vibracién y el mo-
vimiento eléctrico ponen en vibracién de grado en grado
mads intimamente la substancia fluidica componente de los
dtomos hasta darle expansién y facilitar la separacién de
los componentes, destruyendo la cohesion y la afinidad,
lucha y acumulacién de trabajo que tiene luego que con-
vertirse en otro trabajo 6 movimiento, por el principio in-
cuestionable de que. nada puede perderse en la Crea-
cion.

A la ciencia le consta que el éter transmite el calor; le
consta la inmensa susceptihilidad de ese fluido de los flui-
dos y de la electricidad, puesto que la mds insignificante
causa ocasiona su vibracién, 6 lo que denominamos calor,
como lo acusa el galvanometro; le consta que los cuerpos, al
enfriarse, irradian las vibraciones étereas que han recibido:
{por qué, entonces, recurre 4 la caprichosa hipétesis del mo-
vimiento atémico? Por la sencilla razén de que estd atin de-
masiado aferrada al materialismo, como consecuencia l6gi-
ca del conflicto con las religiones positivas en que ha sa-
lido victoriosa. Esta es la causa porque se estrecha ella
misma dentro del horizonte material 6 tangible; esta es la
causa de que, 4 pesar de la alta razon, del gran adelanto in-
telectual de los hombres que & su frente estdn, antes de
permitirse entrar, no digo en el espiritualismo defsta, que
les recordard al momento los absurdos de la religion, pero
ni siquiera en el estudio del fluido como causa de la fuerza,
pl'tzﬂul‘(rn qlit:thlrm.' con teorfas que no encuentran otro ]'.1_:_{31‘
en la mente que el de la necesidad, para explicar de alguna
manera lo que no encuentra explicacion dentro de los Hmi-
tes de antemano marcados
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Vamos ahora 4 emprender el estudio de la electricidad
en sus relaciones con el calor y el fuego.

El estudio detenido de la electricidad dii la persuasion
de que este fluido tiene un rol importante en los fenomenos
del calor y el fuego. No podemos traer aqui todas las ob-
servaciones requeridas para darnos una acabada razon de
ello; pero es necesario que tengamos una idea clara 4 lo
menos. A ese fin, elegiré lo que me parezca mds probativo
4 la par que sencillo. La conductibilidad de las materias,
por ejemplo, que si lo son 6 no lo son para la electricidad,
igualmente lo son 6 no para el calor.—H¢ aqui una tabla
que lo demuestra.

NOMBRES CONDUCTIBILIDAD
DE EAS SUESTANCIAS TARA CALOR I'ARA ELECTRICIDAD

Blapa s - Seruseteiee 100 100

Cobre. : 74
2, T A e T 53
Laton. 2
Estano. .
Hierro.
Plomo. :
ISR O Sits soaey P gy 10
Meleart o T st S 5 6
IASTRYHE e T e 2
Como se vé, bien insignificantes son las diferencias en-
contradas, y tal vez consisten en los medios de aprecia-
cion.
Sabido es que todos los agentes de la naturaleza se
relacionan, hasta el punto de convertirse los unos en los
otros. La electricidad y el calor se hallan en.ese caso, de
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lo cual podemos derivar esta consecuencia logica: que'el
éter y la electricidad deben vibrar en ciertas circunstancias
al unisono. Con la electricidad se obtiene calor y con el
calor se obtiene electricidad, como lo demuestran los ex-
perimentos de Tyndall con la pila termoeléctrica.

Todo cuerpo, por mal conductor que sea, al fin es pe-
netrado por la electricidad 6 recorrido por ella, lo mismo
que con el calor sucede. Nétese bien que aqui nos referi-
mos al que siendo excesivo determina la combustion 6 el
fuego. Tanto para la electricidad como para el calor son
malos conductores el aire, todos los gases y los vapores. Un
cuerpo mal conductor, si se calienta, vuélvese conductor
eléctrico, que donde va el éter, alli va la electricidad. .

Estas analogfas de ambos fluidos preocupan 4 la cien-
cia; pero los mads distinguidos profesores declaran la impo-
sibilidad en que estdn para determinar el por qué de ellas,
y se contentan con legarlas al porvenir, contando en que
las investigaciones futuras lo pondran en evidencia.

Ciertamente que asi ha de ser; pero creemos que el
momento se alejard siempre, mientras la ciencia se quede
con su teorfa del calor. Bien puede notar que los fenéme-
nos se relacionan, nunca podra comprender cémo puede
resultar igual la conductibilidad de los cuerpos para un
fluido tan sutil como la electricidad y un movimiento de
los dtomos. Necesario serd el reconocimiento de la accién
propia 6 combinada de ambos fluidos en la produccion del
calor, para que se resuelvan de una manera correcta los
problemas del calor y de las fuerzas.

Entonces se comprenderd por qué los cuerpos se divi-
den en transmisores y en absorbentes, a diferentes gra-
dos, dei calor y de la electricidad. Se verd que es cuestion,
asi lo supongo, de afinidades con la parte vibratoria tal 6
cual del haz luminoso 6 sea del éter en movimiento. Algu-
nos cuerpos dejan pasar la luz tan solo y absorben las vibra-
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ciones que denominamos obscuras, 6 viceversa. El agua y
el hielo, por ejemplo, no reflejan de la luz sino la parte
minima que forma su indeciso color, dando paso al resto y
absorbiendo por afinidad la parte ritmica que forma la ba-
se del calor. Si, pues, hiciéramos pasar un haz de luz 4
través del agua, y asi tamizada, pasar también en segundo
término, por el hielo, éste no se habria fundido cuando ya
el agua estarfa caliente.

Este fenémeno, que dependeria necesariamente de las
proporciones relativas de los objetos y del foco de luz,
demuestra también que la absorbencia de tal 6 cudl parte
vibratoria del haz, no depende de la solidez relativa de la
materia. El aire, cuanto mads rarificado, menos calor absor-
be, y el cristal, cuanto mds compacto yliso, es mejor trans-
misor de la luz.

Como prueba de la fuerza que desarrrolla la afinidad
fluidica, podemos recordar que un cuerpo cualquiera ape-
nas electrizado, un lacre, por ejemplo, que se frota ligera-
mente, tiene el poder de atraer papelitos 6 materias lige-
ras para robarles la electricidad contraria, por la atraccion
afin que resulta de su ley de estado normal.

Si se pone un cuerpo de una materia dada en contacto
con otro de igual materia y volumen, el uno electrizado y
el otro no, se reparte la electricidad por partes iguales.
Es lo mismo que sucede con el calor, con la diferencia del
tiempo requerido para operarse el fenémeno, que exige
necesariamente cuerpos buenos conductores. En ambos
hay compensacién, y en el primer caso también desarrollo
de calor. Por la misma causa, frotadas entre si dos esfe-
ras, una de metal y otra de vidrio, se cargan de electrici-
dad, 6 sea la descomponen, guarddndola en tal estado por
cierto tiempo si se las separa, pero pronto se neutralizan
si se dejan en contacto ¢ se ligan por un conductor, sea
cual fuere la distancia.
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Cuando se hace pasar una corriente eléctrica por un
conductor, éste se calienta. Dice la ciencia que éste ofre-
ce mds 6 menos resistentencia, y que, en consecuencia el
trabajo 6 movimiento de la electricidad se convierte en
calor. Pero esto no es mds que zanjar la cuestiéon por el
hecho producido é innegable de la conversién de un mo-
vimiento en otro. La explicaciéon sélo puede encontrarse
4 la luz de la nueva teorfa. La corriente eléctrica pone en
vibracién al éter, que con la electricidad en estado nor-
mal, coexiste en todos los cuerpos, como lo demuestran los
mismos fenémenos que estudiamos, y de cuya coexisten-
cia, podemos formarnos una idea por la presencia de los
perfumes en el aire; vibrando el éter, el proceso del calor
principia, y de ahi la correlacién entre la electricidad y el
calor.

Si el calor descompone ‘algunas materias, la corriente
eléctrica descompone otras. Davy; por medio de una pila
de 3000 pares, descompuso la potasa y la sosa, descu-
briendo el potasio y el sodio.

* **

Tratemos ahora de explicarnos el fuego, mediante la-
aplicacion de la teoriay de los principios que venimos des-
arrollando.

El fuego es un foco de calor y luz, que sélo puede pro-
ducirse por la oxidacién, con la sola excepcion del foco
eléctrico que tiene lugar en el vacio. Estudiemcs este dl-
timo fenémeno.

Hemos demostrado que el calor va siempre acompa-
fiado de la accion eléctrica en proporcion al grado de tem-
peratura alcanzado.

Pero para darse cuenta de los efectos prodigiosos de
la electricidad, es necesario recurrir a las pilas y 4 los
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electro imanes, para separar gran cantidad de electricidad
en positiva y negativa. Obtenido esto, se forma el foco
eléctrico, que ordinariamente se conoce bajo el nombre de
la luz eléctrica. El calor desarrollado entre los dos extre-
mos de los carbones que establecen la comunicacién de
ambas corrientes, es tal, que todos los metales se funden
6 volatizan en él, siendo tansolo cuestion de menor 6 mayor
intensidad de la corriente. Si se somete el hierro 4 la ex-
perimentacion, se vé que se reduce bruscamente en gotitas
que arden, proyectando chispas y dando 6xido de hierro.

Busquemos la causa de este intenso foco de calor y de-
luz, que puede producirse en el vacio por la incandescen-
cia de un hilo de platina y también al aire por medio de la
aplicacién de carbones al extremo de los alambres conduc-
tores de las corrientes, produciéndose asi el arco voltdico.

Toda pila se compone de pares, es decir, de una pla-
ca de zinc y otra de cobre. El simple contacto desarrolla
una cantidad casi inapreciable de electricidad, lo que ha
podido hacerse constar por medio de delicados experi-
mentos. Si formamos la pila de un nimero considerable de
pares colocados en un medio de agua acidulada, serd ma-
yor la produccion eléctrica, pero la accidén quimica no da-
ra principio hasta que se establezca el circuito, 6 sea la co-
municacion por el alambre. La corriente atraviesa enton-
ces el agua acidulada de la ldmina de zinc 4 la de cobre;
el hidrégeno que desciende de la corriente, se desprende
sobre la limina de cobre; el dcido sulfirico y el oxigeno
que la suben, se proyectan sobre la ldimina de zinc y dan
sulfato de zinc. Entonces se produce calor, resultante de la
reaccion quimica; calor cuya presencia ya hemos explica-
do anteriormente. Todo este calor se acumula en la pila,
pero si cortamos la corriente del circuito, colocando los
carbones y separdndolos al efecto 4 una distancia conve-
niente, la colisién de ambas electricidades al reconstituirse
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en electricidad normal, producen el foco. El calor que se
acumula en la pila, encuentra una salida y se distribuye en-
tre ella y el espacio.

La ciencia, siempre sobre su caballo de batalla de la
conservacion de la energia 6 de la fuerza—lo que sin de-
jar de ser exacto, no es explicacién en sf, sino la compro-
bacién del hecho—se contenta con decir que la energia
quimica se ha convertido en energia eléctrica. Busquemos
nosotros €l como de esta variacién.

Ya hemos hecho notar que la acciéh quimica en este
caso, no se manifiesta hasta que se establece el circuito;
luego el fenémeno tiene necesariamente que principiar por
la accién eléctrica.

Sabemos cudl es la causa de que el calor desarrolle
electricidad y ésta el calor. Hemos visto también que la
electricidad se pone en juego al simple contacto de dos
metales. En la pila multiplicamos estos contactos, resultan-
do asi la suma eléctrica; favorecemos la accién quimica con
la presencia del agua acidulada; establecemos la corriente

el fenomeno principia por la descomposicién eléctrica,
bajo cuya accién se establece la reaccién que, 4 su vez,
desarrolla calor y electricidad, que se acumula por la com-
posicion especial de la pila en positiva y en negativa.

Sélo falta ahora que nos expliquemos el foco de calor
y luz en cuestion. ; Qué es lo que sucede? La electricidad,
cuyo movimiento de traslacién es tan grande, y cuyas vi-
braciones en su propagacion son tan rdpidas, viene de am-
bos polos, acelerada ain por la afinidad resultante de la
ley de su estado normal. La electricidad positiva se com-
bina con la negativa con una violencia que no es posible
imaginar. En la pila existe también calor 6 éter en vibra-
ciones obcuras, es decir, sin alcanzar 4 afectar la parte vi-
bratoria de la luz. La corriente eléctrica viene acompafia-
da del éter en movimiento, puesto que, como se ha dicho,

3]

el calor desarrollado en la pila se irradia en el espacio
cuando el foco estd establecido, lo cual, de paso seadicho,
confirma lo antes supuesto de que una parte X del éter se
combina por afinidad con la electricidad positiva y otra X
con la negativa. En el punto en que ambas corrientes se
reunen, se aceleran aun las vibraciones etéreo-eléctricas;
de ahi el intenso calor y la vivisima luz que resulta.

Notad que para conseguir la realizacién de ese fuego
y su luz, no tenemos materia combustible, y, por lo mismo,
ningtn rol desempefia en él el oxigeno. Nada se ha consu-
mido, como nada se consume por el fuego; ha habido sim-
ple transformacién de la materia, operada por el movi-
miento, no de los 4tomos, que no podrfan en ningiin caso
acelerar su accién por si mismos, ni explicar este fendéme-
no, sino por la vibracién del éter y de la electricidad, que
como se ha demostrado 4 la evidencia, son los tUnicos
agentes capaces de descomponer los cuerpos.

Hé ahf, pues, explicada 4 laligerala produccién del fo-
co luminoso de la electricidad, que de ninguna manera ex-
plicar puede la ciencia en su estado actual.

En el caso del platino incandescente en el vacio, se
dice que la luz es producida por la misma incandescencia
que mantiene los dtomos del platino en vibracién. A la
verdad es esta una explicacién vacia de sentido, puesto
que la misma luz se produce por la intervencién directa de
la electricidad, y aun con mayor fuerza. Si se acepta el
vacio para producir la luz moderada con el platino bajo
menor accién eléctrica, es para evitar su fusién, que se de-
terminaria en presencia del oxigeno.

Una prueba evidente de que la luz eléctrica es siem-
pre el resultado de la combinacién de la electricidad posi-
tiva con la negativa, y de que la intensidad de esa luz es
tanto mds efectiva cuanto mds considerables son las can-
tidades de los fluidos que se reunen, puede efectuarse en
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el vacio barométrico. Al efecto se toma un doble tubo en
corbado sobre si mismo, llendndolo de mercurio, y se es-
tablece el vacio ddndole vueltas con ambas aberturas ha-
cia abajo, de modo que éstas penetren en dos cubetas
destinadas 4 recibir el sobrante del metal. En una de estas
cubetas se hace penetrar la corriente de una médquina eléc-
trica simple, y la otra se pone en comunicacién con el sue-
lo. Se trata, como veis, de una simple corriente continua, y
sin embargo, se produce un vivo resplandor en el tubo vacio.

No debemos ocultar que se ha hecho también un ex-
perimento que parece estar en contra de esta conclusién
general, pero podemos asegurar que en condiciones im-
propias, pues no se han alejado bastante los dos polos
(tan solo 110 de milimetro), lo cual ha debido ser causa
suficiente para que sin cortarse la corriente, haya domi-
nado la positiva, estableciéndose en consecuencia la co-
rriente continua.

Por otra parte, sabido es, que el arco voltdico al que
puede darse hasta 10 y 12 centimetros de largo y cuyo
calor es inmenso, presenta la particularidad del transporte
de particulas de carbén positivo al negativo, formandose
asi una especie de hueco que se transporta al negativo ddn-
dole la forma de un cono. Como este experimento se ha-
ga sin cortar el contacto del aire, las particulas del carbén
arden, y arderian también los carbones, si la mismarapidez
de la corriente no impidiese la oxidacién. Lo que se nota
en ellos, si se hace durar demasiado la operacién, es el
reblandecimiento 6 sefiales de fusién.

Como prueba de que en el arco voltdico no hay mds
que electricidad que se combina, puede hacerse variar de
direcciéon mediante la presencia de dos fuertes electroima-
nes, al extremo de hacerle tomar la vertical con relacién 4
las corrientes establecidas.

En virtud de las demostraciones anteriores, podemos
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decir, con seguridad, que la chispa eléctrica es tan solo
vibracién de la electricidad al combinarse. Pues bien, esa
chispa basta para determinar la combinacién rdpida del
oxigeno con los cuerpos que se denominan inflamables 6
combustibles, como el alcohol, las mezclas de oxigeno é
hidrégeno en proporciones dadas, el 6xido de carbono etc.

Detengdmonos un momento en lo que pasa con las
materias que se oxidan con rapidez. Asi como la corriente
eléctrica determina la formacion del agua, asi la chispa de-
termina la combinacion con el oxigeno, lo cual se ejecuta
con mds 6 menos violencia; y por el hecho, la vibracion eté-
rea intlima de los dlomos es tal, que produce lo que llama-
mos fuego 6 llama.

Llamamos llama, digo, porque en realidad no existe
el fenémeno tal cual lo apreciamos. Si la luz es un haz de
vibracion etérea que hiere nuestros 6rganos visuales, el
fuego 6 la llama no puede ser otra cosa en si, que vibra-
ciones mds intensas en que toman parte varias substancias,
y de lo cual resulta la diversidad de matices de la luz.

De manera, pues, que ni la luz es luz, ni la llama brilla
como lo percibimos, sino que son simples vibraciones mds
6 menos rdpidas 6 intensas del éter sélo, del éter y de la
electricidad, 6 de ambos acompafiados de la substancia
en descomposicion, de lo cual resultan las variedades que
presentan los andlisis espectrales.

Veamos ahora cémo se produce el fuego por frotacién
en los cuerpos inflamables. La frotacién, como es sabido,
desarrolla electricidad ¢ determina su separacién, pero co-
mo se ha dicho antes, lo que primeramente vibra es el
éter, porque es el fluildo mds susceptible, y coexiste indu-
dablemente en todos los cuerpos con la electricidad, apar-
te de lo que constituye la esencia de los dtomos. De ahi
que la frotacién, la percusién 6 la presién establezcan la
manifestacion del calor. Después técale el turno 4 la elec-
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tricidad, y como por la frotacién se desprenden dtomos de
ambos cuerpos, unos se cargan de electricidad positiva y
otros de electricidad negativa, de lo cual resulta el chis-
porroteo que se nota antes de inflamarse los gases atrai-
dos 4 la superficie por afinidad, que luego determinan la
llama que se encarga de proseguir el proceso de la rdpida
transformacion del cuerpo.

Si se trata de producir el fuego en un cuerpo ficilmen-
te inflamable, como el fésforo, bastard un pequefio frote
para producir la sucesién casi instantdnea del fenémeno. Si
el fosforo encendido lo aplicamos 4 una vela cuyo pdvilo
haya sido ya quemado, éste no tardard en arder; y le ve-
remos 4 punto de extinguirse, mientras no recibe elemen-
tos gaseosos para transformar 6 combinar con el oxigeno.
Cuando el sebo se calienta 4 cierto grado, y ademads actda
sobre él el efecto eléctrico que va acompafiando 4 todo
fuego, es atraido en fusién hacia la mecha, estableciéndo-
se asi una corriente continua que va subiendo en grados
de calor, hasta convertirse en un vapor de hidrato carburo
que se combina con rapidez, por la propia accién del fuego,
con el oxigeno del aire,razén por la cual existe la unifor-
midad de la llama.

No hay fuego proplamente dicho (combustlon) sin pre-
via frotacién, sin la chispa eléctrica, 6 sin aumento de ca-
lor considerable, es decir, concentracién etérea en vibra-
cién. Luego en el origen del fuego, encontramos al éter y
4 la electricidad; vemos que se produce por la combina-
cion rapidisima de ciertos gases con el oxigeno del aire
que pone en vibracién al éter, produciendo un foco de lla-
mas limitado por el espacio requerido para la combinacién
misma. La diversidad de colorido de la llama, resulta de
la presencia de la materia cuya rdpida descomposicién se
opera en cada caso.

CAPITULO IiI

Estudios sobre la evolucion sideral y las causas de la produccion del calor

¥ de la lug del sol

A teorfa de Laplace sobre la formacién de los siste-
=mas siderales, basada en la aplicacién de las resultan-
tes de las fuerzas, teorfa que explica todos los fen6menos
normales de la mecdnica celeste, ha sido confirmada por
los conocimientos posteriores 4 aquel grande hombre.

El descubrimimiento de las nebulosas irreductibles, el
andlisis espectral demostrando la identidad de las materias
componentes de los astros del sistema, y las observacio-
nes geologicas, estin dentro de ese orden de conoci-
mientos.

Si no se diese al sistema el origen que le asigna la teo-
ria de Laplace, no habria explicacién cientifica posible.

Partiendo de la nebulosa césmica, en una rotacién
creciente, producida por la caida de la materia sobre el
nucleo, resulta la fuerza centrifuga 6 de repulsién en an-
tagonismo con la de la atracci6on. Estas dos fuerzas y
aquel movimiento combinado con la nocién de las masas
y sus distancias relativas al sol, dan, en la aplicacién cien-
tifica, exactamente la marcha que siguen los planetas, como
as{ mismo los demds movimientos que poseen.

T
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Pero esa nebulosa césmica, esa forma transparente en
que aparece la materia inicial 4 nuestros sentidos, e
dénde puede porvenir? jExisten esas nebulosas, por ca-
sualidad, hasta producir los sistemas y la vida en ellos?
Si asf fuese, cada una de esas aglomeraciones de materia
césmica serfa en sf un Dios, que se transformarfa bajo la di-
reccién de la propia inteligencia 6 de una manera casual
é inconsciente!!!

Los conocimientos que en esta obra se dan 4 luz, no
dejan la menor duda en cuanto al error de semejante su-
posicién. Existe un fluido universal, el éter: de la concen-
tracién de ese fluido debe provenir lo que se ha llamado
materia c6smica.

Para formarse una pdlida idea de la tenuidad, de la
sutileza, de la acciébn compenetrante del éter, podemos
citar un cdlculo que el gran astronomo Herschel hace para
poder apreciar en algo la densidad de la materia cosmica,
que, dada la teorfa de Laplace, debié ocupar, por lo me-
nos, una esfera lenticular, cuyo radio estd representado
por la distancia del sol 4 Neptuno. Esa densidad, en la su-
posicion de la homogeneidad de la nebulosa, s6lo alcan-
zarfa 4 un medio trillonésimo de la densidad del agua, es
decir, que el hidrégeno, el mds ligero de los gases cono-
cidos, serfa atn 400 millones de veces més denso. La cien-
cia, pues, aparentemente reconoce 4 la materia un origen
de fluido imponderable, que no etra cosa puede ser lo que
tal densidad posea; pero en realidad no reconoce ese ori-
gen, porque se contenta con la suposicién de que los dto-
mos existian ya (sin ellos no conciben la materia) aunque
enormemente distanciados entre si.

Observemos , desde luego, que esta distanciaciéon de
los dtomos tendria que ser enorme; que no se concibe el por
qué de su separacion bajo las leyes de la atraccion; y que
serfa dificil darse, en tal caso, una idea de la concentra-
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cién paulatina, yendo en aumento la velocidad de rotacion,
como lo exigen la teorfa de Laplace y los hechos y cono-
cimientos que conducen 4 su aceptacion.

Por qué, entonces, la ciencia actual sostendria esa con-
tradiccion? Por la sencilla razén de que rechaza la idea de
la existencia de a/go que pueda ser anterior dla materia
ponderable, y como ésta se descompone en dtomos, aun-
que no pueda conciliarlo todo, sostiene que los dtomos de-
ben hallarse distanciados. Esta idea de la distancia entre los
atomos se aplica también 4 los gases. En cuanto 4 la elec-
tricidad , se contenta la ciencia con el estudio de los fené.
menos 4 que da lugar, y en este caso nada nos dice de los
dtomos. En suma: la ciencia encuentra y pasa como des-
apercibida sobre contradicciones fundamentales , que 4 mds
de un sabio pensador le han de haber hecho sospechar que
debe existir un error inicial que impide el engranaje 16gi-
co de todos los conocimientos, engranaje que constituird
algun dia la ciencia de las ciencias.

L.os d4tomos fisicos, base de la formacién de la materia
que llamamos ponderable, porque cae bajo el dominio de
nuestros medios de apreciacién, tienen necesariamente
que ser el resultado de una primera elaboracién de la subs-
tancia universal, del éter. La nebulosa no podia estar com-
puesta de dtomos cuando afectaba la forma y volumen
calculado por Herschel: su visibilidad dependia de una sim-
ple condensacién de la substancia ; tan solo en el nucleo 6
centro de ella puede suponerse el principio de la formacién
de los dtomos.

Una comparacion dard una idea mds acabada en cuan-
to 4 la idea que tenemos de la formaciéon de la nebulosa.

Todos hemos observado mds de una vez, que en cielo
azul y sereno aparece casi instantdneamente como una
blanca y transparente gasa, una nubecilla en el zenit, nube
que parece bajar del espacio infinito, que luego obscurece
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por grados, toma extensiéon y se divide en varias nubes ,
que, 4 veces, se convierten después de algunas horas en
fina y copiosa lluvia. ;Dénde estaba esa agua? En gases que
forman parte integrante de la atmésfera, del aire que res-
piramos: un enfriamiento producido sobre ellos por una co-
rriente de aire frio relativamente 4 la masa, ha bastado pa-
ra concentrar los vapores acuosos, los cuales han atraido
por afinidad 6 por la accién eléctrica, los contenidos
mas alld de la corriente. Observamos luego que por el
juego de las leyes que se desarrollan por el hecho mismo
de la diversificacion primitivamente ejecutada, se forma el
agua y cae sobre la tierra. Esta agua volverd casi toda al
mar, en el cual tuvo nacimiento bajo la accién solar; pero
antes debe recorrer la superficie de los continentes, siendo
absorbida en la medida necesaria 4 los fendmenos vitales.
Y en el ciclo de su completa evolucién, cudntas transforma-
ciones se operan en ella!! Muchas son, siendo también in-
numerables las que contribuye 4 formar. En la tierra se
combina con los elementos necesarios 4 la vegetacion, 6
facilita por su licuacién la absorcién que de esos elementos
hacen las raices vitalizadas, contribuyendo asi directa é in-
directamente 4 la produccién de las frutas 6 al desarrollo
de los pastos, que los animales secundarios se encargardn
de convertir en carnes para el alimento del hombre.

Sustituid la azulada atmoésfera por el inmenso espacio
etéreo interestelar en que boga nuestro mundo; la corrien-
te de aire frio por otra causa cualquiera; en lugar de la
nubecilla ved aparecer la nebulosa césmica, y tendreis una
idea del origen fluidico de los sistemas siderales.

Dejando 4 un lado, por ahora, la causa primera de la
formacion de la nebulosa, de la rotacién inicial y la atrac-
cién intima, necesarias al desarrollo consecutivo del fené-
meno, ya que no hemos buscado tampoco la causa de la
corriente de aire frio que originara la aparicién de la nube
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atmosférica, sélo diremos que al formarse aquélla 4 ex-
pensas del fluido universal, el hecho contribuye 4 tenuificar
el éter que llena el espacio infinito y, que la concentracion
forma los dlomos, base fundamental de la evolucién ma-
terial. Tal debe ser el principio de los sistemas. LLos dto-
mos no pueden ser indivisibles como caprichosamente lo
supone la ciencia, por mds pequefiez que se les asigne:
mientras haya materia, tenemos que aceptar como posible
su divisibilidad; no es razonable pretender la reduccion del
concepto 4 un limite dado, porque nuestra imaginacion no
conciba los medios de ejecucion. Si divisible al infinito,
pues, ha de ser necesariamente la materia, el dtomo no
puede considerarse en todo caso sino como creacion secun-
daria, y si ¢no hay materia sin fuerza, ni fuerza sin ma-
teria,s reduciendo siempre el dtomo al infinito , llegamos 4
la unién de ambas cosas en un solo principio: el fluido
cosmico universal. LLa concentracién fluidica los constituird,
y en lugar de decir que la materia se compone de dtomos
formados de particulas, y éstas de moléculas, y que la gran
variedad de los cuerpos depende de la manera como se
sobreponen 6 agrupan, dirfamos: el fluido universal forma
la base atémica, ya diversificada, como diversas. son las
vibraciones que se notan en el éter; repitiendo lo demds
exactamente, pero resultando menos problemitica la di-
versidad de la materia, por cuanto existiria ya alguna en
el origen.

Sea cual fuere el proceso mediante el cual l]a materia
cHdsmica difusa, al concentrarse, ha ido aumentando la ad-
hesividad de los dtomos, y, al través de mil transforma-
ciones, convirtiéndolos en diversas materias 6 agrupacio-
nes moleculares, podemos aplicar lo que hemos dicho al
observar lo que sucede con la nube atmosférica: que la
evolucion se ejecuta bajo el juego de las leyes que se des-
arrollan por el hecho mismo de la diversificacion primitiva-
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mente ejecutada; y en ultimo caso, que es tan aceptable
en esa forma, como partiendo del dtomo, lo que la cien-
cia, sin explicdrselo, acepta por la fuerza del hecho consu-
mado. Las mismas causas y efectos que entrelazdindose
forman lo que llamamos leyes naturales, y que han podido
mediar para la transformacién, partiendo del dtomo, pue-
den aceptarse para la formacién de éstos partiendo del
fluido. Si la materia es un compuesto de dtomos, éstos bien
pueden ser una concrecién primordial del fluido etéreo, 6
sea de la substancia primera.

Partiendo del origen fluidico, claro es que la nebulosa
ha debido asumir proporciones mucho mayores que la
ocupada actualmente por los astros de nuestro sistema.
Como la nubecilla de vapor, ha de haber aparecido como
una gasa transparente. Concretdandose luego por grados,
la atraccion del nucleo central habrd aumentado, y, por
la rotacién combinada con la traslacién que el sistema en
su conjunto ejecuta hacia la constelaciéon de Hércules, ha
debido imprimir 4 la materia césmica, en su caida hacia él,
la forma especial de una espiral, de lo cual resulta necesa-
riamente la aceleracion de la rotacion.

Esta aceleracion aumenta la fuerza centrifuga, y en un
momento de desequilibrio, ha debido desprenderse el pri-
mer anillo que formara el planeta, que serd ahora el tltimo
en su distancia del sol.

«Poco 4 poco, dice Guillemin, la atmaésfera celeste de-
bi6 abandonar asi una serie de zonas fluidicas mds y mds
aproximadas del centro las unas, y las otras, encontrando-
se proximamente ez e/ plano del ecuador geneval, es decir,
alli donde por la velocidad del movimiento de rotacion,
la fuerza centrifuga era naturalmente preponderante.

»Son esas zonas las que han dado nacimiento 4 los pla-
netas 6 4 los grupos de planetas y de asteroides.»

«Para que fuese de otra manera, para que las zonas
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destacadas de la nebulosa hubiesen conservado la forma
de anilios concéntricos al sol, hubiera sido necesario que
un equilibrio continuo hubiese existido entre las diversas
partes componentes. Pero esto habria sido una gran ca-
sualidad, segin la expresion de Laplace.»

« Los anillos se dividieron y las partes mds densas atra-
jeron y se agregaron las otras, formando nuevos centros
6 nucleos nebulosos. Lo que importa ahora sefialar es que
cada uno de ellos debié estar animado de dos movimien-
tos simultaneos, el uno de rotacién y el otro de traslacion
al rededor del centro comin. Ademds, como estos dos
movimientos no eran mas que la continuacién del mMovi-
miento anterior y general, su sentido quedod el mismo que
el de la rotacion de todo el sistema y del nucleo solar.»

«Formados asi los planetas, se comprende perfecta-
mente como estas nebulosos parciales, semejantes 4 la ne-
bulosa total, pudieron dar nacimiento & nuevos cuerpos
gravitando alrededor de cada uno de ellos: tal es es el ori-
é};(:n de sus satélites. »

»Laplace explicaba luego como los satélites, aun en
estado fluidico, se alargaron hacia el centro del planeta; y
de ello result, por el movimiento de la rotacién, una dura-
cion casi idéntica 4 la de su revolucién. Después de un
cierto nimero de oscilaciones, estos periodos quedaron ri-

gurosamente iguales.» (1)

En suma, como basta una corriente de aire frio para
concentrar los gases acuosos, formarse luego el agua y
todas las transformaciones que hemos indicado, asi tam-
bién el fluido universal, al través de millones de afios y de
millares de transformaciones, se convierte en materia.

(1) Siguiendo la teoria de Laplace, todos las planetas y satélites tienen nece-
sariamente que girar y rodar en el mismo sentido; solo una excepcion se presenta:
los satélites de Urano; pero esta excepcion es aparente, pues como s¢ verd en el
apéndice, ella proviene de una ilusion optica.
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Este es el hecho incontrovertible. Y sin embargo, al
contemplar la materia é imaginar la tenuidad fluidica, pa-
rece imposible que aquélla sea una concreciéon de fluidos
imponderables; pero tampoco se concibe sin los cono-
cimientos cientificos y la prictica del laboratorio, que el
agua 6 el hielo tenga por componentes gases tan tenues
como el hidrégeno vy el oxigeno, sobre todo si se recuer-
da el inmenso volumen que de ellos se necesita para obte-
ner unos cuantos litros de liquido. Es que olvidamos que
muchos de los atributos actuales de la materia no son mas
que relativos 4 nuestros medios; su pesantez, su dureza,
la resistencia que 4 nuestras fuerzas presenta, no implican
necesariamente el hecho tal cual lo suponemos; bien pu-
diera consistir en nuestra debilidad relativa, como ya lo he
tratado de demostrar en el capitulo primero.

®
* ®

Llevemos ahora nuestro estudio al Astro Central del
sistema. El sol es una inmensa masa de materia: pero hasta
el presente, no se ha encontrado una hipétesis satisfactoria-
mente cientffica de la causa de su calor y de su luz. A qué
han de atribuirse? ;A la materia en si 6 4 los fluidos im-
ponderables en que hemos encontrado el origen del calor
y de las fuerzas’ Interesante al par de gigantesco proble-

ma' Si en mi humildad me atrevo 4 buscar su solucién, 6 por
lo menos una hip6tesis mds aceptable que las existentes, es
porque puedo apoyar mis ideas, no tan solo en los cono-
cimientos cientificos corrientes, sino en otros de Espiritis-
mo transcendental que me colocan en una posicién venta-

josa.

Mas antes de emprender tan ardua tarea, que me exi-
gird entrar en profundas consideraciones sobre la evolucién
sideral, apoyando mis ideas en conocimientos positivamen-
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Ze conquistados por las ciencias, debo pedir un poco de
atencion al lector, dada la importancia capital que este
asunto tiene, con el objeto principal que me he propuesto al
emprender la publicacién de esta obra.

Empezaré por recordar, que sin olvidar la parte esen-
cial del calor latente del planeta, es, sobre todo, del sol
de quien recibe aquél su vitalidad.

Reduciendo 4 unidades la irradiacién solar y calculan-
do luego la parte minima que nuestro mundo intercepta
en el espacio, las ciencias encuentran que aun representa
aproximadamente un poder igual al de 543 millares de md-
quinas de 400 caballos de vapor en continuado movimien-
to (1). Esta fuerza, combindndose con otra del mismo ori-
gen, el calor de la tierra, mantiene la atmésfera en el gra-
do de calor requerido para que pueda servir 4 la respira-
cién de los.seres animados y de los vegetales, y para que
puedan mantenerse las aguas en su estado liquido. La fal-
ta- completa de uno de esos factores, ¢ la ausencia de la
electricidad, bastaria para destruir el equilibrio, haciendo
imposible las manifestaciones vitales; la disminucién sensi-
ble de cualquiera de ellos darfa por resultado un cambio
radical en la forma de esas manifestaciones : los seres actua-
les dejarfan de existir, si fuese rapido ese cambio, 6 se
transformarian para harmonizarse 4 él, si fuese lento.

Sir John Herschel, el gran astrébnomo, describe la ac-
cio n del calor solar de esta manera. «Los rayos del sol son
el manantial de casi todos los movimientos que tienen lu-
gar en la tierra. Su calor es el que produce todos los
vientos y dd origen 4 esas perturbaciones en el equilibrio
eléctrico de la atmésfera, de las cuales resultan los reldm-
pagos y probablemente también el magnetismo terrestre y
las auras polares.—Bajo su influencia vivificante los vege-

1) L' homme et sa science au temps present, por el Dr. Woilelz, miembro
de la Academia de Medicina
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tales se alimentan de las materias inorgdnicas, y ellas, a su
vez, sirven para mantener al hombre y los animales: bajo
su influencia se han formado también esos grandes depo-
sitos de carb6n, cuya utilidad dindmica es tan grande para
las necesidades de la humanidad. Su calor es el que eleva
el agua del mar para hacerla circular en el aire, llevarla 4
rociar los campos, los manantiales y los rios. Esos rayos
producen, ademds, todos los cambios en el equilibrio qui-
mico de los elementos de la naturaleza, que por una serie
de composiciones y descomposiciones, dan origen d nue-
vos productos y transformaciones de materia. Hasta la de-
gradacién lenta de las partes s6lidas de la tierra, en la
cual consisten los cambios geolégicos, es debida casi en-
teramente , por una parte, 4 las erosiones procedentes del
viento 6 de la lluvia y de las alternativas del frio y del ca-
lor; por otra parte, 4 la accion continua de las olas del
mar, agitadas por los vientos que resultan de la radiacion
solar. »

Este elocuente pdrrafo, que en parte omito en mérito
de la brevedad, d4 una idea de los portentosos efectos del
calor del sol, de esa inmensa mole de materia de cuya
accién poderosa estd pendiente la harmonia y la vida de
nuestro sistema sideral; de esa accion que por mds que apa-
rezca desligada del poder divino, los espiritistas sademos,
que, como los mds pequefios incidentes , regida estd por la
voluntad divina 6 dentro de sus leyes inmutables. Pero el
conflicto que tan diametrales opiniones establece entre los
materialistas y los espiritualistas, no podrd ser resuelto
favorablemente 4 nuestra causa mientras no demostremos
el error en que la ciencia se encuentra en sus apreciacio-
nes ¢ hipdtesis sobre la constitucién del astro y las causas
de su .calor.

Ahora bien: El calor y la luz del sol, ;son, acaso, el pro-
ducto del fuego tal cual le conocemos en el mundo? ;Se
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trata deun gas incandescente que formaria la fotoesfera lu-
minosa? ;O bien es otra la causa, aun no sospechada por
las ciencias? Pronto lo veremos. Mientras tanto, debo decir
que, si logro dar una explicacién con mds probabilidades
de acierto que lo que hasta aqui se ha adelantado al res-
pecto, el hecho hard comprender, 4 mds de uno, lo mu-
cho que los conocimientos espiritistas pueden valer al pro-
greso de la misma ciencia.

De esta manera se llenard también mi principal objeto:
continuar la demostraciéon cientifica de que los fluidos im-
ponderables son las fuerzas vivas de la naturaleza, como
asi lo revelaron los espiritus elevados que guiaron la plu-
ma de Alldn Kardec.

Ya hemos visto que la ciencia encuentra necesariamen-
te en el calor y laluz que el sol envia, la causa de las fuer-
zas y de la vida que en nuestro mundo actian. Veamos
ahora las apreciaciones que hace respecto 4 esa fente de-
tan maravilloso poder y alcance.

«El sol, segiin Kirchhoff, consiste en un nucleo esféri-
co central, liquido 6 so6lido, de un brillo excesivo, que da-
ria por si mismo un espectro continuo, 6 en otros términos,
que emitirfa toda clase de rayos., Pero el haz de luz que
esos rayos componen, tiene que atravesar la atmoésfera so-

lar, y sometido al andlisis espectral, aparece dividido por
rayas caracteristicas que indican la presencia de substan-
cias metdlicas en estado gaseoso (1).

Nétese ya lo poco que puede avanzar la ciencia respec-
to 4 la constitucion del sol. «Nucleo excesivamente brillan-
te, liquido 6 solidos: jpor qué’

Ya se ha dicho, y evidenciado estd por la misma cien-

(1) Este'conocimiento estd basado en repetidas y laboriosas experiencias he-
chas con materias reducidas al estado de gases y colocadas ante un foco eléctrico
para ser analizadas por el espectroscopio, fijindose asi definitivamente las rayas
que proyectan.
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cia, que el origen de los planetas es el mismo que el del
sol. El andlisis espectral ha corroborado esta concepcion
grandiosa de Laplace, puesto que ha venido & demcstrar
que la atmésfera solar contiene hierro, calcio, magnesio,
sodio, cromo, nikel, bario, zinc é hidrégeno.

Siendo esto asi, si brillante es el nucleo solar, debiéra-
mos encontrar en el mundo materias capaces de producir
intensa luz, una vez sometidas 4 la fusion, lo que no resul-
ta de la experiencia.

Las lavas que los volcanes emiten, no dan tampoco esa
luz; luego, tenemos motivos bastantes para no creer en
ese brillo, capaz de enviar al espacio torrentes incesantes
de luz.

No conformes, en consecuencia, con esta idea, otros
han tenido la del fuego como productor de la luz, pero los
cdlculos que posteriormente se han hecho tomando por
base una materia inflamable como la hulla, hanles sido des-
favorables. Tyndall dice, que supiendo que el sol fuese una
masa de hulla, se consumiria al afio, en su actual didme-
tro, una capa de veintisiete kilometros de espesor para
producir igual calor al que el astro emite; y que en este
caso, no podria durar mds de cinco mil afios, suponiendo
que se encontrase la cantidad necesaria de oxigeno para
operar tan inmensa combustion.

«El profesor Thomson dice que si el sol estd ardiendo,
en un pasado de unos 8ooo afios, habria debido tener,
al iniciarse ese periodo, un didmetro doble, un poder ca-
lorifico cuddruple y una masa ocho veces mds considerable
que la actual. Pero, agrega, si los productos de la com-
bustién fuesen gaseosos, al elevarse se opondrian al acce-
so necesario de aire frio; si fuesen solidos y liquidos, como
podrian serlo si el combustible fuese metdlico, serian un
obstdculo 4 la influencia de elementos nuevos de la com-
bustién, y en ambos casos el fuego se extinguiria. Puéde-
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se, pues, afirmar sin temor, que un fuego en tales condi-
ciones , no podrfa durar mds que algunos minutos, de cual-
quier modo que obren el aire y el combustible.,

Por eso dice Tyndall:si el sol estd formado de materias
semejantes 4 las de la tierra, es absolutamente necesario
que exista para ¢l algin medio de reparar sus pérdidas.

Buscando ese medio y teniendo presente que millones
de aerolitos caen al afio sobre la superficie de la tierra,
hase supuesto que otro tanto debe suceder con el sol. La
luz zodiacal, que no se sabe lo que es, serd tal vez, se ha
dicho, producida por innumerables y pequefios asteroides
que caerfan constantemente sobre el sol, manteniendo de
este modo el calor que posee.

Pero el ya citado profesor Thomson ha demostrado que
en esa hipodtesis, para que la caida de materias bastase 4
mantener el grado actual de temperatura, tendrfa que re-
sultar una disminucién del afio terrestre por el aumento de
la masa del sol, y que refiriéndose sélo a dos mil afios
atrds, habria un error de un octavo de afio.

Las investigaciones de Mr. Leferrier sobre el movimien-
to del planeta Mercurio, indicando la existencia de una
materia c6smica en circulacién al rededor del sol, demos-
traron su exigua cantidad 6 masa relativa.

Célculos posteriores han hecho suponer que, si una
porcién del calor solar fuese debida 4 una lluvia metedrica
actual, esa materia debe hallarse muy cerca de su superfi-
cie, resultando de ello otra dificultad: no se explicarfa c6-
mo los cometas, cuerpos tan tenues, podrfan escapar del
Astro sin pérdida de energia sensible, cuando pasan 4 una
distancia menor que el octavo de su radio.

A mi juicio, para desechar talhipétesis, basta recordar
lo que presenciamos en el mundo. Vemos que las exha-
laciones , al rozar las més tenues capas atmosféricas, hasta
unas cien leguas de la tierra, se inflaman y se gasifican,
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que los bélidos, cuerpos mayores del mismo origen, se in-
cendian también y estallan al internarse en la atmoésfera, 4
consecuencia de la velocidad que traen de 30 4 70 kiléme-
tros por segundo; y que los aerdlitos, que resultan y caen
en lluvia en la superficie, son insignificantes por su tamafio,
Si esto tiene lugar en nuestra fria atmésfera, en la del sol,
no s6lo los bélidos, sino asteroides y aun mundos, al apro-
ximarse 4 algunos centenares de miles de kilémetros del
nucleo, quedarfan reducidos al estado de fusién, 6 de ga-
ses, por los efectos combinados del roce y de la irradia-
cion.

De ahf que, si el calor se aumenta por la caida de cuer-
pos extrafios al sol, también robarfan calor para cambiar
de estado, y poco 6 nada seria el contingente de aumento
que puedan llevar, puesto que, en definitiva, el choque ma-
terial violento no puede tener lugar.

Si, pues, tenemos que conceder algtn efecto 4 la caida
sobre el sol de materias c6smicas, mds 6 menos sélidas,
el principal serd el mantenimiento de las zonas metdlicas
en estado gaseoso que circundan la verdadera fotoesfera, y
un aumento del astro insignificante en si, por muchos mi-
llones de bélidos que caigan sobre él al afio.

M. Helmholtz se ha formado una idea del calor solar
que me satisface , porque es la mds cientifica.

Parte de la hipétesis de Laplace, 4 la cuallos conoci-
mientos ulteriormente adquiridos le dan.tanta probabili-
dad de verdad, que puede considerarse como tal.

Supone que la nebulosa, al principio, debi6 ser de una

extrema tenuidad, y su calor especifico no mayor del co-
rrespondiente al agua (1).

_ [1) Estasuposicién se encontrard arreglada al resultado que nos d4n los estu-
dios que vamos haciendo. Mds adelante se verd que existe una razén cientifica que
pcrm}itc afirmar que los que parten de la idea de que la materia difusa originaria
debid estar en un estado de calor intensisimo, estdn en un error. |
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Si tenue y de poco calor fué la nebulosa, ha debido
condensarse paulatinamente hasta llegar 4 afectar en el sol
su actual densidad. Pues bien: Helmholtz ha calculado los
efectos calorificos de esa condensacién en 28.000.000 de
grados c. <Ese calor, dice, en su mayor parte, se ha per-
dido en el espacio durante las largas edades transcurridas;
pero la condensacién causa de su generacion, debe conti-
nuar ain por la caida virtual de las partes superciales del
sol hacia el centro.»

Calcula luego el calor que podrd producirse por la dis-
minuciéon del didmetro actual del astro, y encuentra que
bastaria para balancear las pérdidas del calor irradiado du-
rante dos mil afios . Sometiendo también al cilculo el ca-
lor que tiene aln que desarrollarse hasta que el sol llegue
4 la densidad de la Tierra, encuentra que serd bastante
para alimentar la emisi6n solar actual durante 17.000.000
de afios.

Estos calculos son aceptados por Tyndall, que clasifica
4 Hemholtz de eminente fisico, fisiblogo, 6 matemdtico.
Sin embargo, no serfan necesarios para abrigar la convic-
ci6n de que el movimiento y roces operados por la con-
densacién de una masa tan considerable, tiene que promo-
ver la vibracién del éter y la electricidad intermolecular, lo
cual es la causa de lo que llamamos calor.

Pero dejemos en este punto de cuestion de/ calor del
sol; mas adelante volveremos 4 dilucidarla para darnos
cuenta, si posible es, de la continuacion evolutiva del astro
hasta su enfriamiento. Abordemos ahora la de la luz, que
algunos creen resuelta con la del calor, olvidando los
conocimientos que ha dado el estudio de su constitucion.

El calor, en el haz de luz solar, estd representando por
las vibraciones llamadas obscuras, porque no hieren nues-
tra retina, lo cual se encuentra evidenciado por los expe-
rimentos de Tyndall y otros sabios. Un cuerpo puede estar
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extremadamente celiente sin producir brillo ni luz, 4 no ser
los metales, que no io producen tampoco en proporciones
tales que puedan darnos una idea de la intensidad de la luz
solar. Es, pues, necesario, buscar otro origen 4 esa luz.

En esto, poco 6 nada ha adelantado la ciencia: se ha
contentado con la simple comprobacién del hecho. <Es in-
dudable, se dice, que la superficie entera del sol es un océa-
no no interrumpido de materias en fusién. Sobre ese océa-
no descansa una atmosfera de gases incandescentes, una
atmosfera de llamas 6 fotésfera; pero las substancias ga-
seosas, comparadas 4 las sélidas, aun en el caso de ser
muy elevada su temperatura, emiten una luz relativamente
débil y transparente; es, pues, probable, que la luz blanca
y deslumbrante del sol, venga 4 través de su atmésfera,
de las partes mds sélidas de la superficies (1).

Como se vé, de esta manera se vuelve 4 la primera idea
del brillo del nucleo solar, lo cual, aun existiendo, no po-
dria ser el origen de la intensa luz que desde alli nos llega;
y en cuanto 4 las llamas, suponen la existencia del fuego,
que la misma ciencia demuestra ser imposible en una masa
sideral tomada en conjunto, no solo por la falta de oxi-
geno que no aparece en el andlisis espectral de la luz de
los diversos soles, sino porque en el caso del nuestro, ve-
mos distintamente una esfera de luz blanca al través de la
cual se abren paso emanaciones de hidrégeno con mezcla
de otros gases, cuyo brillo, luz y colorido se diferencian
de aquélla. La aparicién del carbono es también posterior
al estado de intenso calor y luz astral, como se verd mds
adelante.

M. Fayé, buscando determinar tanto la causa de la luz
como la de las manchas solares, dice: la masa entera del

(1) Tyndall, El calor modo de movimiento, pig. 399. Edicién castellana. Bar-
celona, 1885,

sol esta dividida en zonas concéntricas, diferentes en cuan-
to 4 su temperatura y poder emisivo.

Las mds internas poseen un calor tan excesivo, que las
moléculas de su masa estdn en un estado de disgregacion
completa y las acciones quimicas no pueden ejercerse en
ellas. _

«En las zonas exteriores, al contrario, bajo la influencia
de un enfriamiento continuo, el juego molecular y atomico
d4 origen 4 los precipitados, 4 nubes de particulas no ga-
seosas susceptibles de incandescencia y cuyo conjunto for-
ma la fotosfera. Estas particulas, solicitadas por la pesan-
tez, caen al seno de las zonas inferiores y son reemplaza-
das por masas gaseosas ascendentes.» ey

Aparte la idea cientifica bien apropiada de la division
en zonas, no es satisfactoria la explicacién de la produccion
de la fotésfera. Primero, porque, aun partiendo de la hi-
potesis, si bien habria luz, nunca podria ella ser capaz de
tamafia emisién como la del sol; 2.9, porque por los mismos
conocimientos del calor del sol y los cdlculos citados, nin-
guna materia puede estar actualmente en estado mnlec‘ular
no gaseoso en la atmoésfera solar. A mi juicio M. Faye
describe, en este caso, uno de los estados transitorios del
astro, que tendrdn lugar en una época de su futuro enfria-
miento.

Veamos, pues, como puede explicarse esa fotdsfera de
tan maravillosos efectos para los planetas y la vida que
sustentan.

Tengo, hace tiempo, una idea hecha al respecto; la he
sujetado muchas veces al control de los conocimientos que
se poseen de la electricidad, encontrdndola conforme con
ellos: he meditado largas horas sin encontrar jamds otra
que explique satisfactoriamente la fotdsfera s_olar; por al-
timo he pedido intuicién 4 los elevados espiritus guias de
la sociedad espiritista «Constancias, y la idea se ha torna-

4]
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do luminosa, representdndoseme el fenémeno en todo su
esplendor. Quisiera dar una explicacién de lo que ha con-
templado mi imaginacion en esos momentos de feliz inspi-
racion, mas no es posible darla en nuestro lenguaje huma-
no. Por otra parte, al emprender estos trabajos, me he pro-
puesto evitar todo entusiasmo, y reducirme al uso de la
fria frase que resulta de los argumentos cientificos. Se-
guiré, pues, dando un resumen del resultado de mis estu-
dios, dejando 4 otro mejor preparado la completa dilucida-
cion de tan interesante problema.

Desde la primera vez que vila luz eléctrica, llamé vi-
vamente mi atenci6én su similitud con la reflejada de la lu-
na, y ain con la luz directa del sol; lo que me ha condu-
cido 4 buscar el por qué de la analogia y de la diferencia
que se nota.

Puesto que se sabe de una manera que no deja lugar
d la duda que el sol estd rodeado de una atmésfera en que
varios metales acusan su presencia por las rayas que se no-
tan en el aspectro de su luz; he seguido con curiosidad los
resultados que dan los andlisis de algunas de esas mate-
rias vaporizadas y colocadas ante una luz de aspectro con-
tinuo, como la eléctrica, y he deducido de estas observa-
ciones, que si posible fuese rodear un foco de ella por una
especie de atmésfera semejante en su conjunto 4 la del sol,
serfa casi seguro que la luz eléctrica tendria en tal caso to-
da la apariencia y tinte de un rayo solar.

Efectivamente, tamizada la luz blanca azulada de la elec-
tricidad por vidrios suavemente coloreados, aparece modi-
ficada; y esta sencilla observacién, nos dd una idea de lo
que puede producir una atmésfera compuesta como la del
sol.

Y sin embargo de esto, es tan fuerte el foco de luz blan-
ca de la verdadera fotésfera, que 4 pesar de todo, aln
puede sospecharse que es producida por la electricidad. La
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luz que produce la cal puede tnicamente compararse con
la brillante del sol; pero 4 nadie puede ocurrirsele que en
ella tengamos que encontrar la solucion del problema.

Dirijamos, pues, nuestras m(.lagacmnf,:s cn_los conoci-
mientos que puedan demostrarnos la existencia de la luz
eléctrica en el sol. '

Sin perder de vista jamds que los planetas son compues-
tos de las mismas materias que el sol, con la sola diferen-
cia de su estado evolutivo, debemos encontrar en lo que
pasa en la Tierra algo que pueda darnos una idea de lo
que en anteriores periodos de la evolucion ha debido ope-
rarse. :

Tenemos grandes probabilidades de acierto cuandq
decimos que una corriente eléctrica constante (?11_\!}1(31}’6 4
la tierra, puesto que nada explica mejor la posicion de la
aguja inmantada (1); tenemos la segm:zdan! de que existen
continuas corrientes eléctricas en el interior de la tierra,
cuyas variaciones operan cambios sensibles d la observa-
cién cientifica en la temperatura exterior y en los feno-
menos eléctricos de la atmosfera; se dice, pues, con ra-
z6n, que el gran receptdculo de la electricidad es la tierra;
la atmésfera descarga sobre ella la demasia que en ocasio-
nes contiene por el medio visible del rayo; forzo’so serd
entonces que se produzca en la misma atn_wsff:ra 6 que la
tierra emane hacia ella una corriente continua, por suave
6 débil que sea. La electricidad asf acumulada en la atmés-

(1) Las desviaciones conocidas y las variantes que se operan en la_direccion
de la aguja, se explican mejor por una corriente eléctrica ;uperhmal 0 interna,
modificada en algunas latitudes por pequefias corrientes variables, que pO{ ‘l_al hi-
pétesis de la existencia de grandes imanes colocados justamente en la direccion de
los polos, pues si asi fuese, las variaciones no existirian.
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fera, se divide en negativa y positiva como efecto del ro-
ce de las nubes dm{rlclaq en opuesto sentido por los vien.

, de lo cual resulta la chispa, el relimpago y el rayo,
constitu) endo una luz eléctrica pasajera. Las auroras bo-
reales, como es general opinién, deben ser el producto de
un fenémeno LHI}LUJI eléctrico y la electricidad tiene un
rol importante también en los fenémenos vitales .

Ahora bien, si esto se nota ain en el mundo, ;qué
habrd pasado en épocas alejadas de la actual por millones
de afios, cuando la materia que le compone estaba en es-
tado de fusion? La transformacion que las materias parecen
haber sufrido constantemente, han de haber exigido conti-
nuas reacciones, combinaciones y dlagl(.}_{aunm_. & 10
que se agrega la condensacién operada, todo lo cual des-
arrolla calérico, y como ya he demostrado al tratar del
fuego, determina la formacion de la electricidad en estado
activo, 6 sea en positiva y negativa , lo que es el efecto del
roce. De ahi que la electricidad debié hallarse entonces
en cantidad proporcional al grado de calor de la masa,
puesto que las mismas causas, atenuadas por la cesacién
proxima al limimite de su ley de evolucién, atn producen
en pequefio los mismos efectos.

Antes de la formacién de las aguas, la atmésfera te-
rrestre debfa ser de una densidad mucho mayor, y en ella
tendrfan necesariamente que producirse continuos movi-
mientos, capaces de desarrollar una sucesién no interrum-
pida de reldimpagos, que le darfan una luz transmisible al
espacio, formando como una fotésfera justamente coloca-
da en una zona intermedia entre la del nucleo y la exterior
de la atmésfera. En época mds lejana atn, debemos supo-
ner 4 la tierra presentando las apariencias de un sol en
pequefio, pues, lo repetimos: la evolucién debe ser la mis-
ma para materias del mismo origen, regidas por las mis-
mas leyes y fuerzas, y algunas idénticas, aunque en perio-
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dos diversos de creacién, cuya duracién debe estar en una
proporcién cualquiera con la masa.

Al estudiar geoloégicamente la tierra, se encuentran en
ella las sefiales evidentes de diversos periodos cuyo co-
nocimiento se hace posible en las montafias de formacién
posterior al enfriamiento requerido para que hubiese ma-
terial que sirviese de base. Esas grandes divisiones, como
las intermedias que son numerosas, estdn perfectamente
determinadas por las materias que las componen, y toman
por esto los apropiados nombres de perfodos y capas.

Este hecho y la ley de la pesantez nos conduce 4 ad-
mitir con M. Faye, que en el nucleo en fusién las materias
han de haber buscado también una colocacién por zonas
sucesivas y en gradacién marcada de la densidad de cada
una. Y si esto en las materias en fusién tiene lugar, jqué
raz6n habria para que no sucediese lo mismo en las gaseo-
sas? Metales son y en sus diversos estados han de guardar
su densidad relativa, 6 por lo menos, diferencias de ma-
yor 6 menor expansién que las mantendrdn 4 diferentes
niveles, aparte momentdneas mezclas que tanto en uno co-
mo en otro caso son de suponer.

o2 Lo aniles 10V esta aisPosiclon en s01as

yese vastanle par f v eL Juego ae
’ / - ¢

aecbemos olvidar
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zonas de metales gaseosos, de lo cual vesultarian roces en-
tre ellas y la consiguiente acumulacion de electricidad en
actividad.

La atmoésfera con sus metales en estado gaseoso y las
partes superficiales del nucleo en fusién, debfan de estar en
un cambio continuo de evaporaciones ascendentes, de con-
densaciones superiores descendentes, debido 4 los diver-
sos grados de calor, causa segura de combinaciones, reac-
ciones y descomposiciones que, 4 su vez, lo son de la
acumulacion de electricidad. Transformaciones y movimien-
tos tales en un astro de las dimensiones del sol, por ejemplo,
deben ser causa de una produccién formidable de electri-
cidad positiva en la atmésfera y negativa en el nucleo, co-
mo aun lo notamos en el estado actual de la Tierra, for-
mando al combinarse, en una zona media, la fotésfera que
harfa del mundo, en el pasado, un pequefio sol (1).

Esas mismas causas deben encontrarse reunidas en to-
dos los astros en un perfodo de su evolucién que podria
llamarse eléctrico.

Si no bastan estas deducciones para abrigar la con-
viccién de que tal es la causa de la luz de los soles, pode-
mos decir 4 lo menos, que en favor de esa hip6tesis mi-
litan mds probabilidades que las bien insignificantes 6 nu-
las en que se apoyan las del fuego,la de la lluvia de ae-
reolitos 6 la de la atmoésfera de gas luminoso.

La existencia de los llamados soles dobles, triples, que
siempre reconocen uno mayor alrededor del cual giran los
otros, vendria 4 confirmar la idea. Los mds pequefios tie-
nen necesariamente que enfriarse primero, convirtiéndose
luego en otros tantos planetas, que en su movimiento y en

{1} «Durante muchos siglos, dice Flammarién—p. 65, Le monde avant la crea-
tion de 1* hbomme—nuestro globo brills, sol deslumbrador, foco de reacciones qui=
micas poderosas, dando nacimiento 4 manchas y 4 erupciones gigantes casi andlogas
4 las que vemos en la superficie del sol.»

su vida orgdnica, dependerdn del mayor que constituird
entonces el sol del sistema.

Los diversos matices que se notan en la luz de las es-
trellas, vendrian igualmente 4 favorecer nuestra hipotesis.
Ellos deben ser causados por el cambio producido en la
composicion de las respectivas atmosferas.

Las estrellas, soles del infinito, dice Flammari6n en su
obra Le Monde avant la creation del* homme, pueden cla-
sificarse en cuatro tipos: 1.2 las estrellas blancas, como
Sirio, Vega, Rigel, Altair, etc., cuyo espectro demuestra
en sus atmosferas el predominio del hidrégeno, manifes-
tando una temperatura extremadamente elevada: son los
mas jovenes; 2.° los amarillo oro como nuestro sol, Cape-
lla, Arturus, Pollux, Aldebardn, etc., en los cuales se vé
en disociacién el sodium, el fierro, el hidrégeno y el mag-
nesium y cuya temperatura es menos elevada que la de
los soles precedentes: estos astros parece estdn en la fuer-
za de la edad; 3.9 las estrellas anaranjadas, como Antarés-
y otras menos brillantes, cuyo espectro aparece formado de
fuertes lineas sombrias y trazos luminosos, atmésferas ab-
sorbentes, hidrégeno poco, sodium, fierro, magnesium,
carbono; 4.° las estrellas rojas, que son poco brillantes,
generalmente invisibles 4 la simple vista, y en las cuales
el espectroscopio permite reconocer los caracteres de los
compuestos de carbono, probablemente oxidos gaseosos, lo
que indica la baja temperatura: son, sin duda, astros que
se oxidan, que estan en enfriamiento, (1).

Ahora bien: si el sol estd constituido como lo supongo,
debe sernos posible la comprensiéon de sus manchas. Pre-

(1)  Las palabras que he subrayado confirman mi opinién de que el carbona
y el oxigeno empiezan 4 producirse tan solo al terminarse el periodo eléctrico (]
solar. Todo aparece 4 su tiempo en la Creacion, ¢ sea cuando se hace necesario; na-
da falta ni sobra en cada uno de los periodos astrales; ni el carbono ni el oxigeno
pueden ser necesarios en los soles; de ahi que solo 4 su tiempo aparezcan, para
ir produciendo otras combinaciones destinadas 4 la formacion planetaria.
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séntanse éstas con un fondo obscuro, se deforman y cam-
bian de lugar en horas ¢ dias, si bien otras persisten por
meses, en un punto de la esfera. Si bien esto 1ltimo suce-
de pocas veces, basta 4 indicarnos que el fenémeno estd
relacionado con el nucleo y la atmésfera, es decir, que su
origen no debe buscarse tan solamente en ésta.

Estando el nucleo bajo la accién del intenso calor y en
continuas reacciones, nada mds ficil de prever que ema-
naciones de materias gaseosas tengan lugar, constituyen-
do los movimientos volednicos del periodo eléctrico, que
continuardn siempre y producirdn después en los astros en
enfriamiento las cadenas de montafias, porque las mismas
causas persistirin necesariamente mientras exista el calor.

Cuando esos gases son transparentes, presentan el as-
pecto de llamas 6 nubes coloreadas, que luego flotan 4 cier-
ta distancia de la fotésfera; otras poco trasparentes pre-
sentardn el aspecto de una inmensa penumbra con un nucleo

tral obscuro. Asiconsideradas las manchas, ficilmente se
xplica que unas cambien de lugar y otras sean mds per-

»s. Las primeras podrian tener origen en la zona
5 astrOnomos reconoce i

0y la

la vista el
), cuando por |£{

por la ilusién Optica
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que puede preveerse, partiendo de la hipétesis de dicha
forma y opacidad relativa.

Cuando el fenémeno cesa por completo en la dicha
forma, la fotésfera se cierra nuevamente porque ha des-
aparecido la causa de su ruptura en el punto por donde se
abrieron paso aquellas materias.

;Si la luz astral es debida al fluido eléctrico, cudntos
afios podrad durar en el sol? Imposible la respuesta, atn
para los hombres de mds ciencia; pero puede decirse, sf,
que cualquiera otra que sea la causa 4 que se atribuya,
ninguna tiene mas probabilidades de duracién que la que
sostengo, puesto que depende del grado de calor actual,
y éste, segin los cdlculos de Helmhotz, conservara aun
imr millones de afios su poder emisivo.

Los experimentos de Vischof sobre el basalto, pare-
cen probar que para enfriarse de 2000 4 200 g. ¢. una
masa como nuestro globo , necesitarfa de 350 millones de
i

dlculos, si bien deben quedar lejos, en mds 6

verdad. contribuven 4 dar la seguridad de

inmensos ciclos, y 4 ahrmar la fe que tene-
todo estd bien previsto por el Creador. Cual-
los Gltimos periodos de la tierra ha durado mu-

tro mundo hasta
1

:’."!.-.l}z'
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Principio y fin tiene todo lo que reviste una forma tran-
sitoria: terminada la evolucién que 4 cada planeta co-
rresponde en el concierto de la creacion; sus elementos se
disgregan. Las materias de que se componen los mundos
deben alguna vez constituir la nebulosa, que, 4 su vez, se
convertird en sistema planetario en el tiempo sin medida.
Si asf no fuese, concluyendo los sistemas en la obscuridad
y en la inercia, igual suerte tendria al fin el universo visible,
por larga que su vida fuese. No; esto no es posible. Asi
como no puede crearse algo de la nada, lo existente no
puede aniquilarse; lo substancial serd de toda eternidad y
seguird en sus transformaciones tendentes al fin grandioso
que ya he indicado: la creacién espiritual.

Hase visto como partiendo del estado actual del mun-
do, se puede llegar 4 la concepcion de su pasado estado
eléctrico 6 solar. Veamos ahora si partiendo de la nebulo-
sa, se puede llegar, por medio de una serie de deduccio-
nes basadas en los conocimientos cientificos, 4 dicho esta-
do, y de éste, al que puede designarse con el nombre de
periodo inerte, del cual tenemos un ejemplo en la luna.

He comparado la nebulosa césmica con la nube atmos-
férica formada en claro cielo azul por una corriente de
aire frio ; pero este acto de la voluntad creatriz no ha sido
menester sino en la eternidad de los tiempos pasados,
puesto que una vez formada, la evolucién marcada por
las leyes que les son impuestas tendrd siempre lugar. La
materia cosmica afectard su estado de nebulosa cuando los
planetas todos caigan sobre el sol.

La caida constante de aereolitos sobre el sol y sobre
los planetas, si bien no es causa de aumento_de calor co-
mo alguien lo ha supuesto, es seguramente causa de au-
mento lento, pero efectivo, de la masa; y como existe una
relacién extricta entre la impulsién, la atracciéon y las ma-
sas relativas del sol y los planetas en la produccién de la
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curba resultante que determina las Orbitas descritas por
cada planeta, aumentando los volimenes, es indudable que
aunque de una manera insensible, la 6rbita debe perder
consecutivamente en extensién, disminuyéndose el radio.
Por otra parte, 4 medida que la reconcentracién sigue su
curso en el sol, la causa de la velocidad de su rotacién
debe necesariamente disminuir. Y por insensibles, por mi-
nimas que sean estas acciones, en innumerables millares
de afios, dardn, al fin, el resultado del desequilibrio. El au-
mento de las masas aumenta la fuerza de atraccién, y la
atenuacién de la rotacién del sol dard por resultado la dis-
minucién de la fuerza de traslacién 4 que estdn sujetos los
planetas. Todo esto estd dentro de la aplicacion de las le-
yes fisicas conocidas, y por tanto, por muy lejano que es-
té el momento, los planetas caerdn al fin todos sobre el
sol.

Si cientificamente puede preverse de un modo aproxi-
mado el desarrollo de calor que el choque originara, po-
demos también decir, funddndonos en los movimientos de
los mismos astros, que al chocar con el sol, lo hardn obli-
cuamente, en el sentido favorable 4 una aceleracién inau-
dita de su rotacion.

El choque azslado de cada uno de los planetas ha sido
calculado en sus efectos: JGpiter podria alimentar el calor
actual del sol por 32 4 33 mil afios. Pero estos cilculos,
aunque basados en datos precisos de lo que observar pue-
de el hombre en la tierra, tienen que ser muy problema-
ticos.

Lo cierto es que, cayendo uno de los planetas, todos
tienen que seguir la misma suerte, porque el equilibrio
quedarfa destruido por el aumento de la masa central y
la desaparicién de uno de los eslabones de la cadena. Y
siendo asf consecutivos los choques en un espacio de tiem-
po relativamente corto, debe ser tal el calor desarrollado,
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que arderdn todas las materias inflamables contenidas en
esos mundos muertos, contribuyendo asi 4 la completa
expansion del resto de la materia hasta convertirse en ga-
ses cOHsmicos.

Siendo esto asf, en ello tendrfamos la explicacién de
esas estrellas que aparecen instantdineamente con aumento
rapido de magnitud, y que luego se van extinguiendo
paulatinamente, 6 transformdndose en materias invisibles,
puesto que nada puede desaparecer.

La pesantez es veintisiete veces mayor en el sol que
en la tierra, de lo cual resulta que serfa necesario que la
rotaciéon del sol se acelerase 133 veces mds para equili-
brar el peso por la fuerza centrifuga. Pero la aceleracion
del movimiento que ocasionard el choque de los planetas,
hard tomar 4 la nebulosa la forma lenticular que hace me-
nos poderosa la fuerza centripeta, no solo por el mayor
volumen, sino por la falta de un nucleo importante. De ahi
la posibilidad del desprendimiento de los anillos que han
originado los planetas, desprendimientos que han debido
tener lugar en un tiempo relativamente corto é inmediato
4 la formacion lenticular.

Esto nos autoriza 4 suponer que los astros del sistema

-omponen de las mismas materias, con pequefias dife-

i tidades proporcionales de sus elementos

materias inflamables,
el oxigeno, y que, si-
']-'| calor, 1';1 !]I'!l]lItr'iﬂ
i un estado transparen-

4 operar la fuerza de la gravitacion

formase el nucleo en progresiva

4o b o
£ Ay g

.'-"f'.’.\f'.'{'!.f'(]'r' Lo r}):'.-'- LEHAE f—f’-’"i‘ CaALoyr .

¢ establecida la lucha entre éste, gt frende a :'f{".\l-'\"x"c":‘-'r?;f‘,
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y la cohesién que la resiste, lucha que engendra los diver-
sos estados de la maleria.

La nebulosa ha debido ser, pues, primeramente didfa-
na, y tornarse sombrfa hasta llegar 4 la opacidad, puesto
que e/ calor no es luz.

Cierto es que las combinaciones exigen generalmente
un orado especial de calor; pero un mayor grado de tem-
peratura basta muchas veces para que se opere la disocia-
cién. El 4cido clorhidrico, por ejemplo, se descompone ba-
jo la accién de 1.400 gs. cents. Asf, pues, la lucha existe
siempre, y, por ella, por las diversas presiones, y, sin du-
da, por otros medios desconocidos para el hombre, se
forman en los grandes laboratorios astrales los elementos
llamados cuerpos simples, que con las variantes resultan-
tes de innumerables combinaciones posteriores, constituyen
todas las materias compuestas de la naturaleza tangible.

Formadas las materias elementales, Zas zonas que solo
se disefiaban al principio por la diferencia de densidad
ocasionada por la presion, quedan perfectamente estable-
cidas, y la produccién eléctrica, debe ser en consecuencia
ilimitada.

La electricidad positiva de la atmosfera superior a la
fotésfera y la negativa de la inferior mds densa, se com-
binan en la zona intermedia—en la fotésfera—constituyen-
do asi la luz astral; pero la electricidad en estado normal
vuelve 4 esparcirse 4 través de ambas atmosferas, de lo
cual debe resultar <la granulacién, que presenta la fotésfe-
ra. Efectivamente, la electricidad negativa y la positiva se
atraen necesariamente, y la normal que resulta tiene que
ceder el lugar 4 las impetuosas corrientes de aquéllas, y
pasar al través de ellas mismas, impidiendo que la luz se
presente bajo el aspecto de una superficie llana. Queda
asi establecido el juego completo de_la electricidad, des-
componiéncose y combindndose nuevamente, mientras el
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calor persista en un grado capaz de mantener los metales
en estado gaseoso.

Los primeros destellos luminosos han debido quedar
velados por una atmésfera profunda y densa; mas luego,
siguiendo la condensacion hacia el centro, las materias mds
sutiles 6 mds volatilizadas quedardn solamente en ella, y
la luz se abrird paso irradiando en el espacio,—entrando
el astro en la categoria de los soles.

Aumentando el calor se acrece la produccion eléctrica,
y por consecuencia, la luz, hasta que llegando la conden-
sacion al limite posible, principia el enfriamiento por don-
de mds calor existia, por e/ centro, correspondiendo el
grado mdximo de temperatura 4 las zonas intermedias,
yendo en disminucién también hacia la proximidad de la
fotésfera en la cual el calor adquiere nueva intensidad,
manteniendo en estado gaseoso diversos metales en la at-
mosfera.

Aunque no me es posible entrar en la explicacién de
los detalles, porque no puedo hacer de un capitulo un li-
bro, diré en qué baso esta conclusién, contraria 4 la opi-
nion corriente,

Se cree, en virtud de la teoria errénea del calor, que
éste debe ir necesariamente en aumento constante hacia el
centro, lo que dd tan enorme suma de grados, que exige
suponer que la materia 4 una distancia relativamente corta
de la superficie, estd ya en estado liquido, sin llegar al ga-
seoso debido al exceso de presién.

Hasta aqui no resulta nada que merezca el calificativo
de absurdo, pero continuad aplicando la teorfa, y encon-
trareis en el centro de la tierra tal foco de calor, que serfa
capaz de volatilizar todas las materias, y, sin embargo,
bajo tal presion capaz de mantenerla en un estado de den-
sidad metdlica!!! Ante tamafio absurdo, algunos suponen el
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fuego central, lo que es imposible dada la falta de aire y
oxigeno .

Partiendo de la teorfa que establece que para la pro-
duccién del calor se requiere la vibracion etérea, la cual se
produce de diversos modos, y siendo uno de ellos la pre-
sién, mientras ésta tiene lugar, el calor que al principio de
la evolucién fué culminante al centro, debe necesariamen-
te declinar de alli cuando la presién, llegando 4 sus limites
posibles, va minorando su accién sobre los dtomos; y cuan-
do ese movimiento se detiene en su limite, el enfriamiento
es inminente, porque toda causa de vibracién desaparece.
De ahf que el mayor grado de calor vaya retrogradando
hacia zonas menos centrales .

Si de la tierra, por ejemplo, se tratase, y fuese conside-
rada en su estado actual, tendrfamos que convenir en que
el juego de las aguas mantienen relativamente frfa la su-
perficie, que el calor irfa en aumento hacia el centro has-
ta llegar 4 una zona mucho mids lejana del centro que de
la superficie, para declinar luego 4 un grado de frialdad de
que ni idea podemos tener.

La nueva teorfa que sostengo, d4, pues, una explica-
ci6bn més satisfactoria, es corroborada por los fenémenos
que el hombre puede observar, y no contraria en manera
alguna la grandiosa evolucién que tan légicamente se de-
duce de todos los conocimientos acumulados por la cien-
cia.
Siguiendo la descripcién, diré, que el enfriamiento
continta por irradiacién y disminucién del foco eléctrico;
el proceso de retrogradaciéon luminosa comienza y tiene
necesariamente que llegar un momento en que la luz se
extingue y el menor grado de calor permite la precipita-
cién Je los metales sobre el nucleo. La atmésfera queda
compuesta de hidrégeno, principia la formacion del carbo-
no, del 4zoe y del oxigeno, y por consecuencia, del dcido
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carbénico y del agua. Apenas formada ésta, cae en me-
dio de formidables descargas eléctricas, para evaporarse
enseguida, y asf consecutivamente hasta f:nfriar‘ki_ super-
ficie y purificar la atmésfera. Comienza asi la solidificacién
de las zonas mds superficiales, que el hombre, si de la tie-
rra se trata, clasificard de periodo primario; porque, 4 me-
dida que se solidifiquen por su mayor peso, descenderdn
en la masa pastosa, dando lugar 4 otras que 4 suvez que-
dardn en el mismo caso formdndose asi el periodo secun-
dario. iy

El juego de las aguas y las fuerzas pluténicas comple-
tardn la obra. Levantaranse cadenas de montafias. En és-
tas se abrirdn paso, formando volcanes, las lavas 6 rocas
en fusion, cuyo calor y roce enlos conductos quese fraguan,
har4 inflamar las materias de ello susceptibles en presencia
del oxigeno del aire, despidiendo asf las cenizas y llamas
que hacen suponer erréneamente la existencia de un fuego
interno .

Asi continuard el perfeccionamiento del planeta, y co-
rrelativamente el de sus habitantes, hasta que se cumplan
sus altos destinos, de los que en alguna de las partes de
este trabajo tocarame hablar.

Mientras tanto, el grado del calor ird en descenso; mu-
chos volcanes se extinguirdn y otros solo dardn sefiales in-
termitentes de vida, y durante un largo periodo, no se
sentirdn ni terremotos ni temblores.

Las capas superficiales tomardn mayor espesor, y, co-
mo en las subyacentes obrard la misma causa del_enijrla-
miento, la masa de esas zonas ya no permitird la disminu-
cion deradio, las grandes cavidades actualmente ocupa'das
con liquidos y gases, cuya expansién mediante las_ corrien-

es eléctricas y calor desarrollado por las reacciones in-
ternas producen los fenémenos volcdnicos , c;uedamn relfl-
tivamente vacias por la concentracién producida por el frio
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en los gases y liquidos que les ocupaban. La lenta con-
densacién que 4 la vez se operard en las zonas terraqueas
superficiales , zo pudiendo traducirse ya en lo disminucion
de radio, dara lugar d la produccion de estrechas y pro-
Jundas rajaduras , y por ellas serdn absorbidos, por aque-
llos vacios, los restos liquidos y gaseosos existentes sobre
la superficie, quedando tan solo algunos hielos. Entonces
serd el astro caddver de un mundo, como lo es la luna.

En ésta han debido existir las aguas el aire y la vida,
porque como ya lo he dicho, no existe desprendimiento
posible , sino en un momento dado de la existencia de la
nebulosa, cuando todos los elementos se hallan en confu-
sién en ella, 6 mejor dicho, reducidos 4 la substancia pri-
ma. En la luna, ni hielos quedan, y la razén es bien sencilla:
si en la tierra por su movimiento de rotacién existen hielos
constantes, no ha podido suceder otro tanto en la parte
visible del satélite, cuya rotacién es tan lenta, que permite
que durante muchos dias el sol mantenga en su superficie
un calor intensisimo, de manera que agua y atmésfera han
tenido que desaparecer por dichas grietas y rajaduras.

El frio intenso los habra reducido 4 un estado sélido,
y donde no hay materia fluidica ni gaseosa, la vida es im-
posible, aunque persista el calor y la luz del sol: el astro
queda reducido 4 la mds completa inercia.

No ha sabido hasta aqui la ciencia avanzar ni una sola
hipétesis sobre el estado enigmdtico del satélite. Se ha
contentado con decir que no existe el aire ni el agua, que
es lo que se vé. Pero debiera haber tenido en cuenta que
si hubo volcanes, también hubo liquidos y gases, y que,
siendo la materia idéntica en cuanto lo demuestra el and-
lisis espectral de la luz de las nebulosas, soles y planetas,
apareciendo en todas partes el hidrégeno, no es dable su-
poner que no haya sido producido en el satélite.
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Como s€ vé, la teoria del calor que sostengo, no solo
da una explicacion satisfactoria de todos los fenémenos co-
nocidos, sino que proyecta una viva luz sobre los proble-
mas siderales hasta ahora considerados insclubles.

Pero se me objetarda que aun queda subsistente la idea
materialista de llll-{.‘ todo es fuerza y materia. Efectivamen-
te, encontramos siempre acompafiada la fuerza de la mate-
ria y 4 ¢sta de la fuerza; mds gracias al anterior trabajo po-
demos decir ya, con grandes probabilidades de estar en
lo cierto, que la Merza fué y esta primero, puesto qu(:“]n
que entendemos por materia es de formacion Hi-tllf*l}l:ll‘]a:
primero aparece el fluido ehHsmico como u)m‘,(:ntl':mu.n del
éter, siendo asi los datomos nada mds que concreciones
etéreas, base de la creacion de la mater.a.

Por otra parte, el estudio que termina deja t-:\'inl(-n(:'l;}
do que las fuerzas se manifiestan en su mayor energia efi-
ciente en fluidos imponderables, transmitiéndose asf, de
transformacién en transformacién, d los gases, a los liqui-
dos y 4 la materia solida, que, cuanto mds solida, mas iner-
te 6 pasiva. Los choques, las frotaciones, las presiones
que aparentemente prueban que la materia vngc!uim las
fuerzas, no son sino el producto de fuerzas fluidicas que
en la materia se realizan, puesto que investigando y re-
montando sucesivamente de los efectos 4 las causas, en-
contramos al fin el fluido universal como causa primera,
mientras no seamos capaces de 1r aun mds lejos.
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Si fuerza, accién y vida en la materia encontramos, de-
bido es a los fluidos que en ella actian.—Si fuerza, accion
y vida en la materia existen, tomada en conjunto, inclu-
yendo en esa denominacién Jos fluidos que le son propios,
como la electridad, esa fuerza, esa accién y esa vida tie-
nen necesariamente su origen, su punto de partida, en el
fluido etéreo, que es la substancia universal.

«La impulsién primera de la nebulosa, no puede nacer
de la materia, puesto que ella no existia atn en la forma
posterior que el hombre contempla y estudia, y cuyas ma-
nifestaciones secundarias considera erréneamente como si
le fueran propias 6 exclusivas de ella misma, (1).

Varias veces, al hablar del calor, he dicho que es una
fuerza secundaria que solo podia considerarse como la cau-
sa inmediata de todas las que el hombre apreciar puede.
Insistiendo en ello me apoyaré en otros parrafos del citado
discurso.

¢El calor, decia el espiritu, es un movimiento cuyo cam-
po de accion es la materia. No es el calor el que d4 for-
ma material 6 tangible 4 los elementos de la creacién. No
es en sf el calor el origen de la primera escala de la vida,
sino el resultado de interiores y sabias combinaciones en
que el fluido universal esta primero.,

«Para producir la vida, la existencia, se necesita exis-
tencia y vida. Para producir la materia, se necesitan com-
ponentes.—Si la descomponemos y le arrancamos la for-
ma, ;qué encontramos, mejor dicho, 4 qué se reduce? A la
completa extincién de todo lo que existe en forma y en
solidez. ,

(1) De un discurso pronunciado por uno de los guias espirituales de la Socie=
dad «Constancia,» en seguida de terminada una conferencia mia en que trataba ya
esta cuestion. Ese discurso fué tomado taquigrificamente y publicado en la revisto
Constancia del 15 de Diciembre del afio 1888, Al tratar de los primeros princi-
pios, transcribiré una buena parte de tan precioso discurso.
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«Quitdndole, pues, la forma y la solidez, boga en un es-
pacio infinito . . . . yde qué? De fluidos. s

¢iQué son esos fluidos? ;Puéde, acaso, en algtin mo-
mento , solidificirseles ddndoles forma?—Si. s

«Hé ahi cémo la materia, de la cual la ciencia quiere
arrancar el secreto de la vida, se deshace y se evapora,
pudiendo tomar nuevamente su aparente solidez y varie-
dad. .

«La materia, ensu forma primera , trae en si el alimen-
to de la vida, y ese alimento de la vida y ese alimento
de calor que se le quiere dar como propio, necesita ca-
lor mayor 6 fuerza para formarse en si mismo, pues si el
calor es lo que alimenta todo lo existente, para alimentar-
se el calor 4 si mismo, necesita mds fuerza que toda la que
esparce. »

«Si, pues, el calor necesita de otra fuerza, careciendo
de ella no podria persistir, puesto que es un efecto, no de
la materia en que se manifiesta, sino de algo que actia en
Si.»

Tenemos, pues,—Ilo repetiré,—como resultado del es-
tudio que termina, que el flufdo universal es primero que
la materia, y que los diversos movimientos vibratorios
que llamamos fuerzas y constituyen la accién vital en el
planeta, principian por la vibracién etérea.

Asf, todo hombre que posea en realidad la verdad
cientifica que debe explicar y abarcar todos los fenémenos
del mundo material , no puede ya basar en la materia, tal
cual la consideramos, ninguna filosoffa, porque no es prin-
cipio ni fin, sino una forma transitoria, y hasta podria de-
cirse una ilusién, una apariencia, una forma evolutiva en
la cual acta una substancia real.

Si la humanidad no pudiera ir més lejos, por ahora,
s6lo podria decir que el fluido universal es el Creador;
no que todo es materia y fuerza, sino que todo es fluido
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y fuerza en evolucién; que todo volverd en consecuencia
al fluido universal, resultando de ahi un panteismo puro que
darfa razén 4 la filosofia nihilista del inconsciente debida
a Schopenhauer.

Afortunadamente, cémo lo veremos mads adelante, el
hombre puede, y llegard en su investigacion cientifica, 4
darse cuenta de la persistencia del yo mds alld de la tum-
ba, y por induccién, recoconocerd otro principio—la inte-
ligencia suprema, la voluntad suprema—actuando sobre el
fluido 6 la substancia en que se realiza; lo cual le permi-
tird buscar en ello una filosoffa positiva, que arrancando
de la verdad conocida, explique los fines de la creacién
y el principio y fin de su propio espiritu.

Mientras tanto, creyendo haber demostrado el origen
fluidico imponderable de la materia en el mds remoto pa-
sado, y sus evoluciones posteriores, de la nebulosa cos-
mica 4 la forma de astros y viceversa, lo cual estd con for-
me con la idea predominante de que todo lo que tiene una
forma concreta estd sujeto 4 transformaciones, pido al lec-
tor que no lo eche en olvido si quiere comprender la hi=
lacién de mi trabajo.
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SEGUNDA PARTE
Analisis de los conocimientos sobre el origen de las especies, el

transformismo, la vida y las fuerzas psiquicas.

CAPITULO PRIMERO

de las especies v transformismo,

> AMARK fué el primero que hablé6 de transformismo; Wa-

X lace escribié después; y cupo 4 Darwin la suerte de
dar su nombre 4 la teorfa, basandola en las le yes de la se-
leccién natural y sexual, que con la ley de transmisién he-
reditaria, bastan para explicarse el modo del desarrollo
progresivo de las especies.

La acciéon del kabitat, es decir, del clima y del suelo
en que vive una especie, favorece 4 los individuos cuyo or-
ganismo se adopta mejor 4 su peculiaridad y es contra-
ria al desarrollo de los que se encuentran en el caso opues-
to; he ahi'lo que se llama seleccién natural.

En la época de los amores , los machos se disputan las
hembras, y en la lucha, sale vencedor el més bien dotado
en fuerzas V €n ardoroso t:mpuu_l por poscer la hembra
mejor dotada: ésta, 4 su vez, busca instintivamente al ma-
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cho mds hermoso de la especie, hé ahi en lo que consis-
te la seleccion sexual.

De ambas leyes de seleccion, resulta una tendencia r4-
pida hacia el perfeccionamiento de la especie en el sentido
de la fortaleza de los medios de ataque 6 de defensa, de
las aptitudes, en suma, que las condiciones especiales de
su vida le imponen.

[.a ley misteriora dela transmisién hereditaria tiene un
rol esencial en este movimiento progresivo de la adapta-
cion de las especies 4 los fines que las circunstancias y la
variacion lenta del fabdital exigen, so pena de desaparicién.

Para completar la accion de esas leyes en todas las es-
pecies vivientes, todo Organo que se usa se desarrolla; y
el que inactivo queda, se atroffa y hasta llega 4 a!esapzi-
recer.

A estos conocimientos se han agregado luego los de
la embriologia y de la anatomia comparada. La primera
d4 en resumen este resultado: los 6vulos germinales son
idénticos, y los expermatozoides (de las pocas especies en
que han podido estudiarse) son de un gran parecido, si-
guiendo el feto un desarrollo semejante. La segunda de-
muestra la unidad de plan, con la sola diferencia de un per-
feccionamiento sucesivo de los 6rganos desde las mds ba-
jas esferas animales hasta el hombre.

Basandole en esto , Haeckel y los de su escuela han lle-
gado 4 suponer que el origen de las especies debe ser wno
y no multiple.

[La investigacién microscépica ha dado el conocimiento
de quelos 6vulos germinales, una vez fecundados, se re-
producen por segmentacion y van formando asi 4 medida
que se nutren, el nicleo de un individuo de la especie, y
diferenciandose luego, al individuo mismo.

Fig . 1.2 Primer perfodo de la creacién de un mamifero:
el huevo 6 célula se divide en dos, en cuatro, en ocho,
etc., y concluye por producir un conjunto esférico andlogo

4 una frambuesa.

Ahora bien, Haekel ha encontrado las ménadas, especie
de huevos miscroscopicos de substancia albuminoide que
viven en las aguas, y que, como los huevos gcrminalcs ,5€
reproducen por segmentacion.

Fig. 2. Los primeros organismos, la ménera 6 ména-

da, segtin Haekel.

A. Ménada completa—B. La misma dividiéndose en
dos.—C. Las dos mitades ya separadas y constituyendo dos
individuos independientes.
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D - fe 14
, Por 10'(1(,111(1.5, est1 manera de reproduccién, es comin
a muchos infusorios. Hé aqui otro ejemplo:

£ Talhiin Ny, e : ; R
Fig. 3.* Propagacion de un infusorio por divisién ex-
pontanea.

['ambién es comun la propensién dreunirse en colonias,
de lo cual sélo daré aqui un grabado.
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Fig. 4.2 Los primeros organismos—asociacion de las
monadas.

En vista de estas analogfas y tendencias, Haekel cree
haber descubierto en las moénadas el principio de la vida y
de las especies.

En estas pocas palabras estd expresado todo el meca-
nismo, todo lo fundamental de la Zeoria del transformismo,
y la creencia de que no es necesario un poder divino para
explicarse la vida en todas sus variedades, dependiendo
ellas de leyes naturales.

Conforme con los conocimientos en que se basa la
doctrina del transformismo, no puede mi espiritu aceptar la
conclusién materialista, y he de demostrar lo infundado de
la consecuencia; 4 mas, apoyando mis ideas en las de
muchas inteligencias, en la opinién autorizada de Agassis,
de Quatrefages y en los conocimientos geoldgicos, haré
notar 4 la generalidad que no se trata de un hecho adquiri-
do para la ciencia, sino de una teorifa.

®
i

Examinemos en detalle los conocimientos & que nos he-
mos referido.

[.a materia orgdnica es un compuesto de elementos
inorgdnicos: el agua, es decir, el oxigenoy el hidrégeno; el
aire, 6 sea el oxigeno y el dzoe; y el carbono, son los prin-
cipales.

Todos los seres vegetales y animales, estdn formados
de materias inorgénicas, diferenciadas por el modo de su
conjunto bajo la acci6n vital.

El agua es el elemento mds importante en todos los
seres. LLos organismos primitivos no son mas que agua
impregnada de elementos que se le asocian. Las medusas
contienen 99 °/, de agua y uno °/, de materias soélidas
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El cuerpo del hombre, el mds perfeccionado de los seres
en el planeta, contiene 70 ©/, de agua y el resto de mate-
rias sélidas.

Asociando este dato con el conocimiento geoldgico del
estado acudtico general que debi6é dar origen 4 la apari-
cién de los primeros seres, nos vemos inclinados 4 buscar
ain en las aguas algln elemento primario de la vida. Im-
buido en esa idea, es probable que Haekel, al descubrir
los seres mds simples que el hombre puede observar, los
llamase moénadas en recuerdo de las méneras 6 moénadas
imaginadas por Leibnitz para explicarse la vida. Como se
ha visto, las ménadas son pequefias bolitas mucosas que
no pasan de un milimetro. Estdn formadas de una subs-
tancia carbonada albuminoide. Se encuentran reunidas co-
mo pequefias masas gelatinosas sobre las rocas y en el
mar. Son organismos sin érganos, sin estructura, materia
simple y homogénea: poseen una gran vitalidad y se han
encontrado en el fondo de los mares bajo una presion
enorme. Su forma es esférica, es decir, elemental por ex-
celencia. Cuando se ponen en movimiento, se las vé pro-
yectar, momentineamente, una especie de miembros in-
formes, por medio de los cuales pueden trasladarse. En
cuanto a la nutrici6n, ella tiene lugar por end6ésmosis.

Admitiendo como posible que por estos organismos
simples haya dado principio la vida en el planeta; que las
colonias que aun forman, en una época muy remota y bajo
circunstancias del todo especiales, hayan dividido sus fun-
ciones de asimilacion y de movimiento, creandose asi al
fin un ser acudtico; que por diferenciacién, hayan dado asf
origen 4 especies diversas, que luego una parte haya salido
de las aguas creando asi los anfibios, y, consecutivamente,
por las leyes antedichas, el perfeccionamiento de algunas
especies hasta liegar al hombre, no podriamos decir que
todo es materia, puesto que esa colonizacién, esa diferen-
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ciacién en seres que no piensan, ese cambio de medio pa-
sando 4 ser especies terrestres, y la terminacién grandiosa
de la creacién del hombre, exigen una inteligencia cuya vo-
luntad pueda actuar sobre las cosas y los seres.

Las leyes de seleccién no pueden invocarse razonable-
mente , puesto que para que ellas puedan actuar, es nece-
sario que exista ya la especie y el sexo. Antes de llegar 4
ese punto del transformismo, jqué leyes naturales actian?
No lo dicen los Haekel, ni nadie decirlo puede. Luego, no
pueden fallar tampoco, como lo hacen sin suficientes prue-
bas, que todo es materia.

Por otra parte, ;qué motivo puede haber para no ad-
mitir la posibilidad de la creacién de especies por las mé
nadas mismas en diversas épocas de la evolucion planeta-
ria? Ninguna, y los que se deciden por una creacién expontd-
nea tnica, lo hacen porque es mds fdcil suponer que haya
existido esa casual coincidencia una sola vez, que la idea
de su repeticion, y sobre todo, porque de esa manera se
aparta con menos torpeza la necesidad de un Creador, sin
recordar que el hombre mismo, con sus pequefios medios
y alcances, puede crear mecanismos complicadisimos que
una vez puestos en movimiento, producirdn una porcién de
efectos diversos y previstos.

Las moénadas existen atn, y las alteraciones profundas
que ha sufrido la superficie de la tierra han debido dar lu-
gar 4 diferentes creaciones: en esto la geologia y la pale-
ontologia estdn de acuerdo para demostrarnos por hechos
irrecusables, que cada época posee sus especies especiales,
si bien algunas como los moluscos y otras inferiores, per-
sisten al través de ellos con variantes conocidas y que fé-
cilmente se explican.

La escala ascendente que puede ficilmente establecer-
se entre las especies mas rudimentarias hasta el hombre ,
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no es una prueba concluyente, lejos de ello, en favor del
transformismo Haekeliano.

Basta, entre muchas razones que omito 4 fin de no pa-
sar del espacio sefialado 4 cada materia de las que trato
en este libro, que recordemos que el progreso del planeta
ha sido lento, y que admitiendo un principio dirigente, co-
mo negdndolo , mal podian aparecer especies mds perfectas
antes de hallarse preparados los elementos de desarrollo y
vida que ellas requieren.

LLa semejanza en los gérmenes en el desarrollo fetal, y
la unidad de plan, no son tampcco prueba bastante para
fallar en favor del transformismo exagerado 4 tal punto,
pues es evidente que dada la materia es el estado en que
se encuentra en nuestro mundo y los medios de vida que
tal estado exigen, no es posible pretender un plan diverso

. para cada especie: todo debe harmonizarse y se harmoni-
za en la creacién: jcudnta variedad en esa uniformidad!

En la escala de los seres 4 que nos hemos referido, el
mismo Haekel, al establecer su teoria dindole forma m4s
6 menos légica, llega 4 los antropomorfos y tiene que
confesar que falta un eslabén para llegar al hombre; pero
aparenta gran confianza en que ha de encontrarse en esta-
do f6sil.

No quiero insistir, y concluyo esta parte recordando 4
la atencion del lector que no existen variedades tan gran-
des en la superficie terrestre para que ellas hayan podido
influir de una manera tan enorme en la variacién de los ti-
pos que han producido las especies; y que los fésiles, no
se presentan especializados en cada dmbito de la Tierra,
sino mezclados siempre en gran variedad, en las grandes
divisiones 6 capas de la costra terrestre.

11

Es tan solo por espiritu de verdad y de independencia
que combato el transformismo en la forma cxa_q'cr;ukl_ que
ha tomado desde la publicacién de la gran obra <La Crea-
cién», de Haeckel;no porque con €l no sea posible cl_cnms-
trar la existencia de Dios, lo que sera Si(;ll‘l])l“t! f;iml. una
vez que la ciencia espirita se encuentre mas difundida. :

No quiero hacerme, como la generalidad, el eco in-
consciente de extrafias ideas, contribuyendo asi 4la difusion
del error de considerar como ciencia 6 cosa probada, ]u_:)
que no es mds que teorfa, hipétesis, consecuencia U opi-
niones mds 6 menos bien fundadas, que todos i:_rm‘tnfts‘el
deber vy el derecho de examinar y someter al propio juicio.

Para formar con m4s 6 menos acierto un juicio, necesa-
rio es el estudio de la cosa en si y la comparacién de las
diversas opiniones. En una palabra, es preciso conocer el
pré y el contra y no caer enla idea- del primer autor que
se lee.

El transformismo , sostenido por Darwin en una obra en
que la repeticion abruma y adormece el (_‘...\']1:'1'“.'.1. (:x;‘l;;'vr:-l-
do luego por Haekel en tra ril_i“)‘-i.lH'Ll_‘l'l.nll'lll_}.lll‘..‘w' y de pa-
ciencia, que estdn muy lejos del brillo ¢ interés que tienen
siempre las obras del genio, se ha 1}(';14{1;11‘12:1&1(: porque en-
contré preparado el terreno; el pensamiento materialista de

la época se acepto casi sin examen ; porque venia a darle
un formidable apoyo. Por oira parte, 10orzoso €s decirlo,

son pocos los hombres que pueden, leyendo tan intrinca-
das obras, socbreponerse y conservar serena !il mente para
distinguir la verdad cientifica de las deducciones que en-
trelazadas van hasta el fin. g

Son aln importantes los naturalistas que h:}n resistido.
En ellos débese admirar la fuerza de conviccién y el des-
prendimiento, porque al escribir sus obras, df" antemano
sabian cudn poco apoyo encontrarian en la opini6n, tan fa-
vorable al transformismo.
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Cuvier sostenia, basandose en los conocimientos geolo-
gicos, que 4 cada una de las grandes transformaciones de
la costra terrestre, correspondia una nueva creaciéon de la
vida, ya fuese extinguida la anterior por violentos cataclis-
mos, 6 por el cambio mds 6 menos lento del medio am-
biente.

Haekel , refiriéndose 4 esa idea, dice: ¢Si tales revolu-
ciones hubiesen tenido lugar, no seria posible pensar en
un desarrollo continuado de las especies, y no habria
més remedio que reconocer la existencia de fuerzas sobre-
naturales. Tan solo por milagro podrian producirse esos
cambios absolutos y las creaciones sucesivas de animales
y vegetaless.

Podria contestarse que si €l milagro es necesario para
explicar la suposicion de Cuvier, lo es también, y con mas
razén, si solo se admite una creacién unica , que desde su
origen haya podido seguir en su desarrollo progresivo en
millones de afios, adaptandose siempre, y al parecer con
ventaja, 4 las grandes variaciones sufridas en la constitu-
cion del aire y 4 pesar de los cataclismos mds 6 menos ge-
generales y sucesivos de la tierra.

Luis Agossiz ha sido contrario al transformismo exage-
rado. Escribié al mismo tiempo que Darwin. Sus obras,
tan apreciadas por los naturalistas, se han popularizado en
Norte América. Sostiene la inmutabilidad esencial de las
especies, si bien admite que puedan modificarse por adap-
tacién en lo superficial 6 de orden secundario. Ninguna
especie puede descender de otra; cada una de ellas ha si-
do creada por Dios. En cuanto 4 los movimientos geolo-
gicos , sostiene la extincion de la vida en las principales
edades de la Tierra.

Siguiendo el desarrollo de sus ideas, Agassiz se decide
por la aparicién simultdnea de cada especie en diversos
puntos de la Tierra, y en suficiente nimero para asegurar
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su permanencia en ellos, y Mr. de Quatrefages, piensa lo
mismo.

El gran gedlogo Lyell sostuvo mucho tiempo y con
gran acopio de conocimientos, que, por lo menos, un ca-
taclismo general separaba la edad secundaria de la tercia-
ria. Patrocin6 la doctrina de la aparicién sucesiva de
nuevas especies acompafiada de la destruccion correspon-
diente de las antiguas. Pero en su ultima obra, se declar6
vencido por el transformismo y siguié la corriente de las
ideas actuales, lo que darfa una alta idea de su mérito mo-
ral, si al hacerlo, se notase el convencimiento, lo cual no
es el caso: leyendo atentamente, se comprende que no
puede conformarse con la idea de ser considerado retar-
datario; pasa como sobre ascuas, al rectificar ligeramente,
lo que habia establecido de una manera precisa y notable,
en trabajos de observacion, de juicio recto € independiente.

De todo esto debemos deducir que estd lejos de ser
ciencia el transformismo materialista. El que seriamente
investiga con espiritu independiente descubre que si ver-
dades de observacién forman latrama de la tela, no es
ésta tan unida como parece; quedan claros que distingue
la vista penetrante de una razén bien preparada.

&
* =

La base primera del transformismo radical consiste en
la generaci6n expontdnea; de ahi que esta cuestion sea de
la mayor importacia.

Si resuelta fuese en el sentido afirmativo, darfa visos
de aparente verdad 4 la idea de que no es necesario pen-
sar en mds creador que la naturaleza misma con sus pro-
pias leyes; digo aparente, porque aun tendriamos en fa-
vor de la creencia en un ordenador supremo argumentos
de gran peso que apareceran esparcidos en muchas partes

8
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de esta obra;y ademds, cuando se estudie debidamente 'el
Espiritismo , la humanidad tendrd /e seguridad de la exis-
tencia del principio dirigente, realizandose en la substan-
cia universal de que proviene lo que llamamos naturaleza.

Si por el contrario la resolucién fuese negativa, sufri-
rian un grave choque las ideas materialistas que se basan
en las ciencias de observacion.

Conviene, en consecuencia, tratar con algin deteni-
miento este punto esencial del transformismo.

Antes de que el célebre Redi se presentase en 1668
con datos que probaban de una manera irrecusable que las
moscas no nacian expontineamente de la carne y otras
materias en descomposicién, se crefa en la generacion ex-
pontdnea de la manera mds absoluta. Los trabajos de
Wallisnier demostraron poco después, que los animales que
viven en ciertas plantas, eran originados por huevos depo-
sitados en ellas. De Gener probé también que los parasi-
tos de los insectos, provienen de huevos depositados por
el icneumén en ¢! huevo mismo de la mariposa. Quedé
aan subsistente la idea de la generacién expontdnea de los
animales inferiores ; como las lombrices intestinales; pero
en 1853, Van Beneden comprobd que lejos de ser engen-
dradas expontdneamente, las tenias provienen de los cyste-
cerques. Desde entonces solo pudo pensarse en la gene-
racién expontdnea de los infusorios. Para explicarla, Bur-
dak, Pouchet, Jolly, Musset y otros, adelantaron varias hi-
potesis que fueron combatidas por Sq)z}]lanz'aniL el sabio
profesor de Pavia, por Eherenberg, P. Gervais, Schevann,
Schultze y muchos otros. Balbiani, Claparede y Lachmann,
publicaron trabajos cuyo principal objeto era probar que
los animalticulos microscépicos estdn dotados de Organos
generadores .

Todo cuerpo orgénico puesto en agua, entra en fer-
mentacion, v no tarda en formarse en la superficie una es-
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pecie de tenue pelicula imperceptible 4 la simple vista. Esa
pelicula sigue un proceso de condensacién, y para Pou-
chet y los principales partidarios de la generacién exponti-
nea, llena el rol de un ovario. En ella se ven, segtin Pou-
chet, aparecer expontdneamente los 6vulos.

La pelicula en cuestién estd compuesta de restos de
moénadas, de bacterios, de vibriones, de infusorios de una
especie inferior. Ahora bien, ;de dénde vienen esos res-
tos? ;donde se han producido? ;No estaban en el aire? ;No
vendrian con ellos mezclados los 6vulos germinales? ;Qué
razon habria para suponer muertos 4 esos gérmenes ovu-
lares? En ellos no puede operarse la descomposicién, pues-
to que son, como probado estd ya, la causa misma de la
descomposicion orgédnica y del mayor nimero de las en-
fermedades. Siendo asi, no pueden dejar de ser aptos 4 la
produccién de la vida, sino por medio de un fuerte calor
6 extremado frio. En consecuencia, en la naturaleza, en las
aguas y en la atmoésfera, en que tantos restos de organis-
mos existen, deben hallarse también los évulos germinales.
Los animaltculos morirdn fuera del elemento correspon-
diente, no asi los 6vulos 6 semillas, que sélo esperan una
ocasion favorable de infusiones orgdnicas 6 materias or-
gdnicas humedas para desarrollar la vida microscépica, que
es la encargada de desorganizar la materia para volverla
4 los elementos inorgédnicos, es decir, para completar el
circulo de la evolucién. Si en el aire no se puede hasta
ahora, con nuestros medios de visién, sefialar la presen-
cia de los 6vulos, ;qué hay de extrafio en ello? Recuérde-
se que si provienen de animaliiculos microscépicos, deben
ser millares de veces mas pequefios, y por consiguiente,
invisibles atin 4 favor del microscopio.

Cuando se examinan diversas infusiones, llama la aten-
cién la variedad de formas de los seres que en ellas se
han desarrollado. Esto, 4 primera vista, parece una prue-
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ba de la generaciéon expontdnea; pero no es m'cis‘quc una
induccién, y también puede suponerse que solo cierta cla-
se de 6vulos se desarrollan en cada substancia, porque en
ella tan solo encuentran las condiciones que su existencia
requiere. : Feif

Pero, dejando de lado todo razonamiento, diré (i(_!??L’I(:.‘
luego que el sabio quimico Pasteur, ha r:_:suc]to la (;}.1(_:5{].{)[1
por medio de experiencias, segin la Academia de Ciencias
de Francia, que asi lo ha declarado dos veces.

Un primer concurso tuvo lu;;_rau-_en 1862, del cual se
habfan retirado, verdad es, los principales sostenedores ch:
la generacién expontdnea, bajo el pretexto de que la comi-
sibn de examen de las memorias, les era del todo hdstil.
Pasteur obtuvo, mientras tanto, el merecido premio el 29
de Diciembre de 1862 .

Sin embargo, la lucha continué con ardor, y la .-\cadf:-
mia resolvié probar por medio de cursos gratuitos, bajo
la més elevada direccion, que la heterogenia era cosa juz-
gada bajo el punto de vista negativo.. Por 1'111i111q. la Aca-
demia consinti6 en traer la cuestion nuevamente d su estu-
dio, y el seguudo concurso tuvo lugar en 1864, saliendo
victorioso Pasteur y sus ideas panspermistas. .

Hé aqui ahora, en breves palabras, en lo que consis-
ten sus experiencias . | i

Los primeros ensayos de Mr. Pasteur, consistieron en
exponer al aire y 4 diversas alturas un nimero dado de re-
cipientes llenos de infusion. {fee

Sabido es que las mds de las infusiones se pueblan de
animaltculos; pero en la cima de una montafia, de 20 re-
cipientes abiertos, tan solo 8 dieron lugar a la aparicion
de la vida, y 4 mayor altura, en el mar de hielo del Mon-
taners, 4 2000 metros, de 20 recipientes, uno solo se po-
bl6 de algunos infusorios . .

Los eterogenistas hicieron otro tanto; ascendieron la
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Maladetta hasta 3000 metros, y dicen que los 8 recipiens
tes que llevaron, se poblaron .

De estas experiencias , alguna era falsa.

Desde luego, las de Pasteur fueron dos y perfecta-
mente comprobadas. La de sus contrarios, solo presenta
8 recipientes; ;por qué no fué mayor el nimero , y por qué
noé se repitid ?

Pero, apartdndonos de esto, las experiencias posterio-
res de Pasteur prueban, que dejando penetrar el aire ta-
mizado por tapones de algodén, las infusiones que han si-
do previamente calentadas 4 un grado de 115 4 120 cen-
tigrados, 4 fin de destruir los gérmenes, permanecen inde-
finidamente sin descomposicién ni aparicién de la vida: y
sin embargo , no falta ninguna de las condiciones exigidas
por la vida; luego no existe generacién expontinea, pues-
to que no permitiendo la entrada de los 6vulos, las infusio-
nes no se pueblan.

«Las infusiones asi preservadas, pueden ser pasadas
a otros recipientes, siguiendo las necesidades de la expe-
rimentacién, y como decfa Mr. Chamberland en una confe-
rencia dada en la Sorbona el 1.2 de Abril de 1882, que-
dardn siempre estériles si se realizan las dos condiciones
siguientes: evitar los gérmenes del aire Y no servirse mds
que de continentes privados también de gérmenes, lo cual
se obtiene calentdndolos en un horno 4 la temperatura de
150 4 200 grados.

»Con estos recipientes esterilizados, puede mostrarse
facilmente la presencia de los gérmenes en el aire. Quite-
mos los tapones de algodén de 100 continentes, espere-
mos algunos instantes, dejando asf que penetren los gér
menes, y volvamos 4 poner los algodones. A las 24 6 48
horas, 50, 60, 8o recipientes, y 4 veces mds, estardn po-
blados de organismos. La diferencia resulta de que los
gérmenes en suspension en el aire no estdn repartidos de
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una manera uniforme. Son menos numerosos en una sala
que acaba de ser barrida que en otra que no lo ha sido en
varios dfas; son también mds numerosos en las ciudades
que en los campos, en las planicies que en las altas mon-
tafias. » ,

Las experiencias han probado que los gérmenes de
microbios, se encuentran, en general, en las aguas y en
la superficie de los objetos, mds atn que en el aire.

«Parece, sigue diciendo Chamberland, que por todas
partes en nuesto derredor existen los gérmenes de micro-
bios. No es, sin embargo, asi. No se encuentran:

«1.° en las aguas surgentes al salir de la tierra; 2.° en
los tejidos y en los liquidos internos de los vegetales y de
los animales en estado normal. Se puede, en efecto, mez-
clar las aguas de fuente, los jugos de las frutas, los mus-
culos, el higado, la substancia cerebral, etc., con infusio-
nes orgdnicas estériles, sin provocar la menor alteracion.
Hasta se puede recoger directamente leche, sangre, linfa,
en recipientes escaldados, y esos liquidos tan alterables se
conservan indefinidamente sin acusar jamds la presencia
de organismos microscépicos. Esta experiencia, que es
de suma importancia bajo el punto de vista del estudio de
las enfermedades contagiosas, casi, sea dicho de paso,
basta para demostrar que no hay generacién expontdnea. .

Todo organismo es engendrado por otro. Las ména-
das estdn en el mismo caso. Las circunstancias especiales
4 su aparicién expontdnea supuestas por ¢l Haekel, no tie-
nen en su apoyo ninguna razén cientifica, ninguna analogia
en que fundarse. Todo el transformismo se basa en esa
creacién imaginaria; luego no puede darse razén 4 la idea
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materialista, que surge poderosa tan solo por oposicion a
la fabula del génesis mosaico.

Las leyes de seleccién son indiscutibles; la herencia y
los resultados del uso y no uso de los érganos, son verda-
des conquistadas; mas lejos estdn de tener el alcance que
se les ha atribuido.

Partiendo de la creacién de las moénadas como obra
de la voluntad creatriz, bajo la accién de la energia vital,
el espiritualista positivista podria aceptar el transformismo
en cualquier forma, pues siempre habria de atribuirse &
Dios toda la creacién animal, por lenta que fuese. Pero en
vista de las razones expuestas, sélo puede aceptarse admi-
tiendo la formacién previa de organismos especiales 4 ca-
da género 6 especie, bajo la accion de otras leyes ain des-
conocidas, continuando luego su perfeccionamiento bajo el
imperio de las leyes indicadas, no aplicables, como ya se
ha dicho, sino 4 organismos con 6rganos diferenciados y
sexuados.

Este modo de transformismo estaria conforme con al-
gunos de los conocimientos producidos por la geologia y
por la paleontologfa. La tnica dificultad existe en no ha-
berse encontrado la evolucién de ninguna especie. Los f6-
siles no han dado mds que especies hechas y la degenera-
ciom posterior de ellas, en épocas cada vez menos remotas,
y no la generacién 6 perfeccionamiento sucesivo.

No pudiendo aceptar la accién divina del alma del uni-
verso sobre la materia organica como podria hacerlo un
Dios material, creando 4 manera de alfarero y caprichosa-
mente, sinidea preconcebida, las inumerables especies del
pasado y del presente, no podria la humanidad dudar que
la generacién animal haya tenido el origen y forma del
desarrollo indicado.
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Aun estando 4 esta conclusiéon, y aun suponiendo mas
acertada la idea transformista general, del punto de un ar-
chitipo, no se podria fallar que todo es materia , faltando,
como falta, prueba 6 razén suficiente en favor de la crea-
ci6bn expontdnea.

Por otra parte, no es posible que olvidemos la mani-
festacion de la inteligencia hasta en el mds insignificante
insecto. demostrada de una manera evidente, en la selec-
cion sexual v en la lucha por la existencia.

Haekel lo reconoce asi cuando dice (1): «Esta unidad de
la naturaleza entera, esta animacién de todas las varieda-
des de las materias, esta union indestructible de la fuerza
espiritual y de la materia corporal, Goethe la ha procla-
mado diciendo : la materia y el espiritu no pueden el uno
sin ¢l otro ni existir ni obrar.»

«Gracias 4 la teorfa de la descendencia, se pueden ex-

plicar los fenomenos complicados del mundo organico.
Llegamos asi al conocimiento 0 conviccién de que todos
los cuerpos conocidos de la naturaleza, son igualmente
animados, y que la oposicién establecida antes entre los
cuerpos vivientes y los cuerpos inertes, no existe.»

Los que sostienen que la creacion no necesita una ma-
teria substancial, como asimismo los que suponen que to-
do es materia, caen, 4 mi juicio, en la exageracion.

Suponiendo una inteligencia pura, sin materia que se
preste 4 su voluntad, nada podria producir de tangible; y
la materia sin la inteligencia, no podria evolucionar, por el
hecho de carecer de voluntad.

Esta verdad queda, pues, perfectamente demostrada
y reconocida.

" Silos grandes hombres 4 que se atribuye el materia-

1| Historia de la Creacion, pag. 21,
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lismo moderno no lo han comprendido asi, es porque no
correspondiéndoles la tarea de la indagacion en ese senti-
do, no han dedicado 4 ello su mente, demasiado absorbida
en la apreciacién puramente material de los fendémenos y
su correlaciéon aparente , bajo leyes que mads de una vez
declaran descubrir, mas no comprender.

«A menudo se objeta, dice Haekel (1), 4 la teorfa de
Darwin, que sin duda ella explica bien los fenémenos en
cuestion, invocando la herencia 6 la adaptacion, pero sin
explicar las propiedades de la materia organizada, que, por
consecuencia, ella no penetra hasta el fondo de las cosas.
Nada mds justo que esta objecién, pero debe hacerse ex-
tensiva 4 todos los fenémenos. El origen de cada uno de
los cristales de sal que obtenemos por la evaporacion de
las aguas madres, no es en el fondo menos misteriosa ni
menos ininteligible en si que el origen de un animal cual-
quiera en su evolucién, teniendo por punto de partida una
célula simple.»

«Lo mismo nos sucede cuando descubrimos las cau-
sas eficientes, sea del peso, de la afinidad quimica y otros
fendmenos mds lejanos alin, que en su naturaleza intima,
son enigmas. »

Enigmas son y seguirdn siéndolo, mientras no se posea
una nocion clara, precisa, de la existencia de la energia
representada por un fluido en actividad , y que, coexistien-
do con la materia, se manifiesta en todas sus operaciones,
bajo la accién de las diversas y harmoénicas leyes de la
Creaci6n.

Pero, por ahora, nos basta poder decir que el materia-
lismo que se apoya en la teoria transformista, no reposa
sobre base solida; nada, nada queda probado al respecto,
y por tanto, solo pueden aferrarse en la idea materialista
los que lo son de sentimiento 6 por moda; mds no como
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una consecuencia légicamente deducida de los conocimien-
tos en que aquella teoria se funda.

El fallo ha sido prematuro; el juicio asi formado ha des-
preciado otros conocimientos, y no ha esperado, con la
prudencia requerida, los desarrollos progesivos de las cien-
cias. Afortunadamente se aproxima ya el momento en que
la verdad sera vislumbrada y se podrd fallar con mejor
criterio sobre las causas primeras y finales.

—
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CAPITULO I

Continuacion del estudio del transformismo, desde ¢l punto’de vista de la

Antropologia.

i el : .
af»A antropologfa es una ciencia nueva, y sus indagacio-

= nes y mediciones en los crdneos no han dado ain re-
sultados satisfactorios, sino es en cuanto 4 la determinaci6n
de las razas.

Examinando las tablas comparativas del dngulo facial
(1), encontramos favorecido al hombre con un mdximun
de 72 grados, pero en lo tltimo de la escala, figurando
con 24 y 22 4 los caballos, perros, zorros y leones, lo que
prueba que no se consigue con esta medida determinar
el grado posible de inteligencia de cada especie. Siendo
el caballo, el perro y el zorro de los mds inteligentes en-
tre los animales, aparecen inferiores 4 los osos y focas.
Pero aun aceptando que, en general, el dngulo facial de-
termine el grado de nobleza de las especies, ficil es de-
mostrar que, comparando al hombre con el hombre, el
resultado no es el mismo.

{1) Como es sabido, no hay acuerdo y son varias las maneras de medir el
dngulo facial. En estas apreciaciones me refiero al de Cloquet, hoy el mds general-
mente adoptado.
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Hé aqui el ejemplo en estos dos craneos (figuras 5y 6):

Fig. s Fig. 6

El secundo con un dngulo facial magnifico, y el prime-
ro no tan favorecido por él, y,sinembargo, ni los antropo-
logistas ni los de la escuela de Lombroso, podrdn negar
que el tipo mds inteligente es el representado en la figura
primera. .

[La segunda cabeza representa un crdneo sin elevacién;,
sin desarrollo frontal y con exceso relativo de volumen de
la parte posterior, lo que le asemeja al mono; la primera
se encuentra justamente en el caso opuesto, y sin embargo,
el dngulo facial le es desfavorable.

El mismo resultado contraproducente arrojan las tablas
del dngulo occipital y otras medidas.

[La capacidad 6 cavidad craneana favorece también al
hombre, compardndolo con los antropomorfos y con algu-
nos animales; no asi cuando, sin tener en cuenta el volu-
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men relativo del cuerpo, se piensa en el del elefante 6 la
ballena. :

Como se verd mds adelante, el volumen encefélico
puede ser indicio de la preponderancia intelectual de una
persona, en cuanto al mayor tiempo que puede destinar al
estudio, y por consiguiente, ser mis fuerte la inteligencia;
pero a condicion de que el volumen de los ovganos inter-
nos , guarde proporvcion.

Podrfa presentar aqui algunas formas de cabezas de
gran encéfalo, en que, seguramente, la mayor cavidad
corresponderfa 4 la parte posterior, y por lo tanto, podria
demostrar , cuando mds, que las pasiones animales predo-
minaron en sus poseedores,

Tengo en mi poder, desde hace veinte afios, numero-
sos cartones con la estampa de la forma y tamafio relativo
de cabezas de personas conocidas de Buenos Aires. Fue-
ron tomadas con el conformador en una de las mejores
sombrererfas, y me las cedi6 su poseedor. El estudio com-
parativo de esas formas, me acabé de convencer de la es-
casa relacién en que estd la inteligencia con el volumen
del cerebro.

En prueba de ello, ahi estdn las mismas observaciones
de los antropologistas. Copiaré, pues, un cuadro formado
por Topinard sobre las experiencias de Brocca.

Nim. Hombres: Mujeres:
observado t(’jrmino_n‘_ledip té_rl_m}'_u? medio
88 Auvernianos.. . ... ... .o 1598 c. c. 1445 c. c.
69 Bretones-Gallots.. . ....... 1599 1426
63 Bretones-Baja Bretafia.. . . . . 1564 366
124 Parisienses-contempordneos. . 1558 33
18 Caverna del hombre muerto.. 1606 1507
g g i R R S 1557 1353
60 Bascos espafioles.. . ...... 1574 1356
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28 Corsos. 1367
84 Merovingios 1361
28 Cnos G ov sl R e T 1518 1383
12 Esquimales....... 1539 1428
54 Neo-caledonios 1330
85 Negros del Africa Occidental. 1430 1251

7 Tasmanios. 1452 1201
18 Australianos. . ik s 1347 1181
a7y SINUBIOB. o5 sl dnmnii s 1329 1298

Segtn esto, los auvernianos aparecen favorecidos, no
siendo, sin embargo, el pueblo mds inteligente de la tie-
rra; los parisienses estarfan en cuarto término; los hombres
del tiempo de los de <la caverna del hombre muerto,, se-
rian con mucho superiores, y en tal caso, el atraso huma-
no serfa un hecho; los esquimales serfan mds inteligentes
que los chinos.

Sin embargo , las razas decididamente atrasadas, tienen
el cerebro chlm luego podemos decir, que si dentro de
una mzsma especie, la diferencia de volumen del créneo es
un signo importante, no puede ser absoluto .

Ademds sabemos ya que los otros datos y medidas an-
tropol6gicas, son atin menos adecuadas para producir cual-
quiera deduccién en ese sentido.

Las experiencias, en cuanto al peso del cerebro, no han
sido hechas en nimero capaz de dar un peso medzo para
cada raza 6 pueblo. En la tabla que tengo 4 la vista, los
ingle‘;e‘; aparecen con 1.427 gramos, los franceses con

1 334 y los hotentones con y 1.417.

Durante la guerra en los Estados Unidos, Mr. Landefort
y Hunt, pesaron 405 cerebros de blancos, negros y mesti-
zos. La media sobre 278 cerebros de blancos fué de
1.403, siendo las cifras extremas de 963 .:1 1.842 gramos!!
La media de 141 negros, fué de 1.033 y el mdximun

1.507.
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No pudiendo entrar, muy 4 pesar mio, en demasiados
detalles, corto aqui esta parte del estudio que venimos ha-
ciendo, con el recuerdo siguiente:

Mad. Staél, cuya inteligencia y capacidad nadie puede
poner en duda, tenfa, como otras personas notables, un
cerebro muy pequefio.

Los antropologistas antiespiritistas han olvidado todo
esto, cegados por la idea fija de encontrar semejanzas con
los antropomorfos, nuestros pretendidos antepasados. De-
jandolos en su estéril tarea, diré solamente que la capa-
cidad craneana de éstos, no pasa de un 30 dun 32 por
ciento de la correspondiente dla media del crdneo huma-
no. Esta enorme diferencia y otras de importancia, ha
puesto, 4 los transformistas exagerados, en el caso de su-
poner la existencia de un eslabén intermediario, cuyo fosil
esperan encontrar, como ya lo he dicho.

A mi humilde juicio, no bastaria un eslabon, y por lo
menos, es un hecho que debieran encontrarse muchos
otros para que pueda deducirse una prueba fehaciente del
transformismo sucesivo de las especies.

Pero qué importa eso? El caso es poder decir con no
disimulada satisfaccién : «La supremacia que nos aseguran
nuestras muy altas facultades intelectuales, nos es confir-
mada por la realidad de un desarrollo excepcional del
6rgano en que ellas residen. La anatonia nos suministra
desde luego una poderosa prueba que debe confundir 4 los
mas celosos defensores de las prerrogativas humanas y
prepararlos 4 las decepciones que encontrardn en puntos
de menor importancia.» (1)

Si tales concusiones han podido, en realidad, contra-
riar 4 los espiritualistas que para sostener la inmortalidad
del alma humana y la carencia total de ella en los demds

(1) Topinard, pig. 48 de su Tratado de Antropologia.
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animales, necesitaban apartar toda idea de comunicacién
con éstos en el presente ni en el origen, no sucederd lo
mismo para los espiritistas, que aceptarfamos sin incon-
veniente , sin riesgo para nuestras doctrinas, el Zransfor-
misio exagerade, si en él se encontrase 1;1 verdad 6 si-
quiera la mayor probabilidad de verdad .

Mis acertada anda la antropologia en su estudio com-
parativo de las circunvoluciones, sin que, por mi parte,
pueda decir que acepto lo que se dd por hecho: que en la
substancia gris tienen lugar todos los actos deliberados y
de pensamiento, pues ello no pasa de una suposicion, de-
ducida de algunos conocimientos sobre los diversos com-
ponentes del encéfalo, no bastantes para formar un juicio
decisivo al respecto. Lo que encuentro acertado, es que,
del hecho indudable de que cuanto mds perfecta es una
especie, mds numerosas son las cincunvoluciones, se pue-
de deducir algo en favor del mecanismo cerebral asi cons-
tituido, ya sea como influencia sobre el alma ocasional
de los animales, ya sea como instrumento sometido 4 la
voluntad de un espiritu auténomo y reincarnable, como
oportunamente lo demostraré. Pienso con Spencer que la

naturaleza va, en su progresiva evolucién, de lo simple 4
lo complejo, de lo similar ¢ independiente 4 lo disimilar
y dependiente.

Una prueba evidente de que el aumento de pliegues en
las circunvoluciones no puede tener por unico objeto,
como lo suponen algunos autores, el aumento de super-
ficie donde la substancia gris pueda extenderse, es que se
sabe ya, de una manera indudable, que las circunvolucio-
nes se componen de partes fundamentales, cuyo nimero
y tipo es constante en cada especie.

Las partes secundarias 6 pliegues que presentan varia-
ciones de un individuo 4 otro, dependen, sobre todo, de
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la edad de cada uno, y por (ltimo, del grado de inteli
gencia.

«Lo que se llama la riqueza de las circunvoluciones,
dice Topinard, es decir, su desarrollo en nimero y tor-
tuosidad, tiene, por consecuencia, el crecimiento de la
cantidad absoluta de esas circunvoluciones, pero asimismo
la disminuciéon de cada una de ellas tomada en particular.
Circunvoluciones gruesas y simples, son el signo de la de-
bilidad intelectual 6 del idiotismo, sea cual fuere la raza;
circunvoluciones pequefias y con numerosos pliegues, son
un signo de mayor capacidad intetectual .

Cerebro de macaco Cerebro de Chimpancé
Fig. 7 Fig. 8

s~

Fig. 9.—Cerebro de Venus hotentote
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Fig. 1o—Cerebro del matemético Gaus

Las circunvoluciones del cerchbro y la inteligencia,

S—Escisura de Sylvius

Debemos aceptar estas conclusiones, mds no sin re-
serva.

En un cerebro en que desde nifio se esfuerza el espiri-
tu, ayudado por las circunstancias, que le permiten seguir
una carrera, un estudio, en que desarrollar sus facultades
mds notables, es indudable que llamando la vitalidad so-

bre los érganos correspondientes, acompafiardn al movi-
miento espiritual perfecciondndose en volumen y en el

aumento de los referidos pliegues.

El ser que por hdbito ex su pasado , persista en buscar
tan solo las satisfacciones sensuales y el cumplimiento de
sus pervertidas inclinaciones, vitalizard, por el hecho, la
parte cerebral que corresponda 4 sus bajos procederes.

Uno y otro efecto tienen lugar en virtud de la ley tan
ineludible como conocida: todo érgano en ejercicio se des-
arrolla y todo drgano que se abandona 4 la inercia se atro-
fia, lo cual es una condicion, szwe gua non, del transfor-
mismo.

;Pero cudles son los érganos mds nobles , cudles los
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que 4 la bajeza moral corresponden? Es lo que debemos
encontrar en seguida.

Desde luego debemos fijarnos en que el encéfalo estd
dividido en cuatro partes, que se distinguen al exterior
por las suturas denignadas con los nombres de los huesos
que forman la béveda craneana; y al interior, por las esci-
suras de Sylvius, de Rolando, la paralela y la perpendi-
cular, que casi se corresponden con aquéllas.

Sabido es también que el cerebro esta dividido en dos
hemisferios, y que éstos se componen de iguales 6rganos
dobles. Las diferencias resultan del mayor 6 menor des
arrollo, y mds ain del nimero de pliegues. Se ha notado
que la simetria de ambos hemisferios es signo de inferio-
ridad, y que, por el contrario, la asimetria y la diferencia
en el nimero de pliegues representan mds potencia y va-
riedad intelectual.

Bichat, cuyo talento no puede ponerse en duda, crefa
que la asimetria debfa ser un signo de inferioridad; y la
disecacion de su cerebro, di6 una de las pruebas en contra,

Varias experiencias han hecho notorio que las peque-
fas especies tienen el cerebro mds voluminoso relativa-
mente a su cuerpo, que las grandes. El rat6n, por ejemplo,
da.de 12 4 15 veces mds cerebro proporcional que el ca-
ballo. Este mayor volumen compensa en algo, tal vez, la
falta del indicado perfeccionamiento , porque conocida es
la astucia y desarrollo instintual de aquel roedor.

Comparando el peso del cerebro con el de los hemis-
ferios, resulta ser como de 1 4 15 en el hombre, de 1 4 9
en el buey, de 1 4 7 en el caballo, de 1 4 5 en el carnero,
ete. ) ‘etc:

Esto estd conforme, en general, con la idea de que en
la parte posterior del encéfalalo, se encuentran demostra-
das las bajas inclinaciones de las especies animales y de
los hombres.
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Pero tenemos mds; tenemos la declaracién de un an-
tropologista distinguido—de Topinard—que dice: <La
craneometrfa dd asf razén 4 la opini6n corriente de que
una frente bien desarrollada, es dote especial de las razas
blancas , 4 la vez que signo de belleza.,

El feliz invento del cranedgrafo del mismo autor ha per-
mitido 4 Brocca hacer estas interesantes comparaciones :

355 60 34

Parisienses Bascos Negros

Angulo facial; arco yendo del pun-
to superior de las orbitas al punto
a]"(_'l’l]n]‘-,,........-.....,

Angulo frontal ; arco yendo del pun-

to sobre orbital al w‘i!l(_‘f]mc‘in_, W) 56.4 —54.2 —54.1
Angulo parietal. .. . .......... 60.9 —64.4 —04.2
Angulo occipital total. .. . ... ... 71.2 —73.0 —72.2
Angulo frontal en centésimos del
:ing'u]:'\ craneano total ; arco del pun-
to indicado de las 6rbitas al opis-

HOO, rrd i P A R ARG e pA V2009 B0 (3 = 2O

Estos nimeros demuestran de una manera evidente,
que en las razas adelantadas, domina el desarrollo anterior
6 frontal. v en las atrasadas, la posterior de la cabeza.

No obstante estos conocimientos, persisten los antro-
pologistas en que en la substancia gris es donde reside la
inteligencia. Mdas probabilidad de acierto habria en atri-
buir 4 ella eZ mayor dominio del espiritu sobre la materia,
lo cual no importa establecer la preponderancia de la mo-
ral ni de la intelivencia, como lo demostraré en otra par-
te de esta obra.

Mientras tanto, lo expuesto nos demuestra cudn poco ha

podido favorecer la antropologfa al transformismo exage-
rado y materialista.

Sin embargo, es un estudio interesante que reanudaré
al tratar del verdadaro transformismo y de la involucién
del espiritu, pues tendremos entonces que darnos cuenta
de la transformacién que se viene operando en el crianeo
del hombre desde las edades prehistéricas.
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CAPITULO {II.
Estudio sobre el animismo simple, ¢l doble dinamismo y la fuerga vital.

materia orgdnica resulta de los elementos inorgdni-
cos combinados de una manera especial bajo la accién
de Ias fuerzas conocidas.

¢ Como acttian esas fuerzas? ;Qué transformaciones se
operan en ellas? ;Como debemos comprender la vida?
Esas fuerzas, obrando bajo leyes especiales que tienen su
origen de partida en los gérmenes iniciales de Ja creacién
animal, ;cémo se convierten, al fin, en inteligencia y en vo-

luntad? Y si asf no fuese, ;qué seria el alma?

® ®

Hemos analizado los conocimientos sobre las fuerzas y
la materia inorgdnica; tocanos ahora estudiar la materia
orgdnica y la energfa de la vida en todas sus manifesta-
ciones.

[La materia orgdnica, ; habrase formado dc elementos es-
peciales 6 distintos de lamateria inorgdnica ?; Su origen, en
suma, serd otro que el de la materia fundamental del mun-
do? Vemos que en ella tan solo se manifiesta la vida, lo

que al principio contribuyé 4 que se la considerase como
distinta de aquélla. Pero los adelantos de la quimica, han
probado que la composicién fundamental es la misma.

El andlisis mds completo de los restos mortales del
mas perfeccionado y complicado de los seres, del hombre,
no dd un s6lo cuerpo simple que no pertenezca al mundo
mineral . Ese andlisis arroja el siguiente resultado :

Oxigeno Faosforo Calcio
Hidrégeno Fluor Magnesio
Azoe Cloro Silicio
Carbono Sodio Fierro
Azufre Potasio

De estos elementos, los principales son los cuatro pri-
meros, que cunslilu_\'t:n la masa de los \'(?I__:‘L:t:l](’:&i y de los
seres.

Al-gran quimico Mr. Berthelot, se deben en gran parte

los progresos alcanzados en estos tltimos afios en la qui-
mica orgdnica. Antes de él, s6lo se habia podido descom-
poner las materias orgdnicas; pero no se lograba repro-
ducir las substancias; y como los compuestos orgdnicos se
encuentran exclusivamente en los seres vivientes, y que, &
pesar del reducido nimero de los elementos, esos com-
puestos son casi innumerables en cuanto 4 sus propie-
dades, se pensaba en la existencia de un fluido vital, fuer-
za especial bajo cuya accién tendria lugar la formaciéon de
dichas substancias tan moviles é inestables.

En una palabra, para explicar la impotencia del labo-
ratorio, se recurria 4 una fwerza vital, que sélo podia re-
sidir en la naturaleza viva y triunfar de las fuerzas mole-
culares de la materia inorgdnica. Esa fuerza debfa obrar en
virtud de leyes esencialmente distintas de las que regulan
los movimientos de la materia inorgdnica. <Ella debe im-
primirle 4 ésta, se decia, ciertos estados de equilibrio pas-
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ticulares, que ella tan sélo es capaz de mantener, porque
son incompatibles con eljuego de las afinidades regulares. ,

. Proclamando asf nuestra impotencia, dice Mr. Berthe-
lot. dos cosas habfan sido confundidas: la formacién de las
substancias quimicas, cuyo conjunto constituye los seres
organizados, y la formacién de los érganos mismos. Este
altimo problema no es del dominio de la quimica. 7amads
el quimico podrd formar en su laboratorio, con los instru-
mentos de que dispone, una hoja, una fruta, un masculo,
un 6rgano.»

Pero lo que la quimica no puede hacer eu el orden de
la organizacién, puede emprenderlo en el de la fabricacion
de las substancias contenidas en los seres vivientes. Si la
estructura de los vegetales y animales escapa 4 sus apli-
caciones, tiene el derecho de pretender formar los princi-
pios inmediatos, es decir, los materiales quimicos que
constituyen los érganos, independientemente de la estruc-
tura especial en fibras y en células que esos materiales
afectan en los animales y en los vegetales.»

Mr. Berthelot, dedicando veinte afios de su vida 4 la
quimica org4nica, descubri6 métodos que le han permiti-
do la formaci6én de los principios inmediatos, sin el con-
curso de las fuerzas vivas. ¢L.a combinacién, dice, de los
elementos orgdnicos, ha sido producida con la sola ayuda
de las fuerzas quimicas, probando asf que las afinidades
quimicas, el calor, la luz, la electricidad, bastan para de-
terminar 4 los elementos 4 reunirse en compuestos orgd-
nicos.

El método que ha conducido 4 Mr. Berthelot 4 tan
bellos resultados, consiste, sobre todo, en el proceder sin-
tético, empezando por la formacién de los cuerpos bina-
rios, luego los ternarios, etc., los unos andlogos, los otros
idénticos 4 los principios inmediatos contenidos en los se-
res. Las substancias que primeramente ha formado son
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los carburos de hidrégeno, es decir, los compuestos bina-
rios fundamentales de la quimica orgdnica. Para producir
el primer carburo fundamental, el acetileno, ha provocado
la unién 6 asociacién del carbono y del hidrégeno libres
por medio de la electricidad; después, sobre la base de ese
carburo, por el método sintético progresivo, ha constitui-
do los demds carburos; éstos, 4 su turno, han sido el pun-
to de partida de la sintesis de los alcoholes , es decir, los
cuerpos més caracteristicos entre los compuestos organi-
cos, puesto que no tienen analogos en quimica mineral.
Esos compuestos son la base de otros y Mr. Berthelot los
ha producido, hasta llegar 4 las substancias cuaternarias.

Asi, pues, queda demostrado que no s6lo no son diver-
sos los elementos que entran en los cuerpos orgdnicos de
los que-forman los inorgénicos, sino que las fuerzas 'y afi-
nidades que presiden sus combinaciones, son las mismas;
pero los mds adelantados quimicos comprenden que jamas
se llegard 4 formar cuerpos vivos, ni siquiera una hoja 6
una fruta.

Volveré, pues, sobre lo ya dicho en el capitulo prime-
ro de esta parte. La vida en si es el secreto del Creador,
y en cuanto al principio vital 6 fluido especial como pro-
ductor de la materia orgdnica, no existe. Son las mismas
fuerzas que ya conoce el hombre las que se encuentran €n
accion representadas por fluidos diversificados, es decir,
transformados por el juego de los elementos, bajo la ac-
ci6bn de la vida, que es el producto de gérmenes que no
pueden nacer expontdneamente, y cuya accién, dentro de
leyes que el hombre puede estudiar, constituyen las nume-
rosas especies conocidas.

Tenemos, pues, ante nosotros, un gran problema que
dilucidar; ;c6mo actiian esas fuerzas® ;qué transformacio-
nes.en ellas se operan? ;Cémo debemos comprender la
vida? Esas fuerzas, obrando bajo leyes especiales que tie-
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nen su origen de partida en los gérmenes iniciales de la
creacion animal, jcémo se convierten al fin en inteligencia
y en voluntad? y si asf no fuera, ;qué seria el alma?

Los materialistas se abroquelan dentro de lo que las
ciencias fisico-quimicas han demostrado, y sin dnimo para
lanzarse en lo desconocido en busca de luz para los pro-
gresos futuros de esas mismas ciencias, se reducen 4 los
dos términos vulgares: materia y fuerza. Les hemos pro-
bado ya, en la primera parte de este libro, que la fuerza es
primero y que la materia es secundaria. Seguirlos, pues,
serfa persistir en el error, seria no considerar las cosas
sino dentro de un limite estrecho que no les cuadra, 4 no
ser por el poco adelanto de la inteligencia humana.

Los vitalistas aceptan los mismos términos; pero con-
tinian sosteniendo que la energia, no ya en la materia en
sf, sino en los seres mismos, es especial.

Los espiritualistas agregan que las manifestaciones in-
teiigcnte% de los seres deben necesariamente provenir de
un principio inteligente.

Por tltimo, dtntro de estos extremos, se encuentran
las opiniones personales, que se apartan mds 6 menos de
estas escuelas.

Entre esas opiniones debe colocarsela mia, la que sos-
tengo en este capitulo; opinién que, porlo menos, tiene
en su favor una base positiva deducida de los conocimien-
tos enunciados y los transcendentales obtenidos por la ob-
servacion en la nueva ciencia: el Espiritismo experimental.

En prueba de que imbuido de esos conocimientos, que-
da uno mejor preparado para juzgar con acierto en la cues-
tién fundamental de la vida, puedo citar al Dr. Gibier en
su obra «Analyse des Chosess , en que refiriéndose al Es-
piritismo, dice: «Un arte que incesantemente tienda hacia
la ciencia—Ila medicina—recibird unimpulso extraordinario
con la investigacién cientifica de la psicologia en el nuevo
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orden de fen6menos, y en laboratorios ad-hoc; se haran en-
tonces descubrimientos de que ninguna de las ciencias ac-
tuales puede dar idea, y que exigirdn la reconstruccién de
algunos ramos de la biologia y de la fisiologfa bajo un
nuevo plan.,

La divergencia entre animistas, doble dinamistas y or-
gamcmt% ha de pendido, @ mi juicio, de la ignorancia del
origen fluidico de la materia y de la verdadera teorfa de las
fuerzas que, como se ha visto, tienen por propulsores 4 los
fluidos imponderables en vibracién.

‘n uno de esos fluidos debemos encontrar lo que se ha
llamado principio vital.

Ese fluido, involucionando en la serie animal, es la vida
que se realiza como simple motor 6 actividad, poniendo en
movimiento los mecanismos orgdnicos en progresivo per-
feccionamiento, bajo las leyes que rigen el transformismo;
y ese mismo fluido es el que en el crisol cerebral involuciona
y se transforma hasta constituir el alma humana.

La demostracién completa de esta afirmacién no serd
dilucidada tan solo en este capitulo, sino también en los
subsiguientes.

Algunos creen que la medicina ha dado por resuelto el
problema, negando la existencia de un principio vital; mas

_no es asi, inicamente ha dejado de preocuparse tanto de

él, porque no le encuentra solucién. Puede, si, como yalo
he dicho, decir que un principio especial no es necesario
para explicarse la formacién de la materia orgdnica; que
ésta estd sujeta 4 las mismas fuerzas y acciones de la ma-
teria en general; pero no puede explicarse /o vida de los
seves y las funciones diversas de los organos y los plasmas
por esas mismas fuerzas. La cuestion estd, pues, aplaza-
da yno resuelta. Sélo podrd resolverse cuando la medici-
na posea los conocimientos que el Espiritismo proporciona.
Mientras tanto,los que se atreven 4 darlo por resuelto, co-
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mo Mr. Letourneau en su tratado de Biologia, aparentan una
suficiencia prematura, por colocarse dentro del materialis-
mo imperante.

«Sabemos, dice Mr. Letourneau (1) que en el univer-
so s6lo se encuentra materia activa, que lo que se llama
fuerza no puede separarse de la materia,s que, por consi-
guiente, no se puede hablar ya de principio vital. «Los fe-
némenos generales nos autorizan 4 afirmar que los fen6
menos vitales son el resultado simple de las propiedades
de la materia viviente..»

Apurado se demuestra aqui Mr. Letourneau en aparen-
tar como resuelto lo que estd aun en tela de juicio. En
1856, una larga discusién tuvo lugar en la Academia de
Medicina de Paris, con motivo de una memoria sobre el
tratamiento de la viruela por Mr. Piorry; y en 1860, volvi6
la discusién & reanudarse con ocasion de apreciar un tra-
bajo del Dr. Peze.

«Desde el organicismo hasta el animismo, dice mon-
sieur Bouillier, todos los matices del vitalismo tienen ac-
tualmente 6rganos en la prensa médica.»

Preocupa aln, y preocupard por mucho tiempo 4 la
medicina, la solucién de esta cuestion. Todas las escuelas
tienen que darse una idea fundamental de la vida, 4 fin de
basar sus prdcticas medicinales. En todo tiempo hase.
comprendido que la terapéutica, en lo que tiene de mis
esencial, depende de la opinién que se tenga de los fen6-
menos de la vida y dela causa de esos fendmenos. <Cuan-
do se considera la oposicion, no solo en teoria, sino en la
practica, de las doctrinas patolégicas, dice Buillier, 4 las
cuales convergen las diversas concepciones de la naturale-
za de lavida, en razén de la parte que dan 4 las fuerzas
vitales 6 4 laaccién de los 6rganos, no se puede negar que
se trata de una cuestién en que todos estamos interesados. ;

{1) Pégina 28, capitulo IX.
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Mr . Poggiale y otros notables médicos de la época ac-
tual , aunque aferrados al materialismo, no pueden dejar de
confesar que la qufmica no basta para explicar todos los
misterios de la vida. «No se puede pretender, dice, que
todos los fenémenos de los cuerposvivos puedan ser expli-
cados por esas fuerzas. Hacerlo, seria caer en el error que
reprochamos 4 los vitalistas ; existe el conjunto de las fun-
ciones, la accién nerviosa en los animales superiores, y se
observan acciones mds obscuras en los animales inferiores
y en las plantas. Si podemos explicar por las leyes de la fisi-
cay de laquimica la mayor parte de los fenémenos vitales,
no tenemos suguramente la pretensién de explicarlos to-
dos; los hay que deben llamarse vitales..»

Mr. Piorry, organicista también, contrario 4 lo que €l
llama vitalismo abstracto, sostiene el vitalismo orgdnico
propio de la materia. Pero como sucede siempre cuando
la conviceién no es profunda 6 no se ha alcanzado toda la
verdad. cae en contradiccién, se declara animista, dando
al alma el rol fundamental como origen de la vida y de los
6rganos. «Para algunos, dice, fuera de lo organizado exis-
te un principio organizador, primitivo, bajo cuya influencia
se ha formado el organismo, principio material 6 inmate-
rial, segtin el punto de vista de que se le considere: para
mi es el alma.» De estas encontradas ideas, resulta que
Mr. Piorry es espiritualista en psicologia y materialista en
medicina, porque no pudiendo, dice, llegar al alma, la me-
dicacién debe dirigirse Gnicamente 4 la extructura, al or-
ganismo.

iQué confusion lamentable entre la materia, la vida y
el alma!

Mr. Rostan, aunque organicista decidido, se ve forza-
do (1) 4 admitir una causa oculta de las lesiones organicas,

(1) Véase su obra sobre el organismo, publicada en 1846, obra que obtuve
aceptacién considerable en la escuela de medicina de Parfs.
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es decir, algo que es distinto de los 6rganos y que les es
superior .

Mr . Bouillaud, uno de los mds decididos organicistas de
la Academia de Medicina, decia: «no me acuseis, en virtud
de mis declaraciones, de desconocer la vida, de que hago
abstraccion de la vida. Es por la fecunda y santa alianza
de este organicismo con el verdadero dinamismo 6 verda-
dero vitalismo, que la escuela de Paris, imprimiendo 4 to-
das sus indagaciones el cardcter, y, hasta cierto punto, el
sello de la exactitud, ha llegado 4 aliar la medicina con la

ciencia. s

«El principio vitalista, defendido por Mr. Malgaigne,
dice Bouillier, salié victorioso en tan memorable discu-
sién(1). Es pues, el vitalismo sostenido por todas las doctri-
nas, sean cuales sean las diferencias que presenten 6 inter-
vengan para la explicacion de los fenémenos fisiologicos,
fuerzas y propiedades especiales, el que domina, no solo

en la escuela de Montpellier, sino también en la Academia
y en la escuela de Parfs, no obstante sus tendencias orga-
nicistas. Agreguemos que en el dia (1871), en Francia, los
mas distinguidos fisiologistas son vitalistas decididos.»

«Pero subsisten ain oposiciones de importancia, no
obstante el acuerdo sobre el punto esencial de la insufi-
ciencia de las leyes que rigen la naturaleza muerta para ex-
plicar todos los fenomenos de la materia viva. Bajo esta
denominacién comtn de vitalismo, se encuentran compren-
didos sistemas muy diferentes. No teniendo en cuenta mds
_que las diferencias culminantes, pueden ser divididos en
tres grandes clases, que llamaremos: el vitalismo orgénico,
el vitalismo dualista 6 duodinamismo y el vitalismo ani-
mista.»

El vitalismo orgédnico 6 el organicismo, sostiene que la
vida no es una causa, sino un efecto, una resultante de las

(1) Sesién del 31 de Julio 1860. Pdgs. 856 4 890.
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propiedades vitales del organismo. «LLa vida, dice Rostan,
no es mas que el conjunto, la serie de las funciones; pero
las funciones estdn bajo la dependencia de los 6rganos,
pues no pueden preceder d los érganos, en virtud de que
el efecto no es jamds anterior 4 la causa. Las funciones
no son, pues, mds que una consecuencia de la disposi-
ci6n orgdnica. La vida no puede preceder 4 la organiza-
cién, y resultar de esa organizacion . .. . Esta concepcion
de la vida no acepta nada que no sea un efecto de la or-
ganizacién, no reconoceria la existencia de fuerzas vitales
que fueran la causa, el principio de la organizacion.»

Como se vé, esta es una simple declaracion de fe que
nada dice 4 la razén ni 4 la ciencia. Si se quiere decir con
esto que la organizacién explica la vida en el sentido del
ser ya formado, todavia se podria aceptar bajo reservas;
pero en el sentido de que la organizacion es la causa de la
vida, no es en manera alguna admisible, mientras no se
nos presente la causa de la organizacion primero. No sien-
do asf, diremos con Janet, citado por Bouillier, que ello so-
lo equivale 4 alejar 6 esquivar la dificultad .

«Segan Janet, dos hipdtesis solamente se presentan 4
los organicistas parasalvar la dificultad: 6 bien reconocien-
do que la organizacién no puede explicarse por las solas
fuerzas de la mecdnica, de la fisicay de la quimica, admi-
tiran fuerzas especiales, fuerzas vitales que serdn la causa,
en lugar de ser el efecto; 6 bien estardn obligados 4 no
ver en la organizacién sino un efecto de las leyes generales
de la materia. En el primer caso, renunciarfan al organicis-
mo para volver al vitalismo animista 6 al duodinamismo ,
puesto que ambos tienen por comin cardcter el considerar
la vida como causa y no como efecto. Si adoptan, por el
contrario, la segunda hipétesis, su doctrina no diferiria ya
de los puramente mecdnicos que ellos reconocen inadmisi-
ble. Desde luego podemos, pues, adoptar, en cuanto al

Biblioteca Nacional de Espafia




144

organicismo, este severo juicio de Mr. Franck: ¢Es un ma-
terialismo O un vitalismo inconsecuente; es el materialismo
y el vitalismo combinados de una manera contradictoria.» (1)

Dejando, pues, de considerar esta escuela que solo se
sostiene por las tendencias materialistas de la época, estu-

diemos las opiniones de los vitalistas .

[.a escuela dominante entre los vitalistas, la de Mont-
pellier, es duodinamista. En cuanto al simple animismo, po-
cos son los que le sostienen en la actualidad, y me parece
destinado 4 desaparecer. No es posible que con los conoci-
mientos que proporciona la viviseccion y la independencia

tan acentuada que presentan los fenémenos vitales, se pue-
da mantener victoriosa la idea de que el alma pensante,
sea la que al mismo tiempo presida 4 las funciones menos
nobles de la asimilacién, del movimiento sanguineo, etc.

El autor de la -]’La\'coluj_;:';l fisiol6gica,, Mr. Flourens,
mediante la viviseccién, ha estudiado :win-r[munt;i]mmm.z
la separacién de la vida y de la inteligencia .

El punto Capilal dice, de todas mis experiencias sobre
¢l sistema nervioso, es la se pi aracion de la vida y de la in-
teligencia, de todas las propiedades vit: \les y de todas las
propiedades intelectuales. Separo las propiedades porios
6rganos. Llamo propiedades distintas toda propiedad que
reside en un 6rgano distinto. Digo inteligencia distinta de
la vida, porque la inteligencia reside en un érgano en que
no reside la vida, y reciprocamente la vida en un oOrgano
en que no reside 1d. inteligencia; porque yo pue :do separar
el 6r gano de la lmdl&ruum y la inteligencia por conse-
cuencia, sin tocar 4 |1 vida, sin quitar la vida, dejando
la vida entoda su plenitud.,

Dos partes tenemos que considerar en el encéfalo pa-
ra la distincion de la inteligencia y de la vida: la médula
espinal , sitio del primer principio del mecanismo respirato-

(1) Articulos en el diario Les Debats del 9 y 13 de Noviembre de 1863.
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rio, v los lébulos 6 hemisferios cerebrales, sitio de las per-
cepciones y de las voliciones, es decir, de la intelicencia.
En la médula determina Flourens lo que llama el nl .hln Vi-
tal, en el cual parece residir el motor primordial de la res-
piracién. Si se corta el nudo vital, la vida tiene necesaria-
mente que cesar. Si se extraen a la vez los dos hemisferios
cerebrales & un animal, pierde éste los sentidos, no ve ni
oye; no sabe ni defenderse, ni abrigarse, ni huir; en una
palabra, pierde la inteligencia, conservando la vida.

A esto contestan los animistas con Mr. Bouiller: «Sin
poner en duda la exactitud de estas experiencia, nos per-
mitimos rechazar las conclusiones que su autor deduce.
La distincién de los 6rganos es sin duda una prueba exce-
lente , sensible, de la distincién de los diferentes modos de
at‘f:it'r‘n de un mismo principio, mas no de la diversidad de
principios en si mismos. Si la diversidad de los 6reanos,
supusiesen la de los principios, no bastarfan dos !’l’/‘/'.";‘(?.\\ (5
dos principios en el hombre: serfan necesarios tantos co-
mo érganos susceptibles de obrar separadamente los unos
de los otros. s

«;Una sola causa no puede obrar diversamente por
medio de 6rganos diversos?,

Opino, con Mr. Boullier, que esto es muy posible. No
hay razon suficiente para deducir de las diversas funciones
en Organos diversos, que las fuerzas sean diversas. El
l)l'fn(‘ipi“ activo }lil".I{' ser el mismo »;iu-m[;]'.- por lo me-
nos en su origen, dependiendo su diversificacion de peque-
fias alteraciones sufridas b ajo la accién de los mwn:m or-
g£anos que pone en juego, conjuntamente, con los demds
factores que concurren 4 la produccién de la vida. La ma-
teria es Unica en su origen 6 en su principio, y, sin embar-
go, en su diversificacion, insignificante como compuesto,
forma la base de los diversos ore ganos desde el mads 111(]:-
mentario y humilde en sus |IIH(.1I)I'IL.‘-|, hasta el mas esencial

1o
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al animal v al hombre: el cerebro, por medio del cual obra

la voluntad y el pensamiento.
& A

' 1 1 1
Bouillier, que como todos los que del al

ma han trata-
do hasta el presente, no puede formarse una idea de su
origen, (conocimiento que s6lo puede proporcionar el Es-

piritismo), al hablar del alma, se refiere 4 un ser abstracto,

inico capaz del pensamiento, principio diverso de la mate-

ria. Por medio de ingeniosisimas demostraciones, trata de
probar, como animista simple, que todas las funciones,
hasta las mds humildes; provienen del alma directamente.
Es este modo de comprender la accién de un solo princi-
pio sobre todo el organismo, partiendo del alma como
entidad creada ad-hoc, 6, por lo menos, como principio di-
verso de la materia viva, obrando sobre ella en sus diver-
sas funciones, lo que yo rechazo.

No puedo tampoco estar conforme con la escuela do-
ble dinamista, porque ella aprecia el alma de igual modo
que los animistas, si bien, en vista de los hechos biol6gi-
cos observados, se ve forzada 4 aceptar la presencia de
otra fuerza, independiente del alma, que estaria encarga-
da de las funciones que . para comprendernos, llamaré pu-
ramente vitales.

Mi opinién, fundada en la idea de los primeros princi-
pios que el Espiritismo sostiene y que dilucidaré en la par-
te filosofica, asigna al alma un origen mds humilde: e/ mzzs-
mo fluido universal de que se ha generado la materia; lo
cual est4d conforme con la prueba ya dada de que la fuer-
za, que bien pudiera llamarse la vida, tomdndola en el
sentido de actividad y accion, fué y es primero que la ma-
teria, como esencia de que ésta es sOlo una forma en es-
tado pasivo.

Asi, pues, el alma para el espiritista cientifico, es, en su
origen, un principio activo, un fluido que se encuentra en
la naturaleza y que predomina en la existencia de los se.
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res, lo cual estd de acuerdo con el transformismo de las
especies en que esa fuerza involuciona hasta su mayor
progreso alcanzado dentro del organismo humano.

Entre las fuerzas que la quimica orgdnica aprecia, de-
bemos hallar el principio del alma. Materialismo! exclama-
ran los espiritualistas abstractos. No importa si asi es la
verdad, decimos nosotros; si esa verdad cientifica nos dad
por término final la creacion del alma, alma que como el
Espiritismo lo demuestra con hechos irrecusables, conscr-
va la energia, la voluntad y el pensamiento.

Al sostener los animistas un solo principio como causa
de la vida, estarian, pues, en lo cierto si le dieran el ca-
rdacter de energia 6 de accion eficiente de un motor, ac-
tuando dentro de mecanismos, cuya formacion progresi-
va, no es debida tan solo 4 la fuerza 6 al movimiento, si-
no a una inteligencia dirigente, 6, por lo menos (si no se
quiere ain aceptar la idea de Dios), al conjunto de diver-
sas leyes y numerosos efectos de multiples causas secun-
darias. Mas se alejan de la verdad, cuando por sostener
cientificamente el espiritualismo en derrota, hacen esfuer-
zos por demostrar que la vida reside en el alma, que ella
precede y preside al desarrollo orgdnico y 4 todos los fe-
némenos vitales. EI alma es una resultante del principio
activo, es una creacién, no un principio en acciéon. Si bien
no puede desligarse el alma del principio de su origen,
que obra siempre en el organismo general, posee ya, por
la ley 6 modo de su creacién, funciones especiales, como
cada 6rgano las tiene en si sin eximirse de la accién
conjunta que resulta de la unidad del ser.

En suma: el principio activo anima toda la naturaleza,
es acciéon y movimiento realizindose en la materia inorgd-
nica hasta producir la orgdnica, y enella los vegetales y
los seres en transformacion progresiva. Involucionando
luego en éstos como alma instintual, llega al fin 4 ser e]
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alma pensante, auténoma y reincarnable del hombre, co-
mo se verd y comprenderd mds adelante.

.o dicho servira de teorema 4 resolver. Sigamos mien-
tras tanto citando las opiniones de los que no conociendo
atn los fendmenos espiritas, estdn reducidos, paraformar
sus juicios, 4 los fendmenos de observacién vulgar.

Mr. Lordat, combatiendo siempre al animismo simple,
observa que la fuerza vital envejece, se debilita, mientras
que el sentido intimo va perfeccionandose y completdndo-
se. «l.a fuerza vital obra inconscientemente, mientras que
{=1 y;f-[]lir]u ]'mfmn no obra 5ino en l“f!i]t'ii'!‘:t‘f.t y por esta Sso-
la diferencia se ve ya que no son de la misma naturaleza.

Cierto es que el 1'5[>I'!'i'|_1i conserva, no obstante la de-
cadencia de la fuerza vital, en algunas naturalezas selectas,
hasta la m4s avanzada edad, toda su lucidez; pero lo ge-
neral es lo contrario, porque siempre el espiritu 1[:.‘[1:- que
manifestarse y percibir en la vida material por m:-ah‘n del
(\]'g‘;miu:;nn_ l.o que es concluyente, es la conservacion in-

tegra del yo pensante mds alla de la tumba.

[a persistencia de la irritabilidad y de ciertas propieda
des vitales después de la muerte, en partes separadas del
. ; j : :
cuerpo y sustraidas, por consecuencia, al imperio del al-
ma, es una objecién atendible contra el animismo simple.

Barthez v la escuela de Montpelier, que en (‘H;L[\E_r; al
vitalismo, le reconoce como fundador, sostiene la unidad,
T - S ET e e T

la gran unidad del principio \I.[.ll_ que Haller y ];r\h]:‘l}
fraccionaban localizandolo en diversas partes del organis-
mo, t;in 1‘!'3;li‘if’1r1 con {'] [1|‘[[]i'|‘|)1rl comun. I] r"lflrl'ffl. !-E'mﬂ.‘l-
]Jil} de mis I‘.l‘-'.:l::;l(‘[uﬂ!w‘, dice, debe ser el conocimiento
de las leyes del principio de vida que anima al ser. Miro
4 ese principio como la causa experimental mds general,
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6 de orden mis elevado, que nos presentan los fenémenos
de la salud y de la enfermedad. .... Llamo principio vital
4 la causa que produce todos los fenémenos de la vida en
el cuerpo humano.,

Para Barthez, sea cual fuere la naturaleza del princi-
pio vital, sostiene que la verdad de su sistema, es decir,
de las leyes estudiadas por la observacién, queda siempre
de pié. Prescribe al abstencion de todahipétesis y de ence-
rrarse en un escepticismo invencible sobrela esencia de ese
principio de vida. Pero segin Lordat, su mds distinguido
discipulo, en particular, no ocultaba de ninguna manera su
predileccion por la hipétesis de una naturaleza substancial
viviente. Ademds, en algunos puntos de su obra le atribu-
ve al principio vital funciones y actos que suponen necesa-
riamente la existencia de un ser real.

Barther, no obstante su aparente reserva, no trepida
en la afirmacion de que el principio vital no es una facul-
tad del alma pensante. El alma, dice, cuando obra el prin-
cipio vital, no tiene ese sentimiento interior que, segun
[.-:l']{(:‘ es la caracteristica necesaria. de esas n[}t‘l';l(“_ff:;]{:s_

Aunque quisiera suponerse, dice, que en escasi-
simos casos, las operaciones del principio de la vida indi-
can un cierto grado de prevision y de libertad, se podria
reconocer que esas facultades supuestas en el principio vi-
tal, obran en grados infinitamente alejados de las faculta-
des andlogas del alma pensante.,

Es digno de notarse para el fin que nos proponemos
los espiritistas, la imposibilidad en que se encuentra la
biologia para desligar del todo la accién del principio vi-
tal, del alma propiamente dicha. Prueba esto que ambas
entidades parten de un mismo principio, de una misma sus-

1 signen en una dependencia relativa atn des-
ersificacién que resulta, como obra del trans-

ir y de la involucidn del priacipio vital que




individualizdndose constituye paulatinamente el alma vo-
luntaria, pensante y libre, segin el grado de adelanto.
Comprenderase lo dicho recordando el proceso de la
formacion de los seres, que , partiendo de la materia inor-
ganica, llegan 4 una independencia graduada por el per-
feccionamiento que la especie haya alcanzado, como deli-
cadeza de estructura y elementos orgdnicos, pero siem-

pre mds O menos sujetas a la accion del medio externo de

que proceden y a las leyes que rigen la materia de su ori-

oen

No obstante esa imposibilidad que acabo de hacer no-
tar para independizar del todo al alma del principio vital,
se ven oblicados 4 reconocer el hecho de que ¢l alma ra-
zonable y reflexiva, no puede tener direccion 0 accion di-
recta sobre las diversas funciones de la vida en el compli-
cado mecanismo humano.

.Cémo conciliar, dice Barthez, la idea del dinamis-
mo simple, con la multiplicidad inmensa de los movimien-
tos y de los sentimientos y sensaciones que existen en el
hombre en cada momento de su existir ? Si el alma produ-
jese todos los movimientos de los 6rganos que concurren
4 la vida, serfa necesario que ella sintiese y efectuase, In-
cesantemente , un nimero infinito de voluntades particula-
res. s

Esta doctrina de un principio vital dual, dice Bouiller,
con diversas variantes, reina aun en Montpellier. Era difi-
cil abstenerse rigorosamente de pasar los limites fijados
por Barthez sobre la naturaleza del principio vital; no me-
nos dificil mantener este principio 4 igual distancia y en
perfecto equilibrio entre ¢l alma vy el cuerpo. De ahi entre
sus dicipulos afirmaciones diversas, mas 0 menos netas,
sobre la. existencia substancial, sobre la materialidad 6 la
espiritualidad del principio vital. Segin unos, como Gri-

maud, el principio vital tiende 4 confundirse con el alma;

llf‘ nuevo €n unsa

dencia actua

G
lug'i sentada

mera por sus al
dividualid

obj

]:iu vital.
~ Sin embarg
gana terr
1';1] de la L"ir:lt'."_. De
completo la acci
tanto eminent
tando este l;:']-_wf io, sino declat
Y , pues, ante nuestra

culminantes de la biologia y d
moslos 4 la luz de los que proporciona e <spiritismo, pa
ra deducir de ahi, si la ciencia puede 6 no aceptar la exis-
tencia del principio vital ¢ en realidad explicar lo:
nos de la vida por las leyes del desarrollo mater

Pienso con Claude Bernard v con Leibnitz, que sin la
fuerza vital, es imposible explicarse la premera formacion

de los seres organizados.

Considerando al ser ya especializado sobre la base de

d
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una complicada organizacion, no es dificil caer en la idea
falsa de que la vida sea el efecto y no la causa; pero si
echamos una mirada indagadora al pasado de los seres, 6
por lo menos, siconsideramos con atencién los rudimentos
de la vida 6 la vida en el protoplasma y en las ménadas,
el error es imposible.

Si la raz6én rehusa aceptar la formacién de los orga-
nos rudimentarios, iniciales, y su desarrollo evolutivo, de-
sechando la idea de una causa que de ninguna manera pue-
de atribuirse 4 la materia orgdnica, menos aceptable es
que la materia inorgdnica se ponga por. si en movimiento
y dé principio 4 la formacion de los or
accién fisico-quimica.

rganismos bajo la

Algunos creen vencer la dificultad esquivando el ante-
rior argumento y deteniéndose en el germen transmitido
por el ser ya formado. Si la vida preside 4 los 6rganos,
dicen, ella no preside esa pequefia masa pldstica, que es
el punto de partida de la organizacion, sin que sea nece-
sario considerar alli oculto un pequefio obrero.

Cuando se consideran de cerca los grotescos errores
4 que conduce Ja idea fija del materialismo, admira que
hombres de reconocido talento caigan en ellos. «Los mis-
mos que toman la vida como causa, y no como una resul-
tante, nos dicen, estdn obligados 4 conceder que en el ser
que cumple su desarrollo, ese principio nada puede sin el
organismo. »

;Como explicarse en tal caso la herencia de la forma?
3c6mo el desarrollo por la asimilacién mediante una fuerza
que ejecuta un plan determinado por la ley de transmisién
hereditaria?

El germen requiere una causa activa 6 es actividad en
st? Siendo lo primero, se concibe que contenga en si, en
potencia, todos los 6rganos que estd destinado 4 reprodu-
il i;rm'i!‘.i“!u‘_n esa causa de una vida ya hecha, como
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producto exuberante de ella; pero si es actividad mate-
rial solamente, se realizaria siguiendo una direccion casual
¢ incompleta, en virtud de ser un efecto sin causa determi-
nante , sino materia viva.

Burdach, célebre fisiblogo alemdn, decia: «No puede
concebirse la formacién de ningn embrién sin el movi-
miento: el movimiento es una actividad y la actividad de-
be depender de una causa interior. Por consecuencia, la
actividad existe antes del cuerpo que nace, y la causa in-
terior de la actividad 6 la fuerza, es la causa de su naci-
mientos (1).

No es mi animo sostener con los animistas que la fuer-
sa vital es la causa creatriz, directriz 6 formatriz, no: lo
que sostengo es que el principio vital es un principio acti-
vo, cuya actividad no puede realizarse sino dentro de los
limites marcados por las diversas leyes de la creacion que
dimanan de Dios, y que, aunque desconocidas para el
hombre, se manifiestan en el progresivo desarrollo y per-
feccionamiento de todas las cosas y los seres, sin que de-
jen de tener su parte las leyes mds conocidas que en la
materia rigen y las circunstancias favorable 4 la vitalidad,

Y
® %

En todas partes y entodo estd, a la verdad, la vida,ya
actuando, ya latente; mds esto no basta para fallar que
ella sea una propiedad de la materia organica.

Se sabe ya que los cuerpos organizados no contienen
un dtomo que no sea tomado del reino mineral 6 inorgénico,
pero esto no implica que la vida proviene de la materia

misma. Por el contrario, sabemos que existen fuerzas que

transforman la materia inerte en materia orgdnica vivien-

Fisiologia, 1X, p. 125.

Biblioteca Nacional de Esparia




154

te, y que esas fuerzas se manifiestan siempre en aumento
4 medida que acrece la fluidez de la materia, hasta que se
llega al calor, origen de todas las que en el Planeta actian:

sabemos que el calor no es otra cosa que la

s : . c : accion del
éter en vibracién. 1 nego el [1:‘j11{'[[|i.1 activo de la vi

puede ser propiedad de la materia v tiene forzosamer
que buscarse en los fluidos imponderables.
[La vida depende estrechamente del medi
una alteracién cualquiera en la com |m»m
0 de las aguas, puede determinar la cesacién y
sion del movimiento vital

ST g o ) Sl iy ] 1 . 1
Puédese 4 voluntad . ya secando 6 humedeciendo al-
eanimar
en Rusia se
pescados helados, que

se revivifican en un !nl[lu de agua 4 la temperatura ordi-
naria ‘

ternativamente ciertos infusorios, suspender v

; I 5 g p
la vida. Por el desecamiento. en América y
I'I':‘U‘..-a]u rtan 4 granc les listancias :

!"mh‘[’.‘l agregarse un hecho mas sorprendente aiin. Cier-
tos fakirs de la India, como es bien sabido actualmente
por medios que les son conocidos, suspenden 12 vida I.Em.
pidiendo toda descomposicién; y enterrados durante me-
ses, \'El\.']\'t‘ﬂ a ella mediante fricciones y procedimientos
magnéticos.

Pero los fenémenos de volucion 4 la vida. sélo pueden
L"m:r lugar si la conjelacién no ha producido ni :'lrr:-.u:m-
],.n-alu‘i(:n quimica de las substancias, ni destruccién morfo-
]‘-’,‘4‘1(‘;: de los lt'_‘.i'it[us elementales anatomicos.

Estos hechos, que han dado ocasién 4 que se diga que
la condicién principal de la vida, es el cambio de ; -:1Itwa'i;1h-~;
entre los animales y el mundo externo, solo prueban :-.[.1
l'f..‘il[!lifl(!, que la vida no puede tener lugar sino en condi-
ciones especiales y en la materia orgdnica. Mas no queda
por ¢llo determinado dénde esta la causa que produce e]
efecto de la organizacion, el elemento activo, si en la m;L

teria . 6 en un fluido especial, ¢ en un conjunto de fluidos y
circunstancias dadas.

Se ha notado, se dice, la incesante cntrada en el orga-
nismo de nuevas substancias, se han observado las modifi-
caciones y transformaciones que sufren y provocan estas
substancias en el seno de la materia viva. En resumen, se
sabe ya que el principal fen6meno vital, el que sirve de
base 4 los otros, es un doble movimiento de asimilacion y
desasimilacion, de renovacion y de destruccion.

Es. efectivamente, asi. La materia cae bajo la accién
activa del organismo animal; sufre una descomposicion que
permite al ser la asimilacién de lo que necesita para repo-
ner lo que desgasta en su continua accion. En suma, todo
organismo €s un foco de movimiento que hace pasar por
s{ una corriente de materia ambiente, 4 fin de mantener la
\'lt].‘l ‘-lt'l sSer.

Los bi6logos sélo tienen en cuenta las fuerzas ciegas
6 mecdnicas, y no la direccion de esas fuerzas es un senti-
(_I[I li-:lll[l_

Existe, sin embargo, una separacion bien lh-ilninl'l entre
la materia inorganica sujeta 4 las fuerzas ciegas, y la ma;
teria orgdnica sujeta al 1;11[1[ ipio de vida qnf actia, con
arreglo 4 una ley de herencia, ¢n las plantas y en los se-
res, eje u:mmln acciones que demuestran un princ ipio acti-
vo en si 6 inmedialamente sujelo a una voluntad creatviz,
])lll'.Hlll {]llf'. €n ‘.'I {rl'_'_‘:."!“.“ﬂnl! mas |l“.1]|'ﬂ' Hldl“..‘. en _.1 !]1(}‘
nada . busca el movimiento, y formando en su superficie,
como ya se ha dicho, una -»'lu-rif‘ de miembros momenta-
neos, éstos le pe rmiten la traslacion. Allf no hay aun mas
que una materia informe, no se trata de seres de voluntad
propia; existe en ellos, pues, un principio vital, algo que
actiia en la materia, y no la materia misma.

Si la materia obrase por si, toda materia organica en
estado de plasticidad , tendria vida en sf 6 darfa por sf
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origen 4 la vida, lo que no sucede, siendo necesaria la pre-
sencia de gérmenes de infusorios para que éstos desarro-
llen alli la vida, la actividad, encargada de volver esas ma-
terias 4 su estado primero, para que de nuevo entren en
servicio de los vegetales y los seres superiores.

Necesario es distinguir entre la vida vegetativa y la vi-
da animal. La primera es constituida por las células vivien-
tes, semejantes 4 las moénadas en sumanera de asimila-
cion y de reproduccién. En esa accién vital, poco 6 nada
puede la accién voluntaria del animal. Es la vida intima
de los tegidos vegetales y animales. La vida subjetiva, la
que personaliza 4 las plantas y los seres, es la vitalidad del
conjunto, que se encarga de mantener la circulacién de
los jugos alimenticios, los que sirven al sustento de la vida
{ntima, celular 6 vegetativa.

La vida de relacion, es otra: es la que tiene accién vo-
luntaria, la que tiene 4 su cargo el movimiento del ser y
que solo se encuentra en los animales.

LLa materia, para estar bajo la accién de la vida, debe
ser asimilada por las células y reproducida en nuevos nu-
cleos vitales. No existe, pues, la materia viviente por si.
La reproduccién de las células, necesita la presencia de la
vida. Las ménadas y las células, como los évulos germi-
nales, han de tener su nucleo y su llamada mancha germi-
nativa. ;Y qué causa ha podido arreglar la materia en esa
forma? ;cudl puede ser la de su modo de reproduccién?
La materia no puede organizarse por sf misma, ni impo-
nerse la reproducién, puesto que,como lo reconocen los
mismos materialistas, en su estado inorgdnico no tiene vi-
da. ;Se dird quela vida es la reunién de circunstancias y
diversas acciones de las fuerzas en su conjunto? Aceptémos-
lo asi, y aun quedara imposible la explicacién de la repro
duccion. Es, pues, necesario, que reconozcamos un princi-
pio activo fuera de la materia, que actie sobre ella de una

manera consciente 6 bajo la accién de una voluntad crea-
triz.

[a semilla, célula madre, no espera mds que el calor,
la humedad, para dar principio 4 su vida, 4 su (_ll_‘.i‘ill}‘l'()“li.
Es substancia preparada por otro organismo ya exustente,
en condiciones de poner en juego y de asimilarse el flui-
do vital. :

Cortado el vegetal, vuelve 4 su desarrallo: divididos
algunos polipos y otros animales, se nzh:mt\_:n_ :'Cr'm_‘m ex-
plicar esto sin el principio activo y de h(:‘l‘("’.ﬂt‘,i&l que ejecutar
La materia es la vida, se dice. ;Se dird t;.u?nlm-n que es
la inteligencia ¢ la fuerza consciente que ’dll:!_*_‘_[t:— la accion
vital en el sentido necesario 4 la reposicion? ;Y esa vida
y esa inteligencia, sélo podrian manifestarse en tal estado
y forma de la materia? ;Quién actiia para colocarla en
ese estado de vida, si en el estado inorgdnico nada puede
por si? :

Forzoso es buscar fuera, pues, la causa de la primera
transformacion. Ni las materias cuaternarias que solo se
encuentran en ese estado en los seres :'a‘:'hw/f_‘f. y que en
vano se buscarian en lo inorgdnico, poseen ‘Jrfl(i propia.
Siempre la vida, implica la persistencia de la vida. 3

Los materialistas volverdn 4 la carga con la creacion
expontanea de las ménadas? Ya se ha dicho en el capitulo

anterior, que tal creacién, como obra exclusiva de la ma

teria, no existe ,como se ha probado 4 la (t\'i(llf‘l](‘.ial 1L1(_'.g::'c'_>.
las ménadas mismas tienen que reconocer la acion exterior
de una fuerza que bajo leyes que sélo l'](h'l.l_‘;li'll'.)%; conocer
por sus efectos, preside 4 la primera formacion de la vida.

Los animales aparecen después de la vegetacion encar-
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ga.da de prepararles el ambiente y los elementos organicos
II:[']II]aI'iUH. y viven y sedesarrollan 4 expensas de las mate-
rias y de los movimientos que ésta ha acumulado y acu-
mula. ;Y 4 qué fuerza, 4 qué accion derecta se debe la ve-
g‘clacic?n? A la irradiaciéon solar transmitida por el éter en
vibracién ; luego, no solo las fuerzas en el planeta depen-
den de la accion fluidica, como ya se ha dicho, sino que
también la vida.

Los principios inmediatos de que se forman todos los
elementos vivientes, estdn siempre disueltos en uno de
ellos, en el agua. La vida exige un cierto minimun de agua
de constitucion , sin el cual la nutricién es imposible, y .1")0r
consecuencia, la funcién pimordial 4 todo :__11‘5,;‘.'misa|nr.=.'

«La acccién de ciertos agentes quimicos sobre los ele-
mentos anatdmicos, estda en manifiesta relaciéon con su cons-
tr?ucu'_:n. En efecto, puestos en contacto con la solucion de
bicloruro de mercurio, de percloruro de fierro, de croma-
to de potasa, de alcohol 6 de otras substancias dvidas de
agua, los elementos anatémicos se deforman, se restrin-
gen, perdiendo asf su agva de constituciéon, (1). Es por
ese 1_nr)ti\-'n que notamos que el alcohol detiene la exuberan-
te vitalidad de las células vibratiles y que mata los vibrio-
nes y los espermatozoides.

_ El calor acelera los fenémenos vitales , siendo al mismo
tiempo una formacién de la vida; la fiebre es una accién
dela energfa, de la vida del ser, en su lucha con los ele-
mentos morbosos, con la enfermedad que invade el or-
ganismo; pero asi como el excesivo calor, la excesiva fie-
b'r(.:'deseca los elementos anatémicos y altera la compo-
sicién de las substancias albuminoides, si no las coagula.

; Hé ahi al calor y 4 los liquidos operando la vitalidad ;
si C.l. aumento del primero puede extinguir la vida, es por
la disminucién de éstos, lo que no priva decir con verdad,

(1) Carlos Robin, Elementss Analomicos.

que el calor aumenta el movimiento de las células, y que
bajo su accién , las funciones vegetales se cumplen con mas

energia .
Sabemos ya lo que es el calor. Su constitucion es el

éter en vibracion.

Siempre los fluidos imponderables aparecen en primer
término . cuando se busca en cualquier orden de fenémenos,
el motor 6 causa inmediata de la fuerza, de la energia,
del movimiento, de la vitalidad, como en el caso que nos

ocupa.

He establecido ya la diferencia que existe en el modo
de actuar del principio vital en los organismos vegetales
y animales.

En las ménadas y sus congéneres los infusorios, solo
se encuentra la vida vegetativa, aunque acusando ya cierta
iniciativa. deducida de su modo de movimiento y de su
propension 4 asociarse, a hacer vida comun.

En los vegetales mds perfectos, en los animales em-
brionarios como los anillados y los zoofitos, aparece la
vida que he llamado animal 6 de conjunto, y de la cual de-
pende, entonces, la vida vegetativa. Esa vitalidad es la que
se encarga del movimiento de la savia y de la sangre.

En los animales de personalidad algo mds acentuada,
se presenta otro orden de fendmenos, los voluntarios, la
vida de relacion, que, instintual en su principio, va torndn-
dose intelectual, 4 medida que se perfeccionan los 6rga-
nos cerebrales.

El principio es el mismo, es actividad, es fluido que
estando en todas partes, compenetrando toda materia, ac-
tha en el sentido posible, dentro de los diversos mecanis-
mos que resultan de la accién conjunta de la materia en
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todas sus formas elementales, de la fuerza en todas sus fa-
ses, de las leyes que cooperan al desarrollo y perfeccio-
namiento de los vegetales y de los seres bajo la voluntad
creatriz; voluntad manifiesta en todas partes, como lo estd
la del constructor de un érgano en sus sonidos y harmo-
nias, aunque para que aparezcan oportunamente y se com-
binen, sea necesario la presencia de otra fuerza que se
aleccione en él y concluya por aprovechar todos los resor-
tes, separada y conjuntamente, produciendo las mds her-
mosas sonatas. 3

Poniéndonos en el caso de los que no aceptan la idea
de un creador consciente, quedarfanos lo puramente cien-
tifico 6 de observacién, lo cual basta para reconocer el
hecho de la divisién de la accién vital.

Pero esa accibn, ;es inherente & la materia misma, 6
proviene de un principio externo 4 ella?

Algo se ha dicho ya en favor de este principio, y no
nos parece tan de dificil resolucién este problema. Tal
vez baste para entendernos los espiritualistas czentificos
con los materialistas, que usemos de términos que dlf-]l n
toda idea metafisica, toda idea (lr' fuerza actuando como
simple \'nhmt.ul y sin materia. Tal vez por eso el sabio
Crookes ha llamado wmateria radiante al fluido impon-
derable que queda en el recipiente privado de aire, de la
manera l.m perfeccionada que lo ha conseguido, y cuya ac-
cién es tan enérgica como lo demuestran sus experimentos.

Efectivamente si materia son los liquidos y los gases, los
fluidos il“[”)ntlt‘r:lljh‘ﬁ materia son también; si fluido cos-
mi(‘n etéreo es el ()ll"t n de los 'Lm{nw qm' Se conocen ya
por sus e fectos, de 11)~. gases y de la materia tangible, I'flla]
origen tendrfa el fluido activo que buscamos y que hemos
llamado principio vital.

Si posponiendo los conocimientos cientificos que de-
muestran una accion de los liquidos sobre la materia s6-

los Tases Hlfl\|\ ;_:n--'. !ﬂl]lh'L}-‘, y

electricidad y la luz sobre

aferramos en la idea de , en 3::. materia t.:':n;_"' )
tan solo la fuerza, la energia y la vida, cuando
dad solo constituy lemento pastvo en la harmot
la i]'i'”il"-‘-":‘. de los seres, tendriamos qu

atomo malerial, (angidlie (PUEsto

|'|].l.’.'|‘;-i , UNa stima :'--.'.' ac “"j\:':l"'1'.‘

la mavor vitalidad dependeria de la masa,
- --_ = il 1 - 1 5
cion, lo que no es exacto y esta lejos d

los fenémenos vitales. El protoplasma tendria
y actividad que las mona

'\'zn,‘;rm, }ll ||!i|- '-\r_'__['.ll'i:I]1l"ll|-

'.,"\|ii|f'l=' y PUECS n presencl

-_;1';:“ |-.I mas ac I}\. O de II, l].l"

naterial, un principio vital,

"|_!.|ii||1<.|1-‘, da ace 16N,

. ¢l desarrollo evolutivo;

dotada en si de esa
:-.-'I|-]':]"‘.'|'i||‘~ il|i|!l{.1"':-l'll‘~1 no 1nos i|.|-:j-'.li|.
ad apove en ellos la idea materialist
[La energia que desplegan vo/ ,
les dotados de un cerebro, jno viene I
mino . de una vitalidad consciente en ese 6rgano: En esto

. .- . .‘
no existen dos opiniones. Si no admitimos, pues, un fi iido

'illfi':"i' | _'. H - | i.-ll];l".]\||l en

roano d
roano mismo, '
bral en sf. la que actuaria, y tendriamos,
recho ®e preguntar 4 los materialistas,
Dr. Gibier, refiriéndose 4 los actos intelectu: j
existe acaso en la substancia universal una materia igual
mente propia para producir la accion vital consciente, mas

que esa masa de !ril.]:'lj,'i. orasa \y |.:|‘|||I_‘4"|-'
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. Plantear la cuestién, es en cierto modo resolverla.

Examinemos estas tres manifestaciones de la vida.

LLa primera, la puramente vegetativa, es fundamental ,
es la vitalidad celular, la que constituye todo el organismo.

[L.a segunda actia en el conjunto; debe ser la que forma
la individualidad, bajo la accién de una ley, de una fuer-
za que viene en el germen y que determina la forma espe-
cial de la especie. Es, por lo menos, la que pone en mo-
vimiento los jugos alimenticios, blastemas y plasmas, sa-
via y sangre de que se nutren los elementos orgdnicos, la
que pone en accion los érganos y los nervios motores en
sus diversas funciones de conjunto.

La tercera se localiza en el cerebro y centros nervio-
sos de la vida de relacién. Es, pues, la que recibe las sen-
saciones, es la que forma el alma mds 6 menos instintual
6 intelectual.

Esta division no debe entenderse sin relaciones intimas,
puesto que se trata de un solo principio en un ser dnico:
es la consecuencia de lo que observamos en las funciones
vitales, y puede compararse con la materialidad de los
seres: la circulacién de la sangre se acelera 6 se retarda
momentdneamente cuando el cerebro estd excitado 6 bajo
la impresion del terror ; el estbmago y los demds 6rganos
de la digestién afectan directamente la cabeza; todo lo
cual, no impide que se pueda decir con verdad, que cada
érgano tiene sus funciones independientes, y que en el
ser se operan la digestion, la asimilacién, la excrecion,
la circulacién de la sangre y la movilidad por medio d_e
aparatos especiales; de lo cual resulta, la vida vegetati-
va, la vida animal y la vida de relacién con el mundo ex-
terno.
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Afectada profunda y moralmente ésta, en el sentido
depresivo, un apocamiento vital se nota en todo el orga-
nismo. Y, no obstante esas relaciones, la divisién existe;
nada puede la voluntad sobre la circulacién de la sangre,
que obedece 4 otra vitalidad, y menos aun sobre la cura
de una herida, que se ejecuta por Ja accién plasmatica y
la reproduccion celular, es decir, por la vida animal y ve-
getativa conjuntamente.

La vitalidad de las células no podrd nada contra la ac-
cién morbosa de pardsitos en la sangre 6 en la savia, pe-
ro aquéllas se resentirdn de las consecuencias consiguien-
tes.

A los que critiquen la divisién vital establecida, les re-
cordaremos que no existe nada ni nadie independiente en
la naturaleza, hablando en absoluto; pero dentro de esa
dependencia mutua, existen las cosas y los seres en una
independencia relativa.

Mr. G. Delanne, en su obra «Le Spiritisme devant la
science,s establece también en la vida de los seres una di-
vision andloga 4 la que sostengo (1):

«1.% La vida vegetativa debida al principio vital;

»2.2 La vida orgdnica debida al periespfritu;

3.2 La vida intelectual que es la del alma.,

3 |

Pliceme encontrar alguien que me acompafie en esta
idea de la divisién vital, basada en la divisién funcional de
los seres; pero estoy disconforme con la divisién en sf,
porque no establece con claridad que se trata de un solo
principio 6 fuerza que se localiza:

Piagina 348
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Como simple motor en las células que constituyen la
base de existencia de los seres;

En la organizacion, estableciendo la vida animal 6 de
conjunto; .

“En el cerebro, actuando instintualmente, ]1;1-;};1 que en
la involuciun que ejecuta al lI':l\:t_".H n.[tf toda !-ﬁt serie animal,
llega paulatinamente 4 la conciencia del bien y del mal,
constituyendo el alma reincarnable del hnmhn:.lﬂ 1). .

_\'Im_:hr.‘.- se teoriza tomando por base conocimientos in-
completos; pero estas teorias son ‘ll{t‘.j_{f{ ;ll:;md:mmlm. co-
mo lo recuerda Delanne, por insuficiencia para explicar los
hechos v los fendmenos ulteriores. ,\hi.ﬁ la teorfa que en
este momento establezco, no solo explica mejor los fend
menos fisiolégicos y psiquicos que las teorfas que han.@
tado en boga hasta el presente, sino que abarca también,
de una manera irreprochable., las l':"\'(.'.lllllit)ﬂt'ﬁ y progresos
que en ese mismo orden de conocimientos nos proporclo-
nan los fenémenos espiritas. ‘ :

La teorfa del principio vital como origen tl:'l. movi-
no solo explica el calor animal y la energia y la
alma instintual de los animales, sino también

miento,
F’:(fjli:flliltl;] 6 base del alma consciente del hombre; sien-
do asf la vida activa en Irh_lilr.a“[‘lili't(:ﬁ, en todas las cosas,
en todos los seres y Sus il];ll.nl(_'..-il_.'l.l'llm.{.'.H_ 1 ;

Ese principio 6 fluido vital, se l!l\'f_‘1‘1~11|lk':'l. como mas
adelante trataré de demostrarlo, t"I'!‘lllT'(.‘.‘w‘-'”Hl(}llH l“f[)i"clflll-
sados. como se diversifica la materia, tinica en 111‘111%‘.11_':1:_1‘j
adquiriendo distintos ;1}1‘1!11{105 que '_Lu]:n causas y {‘1{'.:.1_(}‘:5
que se combinan, m1|111}J11<“;mq(m- asi las ]I‘}'W del 1.1.1n.~1:
formismo harménico y perfectible del conjunto y detalles

de la creacion. _
i:‘. E

' en ¢l capitule siguiente, y evidenciado enej

1) Esto serd demostrado, en parte,
estudio del 1‘-.'\!""':Ti\!!‘.a-

En el primer grado de la manifestacion de la vida y
de la organizacion, se encuentran los seres monocelulares,
elementos anatomicos libres en el elemento liquido, en las
aguas. Ya se ha dicho el como de la asimilacién, desasi-
milacién y generacién de las monadas, de los amibes y de
los mds de los infusorios.

La simple yuxtaposicion, la colonizacién de células
idénticas, no produce cambio apreciable atin, en cuanto al
proceso de nutricion, que permanece en toda su simplici-
dad. La unica diferencia consiste en la existencia de una
membrana externa que cubre el todo; y un liquido inters-
ticial, una especie de blastema, establece la comunicacién
de las células internas con el ambiente, 6 forma un am-
biente artificial para ellas.

En los organismos mds adelantados en diversificacion,
los elementos anatémicns no estdn ya como fundidos en
un molde tnico: existen varias partes ejecutando diversas
funciones; el tejido celular sirve de sostén 4 todos los te-

jidos, aparatos y 6rganos, dejando paso 4 los liquidos

blastematicos; el elemento éseo da solidez 6 base al orga

nismo ; las fibras y la célula muscular imprimen al meca-
nismo viviente los movimientos de que ha menester, me-
diante la fibra y célula por la cual circula el fluido nervioso,
explicindose asi tanto la sensibilidad como el poder de la
voluntad.

Pero, para que todos estos elementos diversos, apara-
tos y sistemas, puedan funcionar en harmonifa, es necesa-
rio qué un lazo comin los una y les sustraiga 4 las influen-
cias exteriores, demasiado violentas en sus transiciones;
€s necesario que vivan en un medio artificial, en que la
temperatura pueda mantenerse dentro de ciertos limites |
en que se encuentren los elementos asimilables y sirva al
mismo tiempo de receptor de la desasimilacién de las cé-
lulas en su vida propia. Ese medio lo constituyen los plas-
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mas, que vienen 4 ser para los elementos anatémicos co-
mo una atmésfera viviente.

Las especies se perfeccionan asi por la distribucién
del trabajo que sus crecientes necesidades de conjunto exi-
gen, apareciendo sucesivamente, en el tiempo, la ﬁj:acién
de 6rganos ad-hoc, que representan nuevos engranajes en
el mecanismo, cuanto mds complicado, mds individualiza-
do, m4s independiente de la accidon del Labitat.

LLos seres embrionarios, como los radiados, los p6li-
pos, etc., representan la colonia : pueden vivir, aunque se
aminore su nimero, aunque se les divida en dos, en tres,
en cuatro pedazos, por la sencilla razén de que la vida que
hemos llamado vegetativa, estd individualizada en cada
célula, y el tnico lazo de unién es el liquido intersticial.

Cuanto mds se perfeccionan los seres, mds unidad en
su mayor diversificacion funcional, porque los lazos de re-
unién son mayores bajo la acciéon de una vitalidad superior
6 dominante que los personaliza.

Por eso, 4 los seres mds rudimentarios que participan
del animal propiamente dicho y del vegetal, siguen los que
se mueven y obran instintualmente, luego los que al ins-
tinto agregan la inteligencia rudimentaria, todos mds com-
plicados en su mecanismo y en ascendente personificacién
vital, hasta llegar al hombre, cuya vida, cuya alma, ha ad-
quirido la mayor personalidad, y obra, en consecuencia,
con entera conciencia, es decir, por reflexién y sentimiento.

Este movimiento ascensional de perfeccién de los se-
res, en que el estimulo es la necesidad, y la causa la del
progreso general que en conjunto y en detalle se ejecuta
por una accién superior en toda la naturaleza, tiene por
factor inmediato un principio activo actuando sobre la ma-
teria en su estado orgénico, 6 si se quiere, propio 4 la
materia misma; pero siempre una actividad, una vida que
no puede negarse, debe estar representada por un fluido,
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preparado desde el principio de la formacién planetaria, si
no emana constantemente de la materia organizada. Es
4 ese fluido, pues, que debemos atribuirle la acciéon per-
fectible de los seres dentro de leyes y necesidades que de-
terminan su curso, arrancando de la creacion de la vida,
que como ya se ha dicho, no es el fluido en cuestién, ni
ha podido surgir expontdneamente de los elementos mate-
riales, sin la accién directa del Creador.

El principio vital se manifiesta en los seres, como se
ha visto, de la manera que permite el organismo desde su
mayor sencillez hasta su mayor complejidad, y, en conse-
cuencia, l6gico es suponer que es el mismo que opera la
realizacion de la colonia, el que establece los lazos de so-
lidaridad, el que poco 4 poco determina las agrupaciones
que se especializan en el tiempo y forman los diversos 6r-

ganos y sistemas.

*
* %

Los biolégos llaman liquidos vivientes d los blastemas
y plasmas. _

Esta denominacién puede aceptarse, por cuanto estdn
bajo la accién vital concentrada en el organismo. Es en
ellos que encuentran su alimento los elementos anatémicos,
como las células primordiales lo encontraban en las aguas.
Esos liquidos van perfeccionando su accién y formandose
en sistema especial 4 medida que se perfeccionan las es-
pecies . Simples jugos intersticiales al principio , toman lue-
go el caricter importante de blastemas y de plasmas.

En los vegetales mds perfectos, en los dicotyledoneos,
existe ya una circulacién, que, si no es aun especial, po-
demos llamarla embrionaria. La savia terrestre sube 4 tra-
vés de los tejidos de la madera y pasa por endésmosis de
célula en célula, de fibra en fibra. Al llegar 4 las hojas, su-
fre una importante modificaciéon y vuelve & descender por
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los tejidos mas superficiales, con especialidad por los de-
s reciente formacion, entre el corazon y la corteza.

l.a vida de las células se mantiene con los materiales
asimilables de la savia. Las raices, por endésmosis, toman
de la tierra los primeros materiales de la savia, mediante
células apropiadas; la humedad del suelo se mezcla asi al
protoplasma, acarreando las sales amoniacales, fosfatos,
sales de potasa, etc. Mas como nada vive sin aire, éste
debe penetrar en cierto modo hasta las rafces. lL.a oxida-

cién v la exhalacion de dcido carbénico, tienen asi lugar en

las células de las extremidades de las raices; y es gracias

d la presencia de ese dcido carbonico que ciertas sales
son solubles en el agua y pueden asi penetrar en las radi-
cales.

Al llegar 4 las hojas, la savia protoplasmatica, como
se ha dicho, sufre una alteraciéon; bajo los rayos del sol,
se forman granulaciones amarillosas, que se coloran ense-
guida de verde.

En este caso, los corpisculos clorofilianos se desarro
llan, y, en un momento dado, se multiplican por division
binaria.

Toda la evolucién de estos corplsculos, células sin
nicleo, estd sometida 4 la luz solar. Gracias 4 esta accion
del sol, tiene lugar la respiraciéon de las plantas, exhalan-
do el oxigeno y fijando el dcido carbénico.

El carbono no se acumula, como dice Letourneau,
en el tegido clorofiliano, puesto que la composicién es
sensiblemente la misma; es negesario que el carbono asi-
milado sea inmediatamente cedido d la savia, 4 la cual
llevan la cantidad necesaria para contribuir 4 la formacion
de substancias complejas, ternarias y cuarternarias.

Hé ahi en breves palabras explicado el modo de la
nutricion de los vegetales, que ha sido descrito para lla-
mar la atencién sobre la accién del calérico y de la luz en

la vitalidad de las plantas. Basta al mantenimiento de su
vida. 4 su accion sobre el suelo y sobre el aire, un cierto
grado de calor y luz, es decir, la vibracién etérea que po-
ne en movimiento la substancia intima de las células, mo-
vimiento que le viene del exterior y que conserva, hasta
cierto punto, como consecuencia de las reacciones internas
y del movimiento de la savia formando su vitalidad de
conjunto.

La planta exige, pues, la semilla, el germen de vida
hereditaria y el fluido vital.

[a sangre, el mds importante de los plasmas, no es
mds que una savia en circulacion incesante , tanto mas ac-
tiva y roja, cuanto mds perfectas las especies. Su rol, en
cuanto 4 los seres, es el mismo que el de la savia para las
plantas. Su composicién tiene por base el agua en una
cantidad que no baja de 9oo a 910 milésimas partes del
todo.

Nada de extrafio en esto: el agua, como ya se ha di-
cho. es el elemento en que viven las monadas, materia
viva elemental, y los organismos rudimentarios ¢ células
simples, como los amibes.

S; la savia sirve 4 la respiracion de los vegetales vy
presenta 4 las células constituyentes la nutriciébn necesaria
para su desarrollo, el mantenimiento de la vida y la pro-
duccién del fruto, la sangre, que es el producto de la ela-
boracién del aparato digestivo, conservando, sin embar-
g0, su especialidad particular correspondiente @ cada indi-
viduo, por transmision hereditada 6 por las circunstancias
fisicas concurrentes en el momento inicial de la existencia,
no solo llena ese objeto, sino también el de vehiculo de los
residuos de los elementos anatémicos.
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De ahi que la sangre sea de tan compleja composicion
quimica. Se encuentran en ella, en gran namero, principios
inmediatos de tres clases. El agua no se encuentra normal-
mente libre, sino combinada con materias albuminoides, o
que impide lafiltracién 4 través del tejido vascular.

En la sangrese desarrollan, como parte constituyente,
los glébulos rojos, cuya misiéon es absorber el oxigeno, de
que es dvida su materia componente, y cederlo 4 los ele-
mentos anatonicos, recogiendo en cambio dcido carbénico;
es decir, que constituyen el vehiculo vivo de la respiracién
de los elementos internos del organismo. De este cambio
constante de oxidacién, resulta el color rojo de la sangre
arterial comparado con el de la sangre venenosa. Sin em-
bargo, segiin las observaciones de «Magnus,» en ningin
caso pasa la proporcién del oxigeno con relacién al geido
carbénico, de 38 por ciento en la sangre arterial, ni baja
de 22 porciento en la sangre venosa.

Como todoslos fenémenos quimicos, esta oxigenacion
depende de la temperatura. Con el extremo del frio deja de
efectuarse, y, por el contrario , cuando el grado de calor
se eleva, la fijacion del oxigeno se facilita de una manera
ascendente, mientras no se pasa de 40 4 45 grados.

*
* %

Lo dicho nos conduce 4 tratar del calor animal, cuyo
estudio ha de darnos nuevas pruebas en favor del principio
vital, tal cual lo concibo; fluido imponderable, variedad del
fluido etéreo y representando en consecuencia la vitalidad,
6 sea la accién y el movimiento en nuestro planeta, como
el éter lo representa en el universo.

Cuatro facultades se notan en la materia vitalizada: la
facultad de producir el calor, la facultad de asimilacién, la
facultad de sentir, la facultad de reproducir.

17

Hé ahi los atributos exclusivos- de toda la serife anm;a[,
desde las especies mds rudimentarias hasta las nzlas‘per ec-
tas, siendo diversos tan solo los grados y los mo 0s.

Estas facultades son todas esenciales; pero nadie puede
poner en duda, enelestado actual delos conocimientos, que
el movimiento es la base de esas facultades, no pudlen(,kf
existir sin ¢l la asimilacién, de la cual' dependen 1'1% de:l‘nas,
y el movimiento no puede iniciarse, sino por medio del ca-
lor como principio externo.

A nadie se le ocurrird sostener que en f:] pr_cito])lasma
ni en las ménadas existen 6rganos 6 diversificacion de fun
ciones, y, sin embargo, existc movimiento, y por‘ cm_mguu,ni
te, el calor: calor cuyo origen no puede buscarse sino en {:
ambiente 6 en el medio acudtico en cuyo seno se 1nicia la
vida.

«Es necesario desligar, dice Mr. de Latour (en su_tra-
tado del calor animal) del conjunto de los actos orgdnicos,
los fenémenos primitivos, elementales, que son mamfcsmc[lo-
nes directas ¢ inmediatas de la vida; fenémenos elc}mema es
que se cumplen igualmente en’tod?s los plmt(;)lff de, or_qamz_
mo, y alos cuales, norma_les 6 11101'1)1(10?. todas las olzeré
ciones de la vida se relacionan. Hay mds; entre esos en
menos elementales que constituyen la organizacion y son
como sus resortes, existe uno, la producion del calorzz};n-
mal, que es necesario reconocer COmo fenomeno constitu-
f120.» :

«Sin embargo, no ha sido sospechadoﬁ ni su lrol. n': ]su
fin, quedando asf, 4 causa de ']a mds extrafia de z;’sl exc u
siones, fuera del mecanismo vital. Tal ha sido la falta ori
ginal de todas las doctrinas, y esas doctrinas estaban clon-
denadas 4 desaparecer . Un sistema de medicma sin cld cla or,
es la quimica sin el oxigeno . Tanto valdrfa excluir de n‘]lo-
vimiento vital la nutricién 6 la inervacion, puesto que los
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tres fendémenos elementales de la vida intervienen simul-
tineamente en las operaciones orgdnicas. s

El calor animal es para Mr. de Latour un fen6meno pri-
mordial, condicién elemental de toda operacién vital, ac-
tuando en todos los movimientos funcionales.

No es esta la opinion corriente en la actualidad. Los
mds de los fisiblogos, por lo menos, desconocen al calor
su cardcter esencial en lavida animal. Pero Mr. de Latour,
en su admirable obra, demuestra. su tesis de una manera
que parece asegurar la aceptacion de su idea. Entre otras
cosas, dice:

«IEl sobrante de calor que se desprende delos 6rganos
en actividad, como las glandulas salivales, los rifiones, los
musculos, etc., etc.; hé ahi el hecho en que se apoyan para
sostener una temperatura propia. Pero; ;sobre qué fend-
menos de sus experiencias han podido comprobar si el calor
dimana de las funciones activas 6 si las precede; que es el
resultado y no la causa de la accién de los 6rganos? Los
dos hechos estdn extrictamente ligados 6 son contempord-
neos . ;Por qué medio puede reconocerse que el uno es el
producto delotro? Yo también recurro a la prueba experi-
mental, pero d una prueba precisa, no susceptible de una
doble interpretacion, de una experiencia ejecutada por la
naturaleza misma. Vemos que los animales que 1lamamos
de sangre fria, necesitan del calor como todos los seres or-
ganizados, y que es ¢l medio ambiente en que viven el que
se lo suministra. Sus Organos funcionan con taata mds ac-
tividad cuanto mds elevada es la temperatura exterior: de
ahi que se desarrollen con ventaja en las regiones ecuato-
riales . El inofensivo lagarto del norte de Europa, llega po-
co 4 poco en su desarrollo 4 ser el monstruoso cocodrilo
de las orillas del Nilo. En estos animales, el calor y el fun-
cionamento de los 6rganos son tan simultdineos como enel
animal de temperatura propia; pero los dos fenébmenos son

distintos en su origen, puesto que es del interior que el ca
lor se comunica 4 los tejidos orgdnicos y fdcil determinar
cudl de ellos es la consecuencia del otro. Si el calor ambien-
te es la condicién esencial al funcionamiento de los orga-
nos en los animales de sangre fria, ; qué razon existe para
atribuir 4 ese funcionamiento, en los animales de sangre ca-
liente, 1a condicion de su calor?s

Oue una fraccién de calor se desprenda de algunos
;lctns':n'g;inium. 6 aun de todos los actos m'g;i|1icu.~:», no
es dudoso; pero en tal caso, el calérico emana, por igual
causa. en todos los seres organizados, animales de sangre
fria y vegetales, y la cantidad, que es muy minima, es segura-
mente insuficiente para constituir una temperatura propia.
Esa temperatura propia, como lo t-:‘;lzlfylr-tf1:.a Lavoisier, de-
pende de la combinacion del oxigeno ~'-unm11au'mlu.;1 la san-
gre por el medio ambiente, con el carbono y el h'lf.h't‘!;;"‘tm
que este liquido toma de los pre n]uru:? de la digestion :‘n;\d;l
puede objetarse d ese hecho irrevocablemente l":ilil]JI“.L‘!il“

«Pero ahi se detiene el mérito de la teorfa de Lavor-
sier: la concepcién del gran quimico que coloca en el pulmon
el foco del calor, es contraria 4 las. leyes fisicas, como lo
demostraron Lagrange enFranciay Crawfort en Inglaterra;
v. rechazada por todos los hechos, ya fisiologicos, ya mor-
bidos. ha sido definitivamente condenada por la misma ex-
perimentacion sobre la cual habiasido prematuramente apo-
yada. Se sabe, desde que tuvieron lugar las experiencias
de Malgaine , repetidas por Magendie, € Luulm Bernard y
otros; se sabe, digo, que la sangre se enfria al atravesar el
])u]mr'}!l. €n 111;_:‘;11‘ de -alentarse como se suponia . ;

«Lo que se opera en el pulmén es un acto preparatorio
que tiene por objeto exonerarad la t-‘fil'lul"'.ilt‘l acido r;u"l.-t.!-
nico y del agua de que la hacargado la misma combustion,
v 4la vez, oxigenarla, 4 fin de equilibrar €l consumo que
sin cesar hace de este gas la combustién. Tal es la hema-
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tosis. El oxigeno de que la sangre seha proveido asi, que-
da en ella en disolucién, como en disolucién contieneigual-
mente el carbono y el hidrégeno que le entregan los pro-
ductos de la digestiéon. Es una simple mezc/a; no es una
combinacién quimica. Donde la combinacién tiene lugar es
en el sistema capilar general, donde se encuentra la so/cita-
cion dindmica. Unicamente ahi, y bajo la condicién de es-
ta accién dindmica, se queman el carbono y el hidrégeno
al contacto del oxigeno; ahi solamente se desprende el ca-
16rico animal. Y lo mismo que enel acto preparatorio 6 he-
matosis, que se opera en el polo venoso de la circulacién,
la sangre, exonerdndose del 4cido carbénico y del agua,
cambia su color obscuro en rojo, para entrar en el sistema
arterial; lo mismo este fluido, al llegar al polo arterial, en
que se carga de nuevo de dcido carbénico y agua, fruto de
la combustién, cambia su color rojo en pardo para entrar en
el sistema venoso.»

«Apoyado sobre un andlisis riguroso de los hechos ana-
tomicos y fisiolgicos, servido por la analogia de los fené
menos fisicos y quimicos, este mecanismo de la produccién
del calérico animal en que figura el sistema nervioso gan-
glional en calidad de factor dindmico, encuentra al fin en la
ciencia experiencias notables, para suministrarle un comple-
mento de demostracién. Esas experiencias, que no hansido
bien interpretadas en su significacién, porque habian sido
instituidas en vista de una fisiologfa falsa que nose queria
sacrificar 4 ningun precio; esas experiencias, digo, son en
nimero de dos; y, muy diferentes la una de la otra por
la concepcién, muy diferentes también y casi contrarias por
los resultados, estdn de acuerdo sin embargo y se concilian
para poner de manifiesto las condiciones bajo las cuales
funcionan los nervios ganglionales y el mecanismo en que
se desplega la virtud dirdmica. Una suprime laaccién de es-
0s nervios; otra exalta esa misma aci6n. La primera perte-

nece 4 Forcault y la segunda 4 Mr. Claudio Bernard.,

El autor detalla largamente estas experiencias, de la::;
que daré no mds que una idea, por ser cuanto basta 4 mi
proposito. .

La experiencia de Fourcault consiste en producir sobre
la piel de cualquier animal una capa impermeable, aisladora
del ambiente. Los animales sometidos al experimento, mue-
ren en el espacio de ocho 4 diez horas. Hase 1.1rctendi_do
dar razon del enfriamiento y de la. muerte, por la supresion
de la exhalacién de los poros y de loscambios que 1‘<:sulta.'n
en la constituciéon de la sangre. Pero el perro que transpi-
ra por la bocayno por la piel, se enfria y muere en tan
poco tiempo como el caballo que transpira mucho por ella.
Muchas otras explicaciones se han dado sobre esto, pe-
ro ninguna satisfactoria. Se ha supuesto una especie de
asfixia, en cuyo caso lo que falta es la oxigenacion de la
sangre para que tenga lugar la combustion; pero en los
animales enfriados por la falta de contacto de la piel con el
aire, es la oxidacion la que falta. %

Bajo el bafio aislador, es el enfriamiento el que inicia
la serie de fenémenos que determinan la muerte. Hasta un
grado avanzado de enfriamiento, todos los actos que prepa-
ran la combustion vital contintan efectuindose. La sangre
venosa, dirigiéndose al pulmén, no cesa de cargarse de ma-
teriales combustibles, de origen digestivo. Este il'llllll(.lO
de los 6rganos de la respiracion, toma siempre del aire el
oxigeno en cambio de dcido carbénico y del agua de que
se desprende. Esa sangre recorre las arterias y llega al sis-
tema capilar con todos los elementos quimicos dela combus-
tién. Y, en fin, todas las condiciones materiales de esta ope-
racion quimico-vital, se encuentran reunidas, y, sin eml argo,
la combustién no se realiza. Es que las afinidades quimicas

no entran en ejercicio sino por la solicitacion de una fuerza,
de un factor dindmico, que es precisamente el elemento que
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falta 4 la operacion en los animales revestidos de una subs

tancia aisladora.

‘Apartad del alambre conductor, el bafio dcido al cual
debe el principio de su corriente voltaica, y en vano lo
pondreis en contacto con la mezcla de oxigeno y de hidro-
geno contenido en el eudiémetro; este alambre permanecera
inerte; y faltando la solicitacion dindmica, la combinacién
quimica no tendré efecto. Elbafio aislador de que se reviste
la piel de un animal, no.hace otra cosa: separando la piel
del aire atmosférico, sustrae 4 los nervios ganglionales del
bafio natural oxigenado que les suministra el elemento de su
corriente dindmica; corriente siempre centripeta; y esos
nervios, desposeidos entonces de toda virtud, no pueden
solicitarla combinacién quimicade que debe emanar el ca-
lor. El liquido atraviesa en sus cambios el sistema capital y
se encuentra en las venas sin el cambio exigido. La com-
bustién ha faltado y el enfriamiento es fatal.,

[La otra experiencia de C. Bernard, consiste en seccio-
nar el nervio cervical, interganglional. Se interpreté desfa-
vorablemente 4 la idea de Mr. Latour, porque lejos de en-
friarse, €l calor aumenta en el lado correspondiente de la
cabeza. Esta experiencia fué interpretada por su autor de
diez maneras diversas, decidiéndose al fin porlaidea de que
los nervios ganglionales tienen la facultad de solicitar las
contracciones de los vasos circulatorios, constituyéndose
asi en nervios vaso-motores.

«Haciendo surgir, dice Mr. Latour, deesta experiencia
la malhadada ficcién de los vaso-motores, C. Bernard ha
fortificado la creencia ciega de la contraccién vascular; y,
deduciendo de esa doble quimera su paralisis vaso-motriz
para religar las congestiones sanguineas, no ha hecho mds
que agregar 4 la confusién de los hechos y de las ideas de
que la medicina parece haberse reservado el privilegio poco
envidiable .,
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«Este reciente movimiento impreso a la medicina en
virtud de una experiencia cuyos resultados han sido tan ex-
trafamente interpretados, otro fisidlogo, el profesor Brown-
Sequard, ha venido d aumentarlo por otra experiencia que
formala contra-parte y el complemento dela de C. Bernard.
Los fenémenos de calor y de turgesencia sanguinea que re-
sultan de la seccién del nervio cervical interganglional, han
sugerido 4 Brown-Sequard laidea de atacarlos sustituyendo
4 la corriente nerviosa interceptada una corriente galvdnica
dirigida por la punta periférica del nervio; y ha llegado asi
4 disiparlos casi completamente.......... Ciertamente, na-
da mis racional, admitiendo la pardlisis vaso-motriz como
causa de la congestion sanguinea y de la elevacion dela tem-
peratura, que pensar en la supresién de los fenémenos por
reaparicion de las contracciones vasculares, bajo lainfluencia
de una corriente galvinica sustituyendo 4 1la corriente nervio-
sa interceptada. Solamente hubiera sido necesario que las
premisas fuesen exactas .,

«No; la seccion del nervio ganglional no podria abo-
lir la contracién de las arterias, por la excelente razon de
que esos tubos estdn dotados de elasticidady no de contrac-
tibilidad. Lo que se deduce en realidad de los fenémenos
dependientes de la seccion del nervio, es que existe una
estrecha relacién entre la produccién del calor animal y la
presencia de este género de nervios; lo que se deduce ade-
mds de la experiencia, es un hecho notable que los fisiolo-
gos no han disfrazado y transformado sino para ajustarlo
4 sus prevenciones; ese hecho notable es, que un nervio di-
vidido. activa su funciéon dindmica, en toda la regién en
que se distribuyen las ramificaciones periféricas, de manera
4 imprimir un aumento de energfa al movimiento orgidnico
de que estd encargado . Este resultado, tan opuesto al que
sobreviene dcspu(":.t; de seccionar los nervios encefdlicos,
seccion que, al contrario, tiene por efecto la extincion de

12
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sus facultades orgdnicas, es decir, en todas las partes en
que se esparcen las divisiones; ese resultado, digo, es ne
cesario aceptarlo tal cual es; y si el hecho rigurosamente
comprobado no entra en vuestros sistemas, cambiad esos
sistemas: el hecho no cambiard de ninguna manera.»

«Brown-Sequard pretende sustituir la corriente nervio-
sa con la galvanica y despertar la contraccion vascular que,
4 sus o0jos,-estambién la fuerza de la circulacion capilar; y
por esta contraccion, exprimirla sangre y reducir el calor.
Pero no existe ni contraccion abolida, ni contraccidn incita-
da; lo que hay, es una corriente galvinica centrifuga, que,
dirigida por la punta periférica del nervio seccionado, se
confunde para neutralizarlo, con una corriente centripeta
condensada por su intercepcion, y de esta mancra, disipa
todos los efectos. Es asf como en el mundo fisico se neutra-
lizan dos corrientes de electricidad diferente y dirigidas la
una contra la otr:

Mr. de Latour abunda en pruebas en favor de su tesis,
y la lectura de su obra dejn ca el dnimo la conviccion de

la verdad que sostiene . Las observaciones hechas por me-

dio del microscopio en las membranas transparentes de las
ranas, le han permitido ver circular la sangre en una progre-
sién continua, sin ¢l menor sacudimiento ¢ pulsacién que
pueda autorizar la idea de una contraccion, siempre que el
animal no esté bajo la influencia de un susto y con el cora-
26n agitado. De todas maneras, nada puede autorizar la
idea de la contraccién de los vasos. El movimiento esope-
rado por la elasticidad de los vasos y puesto en juego por
las columnas sanguineas, mds 6 menos fuertes, bajo impul-
sos irregulares del corazén. Por otra parte, las contraccio-
nes del corazén solas no podrian, por intensas, hacer pe-
netrar al liquido en tubos tan estrechos como los capilares
de los animales de sangre caliente. La Gnica fuerza capaz
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de realizarlo es el calor por la rarefaccién producida en la
sangre. En todas partes el calor, vibracién etérea, es la
fuerza en ejercicio primordial enla naturaleza inerte como
en la animada.

«La vida tiene, para su manifestacion primera, el movi-
miento de un fluido asimilable en los tubos de estrecho ca-
libre; y este movimiento, es el calor el que lo imprimeylo
regula; el calor, que los animales inferiores y los vegeta-
les obtienen del concurso del medio en que viven, y que los
animales superiores producen en ellos mismos, gracias 4un
aparato especial de cuyo funcionamiento ya he tratado. No
es, ya lo he declarado, que yo niegue dlos seres inferiores
toda produccién de calérico. »

Concluiré ya este largo pardgrafo, en que he transcrito
casi sin interrupcion, porque he comprendido que cualquier
resumen que hubiera intentado hacer, no habria podido dar
mds claridad y concisién. Verdad es que he tomado las citas
de diversas partes de la obra de Mr. de Latour,y les he
dado la colocaciéon de una demostracién continuada; pero
sin quitar nada 4 las ideas del autor. Creo que basta lo di-
cho -para demostrar que el calor es el principal factor delo
que llamamos vida, y ya se sabe que quien habla de calor,
se refiere implicitamente al juego de la electricidad y 4 la
vibracion etérea.

La vida en si, aun aceptando la evolucién transformista
desde lamonada, esy serd, ya lo he dicho, el secreto de la
creacion. Idéntica cosa puede decirse de la vibracion etérea,
que no es el calor en si sinla presencia de algo material en
que actuar. La vida tendremos que considerarla, en cuanto
4 la organizacion y desarrollo de las especies, enun sentido
dado, como el efecto de un germen primordial dotado de
la facultad de reproduccién bajo la accién del principio ac-
tivo é vital, dentrc deun conjunto de atributos y de leyes
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conducentes 4 un fin, en un plan determinado por la voluntad
Suprema.

De lo dicho se desprende claramente, que la electri-
cidad y el calor es lo esencial, tanto para la iniciativade la
vida, como para el funcionamiento vital del mecanismo or-
gdnico.

CAPITULO 1V

Continuacion del anterior.—Origen vy existencia del alma.

E\ el capitulo anterior ha quedado ya establecida la tri-
ple manifestacién de la vida en los organismos mads
pe rfectos.

La primera, la puramente vegetativa, es fundamental
es la vitalidad celular, es decir, la que constituye la base
del organismo.

La segunda acttia en el conjunto, es la que individua-
liza al ser, bajo la accién de una luz, de una fuerza que re-
side en el germeny preside en cuanto 4 la forma 6 pro-
porciones (1 1 desarrollo total y de detalle: esla que pone
en movimiento los jugos alimenticios,savia y sangre, de que
se nutren las células: esla que pone en acciéon los nervios

de la vida orgdnica en sus diversas funciones de conjunto.

La tercera se localiza en el cerebro y centros nerviosos
de la vida de relacién. Es, pues,la que recibe la$ sensacio-
nes, la que forma el alma ocasional ¢ instintual del animal, la
que formard mds tarde el alma consciente y auténoma del
hombre.

Esta divisién ha sido ya explicada, pero la repeticién se
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impone para mayor claridad de la demostracion que me
propongo hacer, en cuanto 4 la formacién del alma.

He sostenido y sostendré siempre, que el principio vi-
tal no es la vida 6 la existencia del ser en si. En los orga-
nismos elementales, monocelulares, es ya sensible la di-
ferencia que d4 razén 4 nuestro aserto; y aun pudiéramos
decir que esa diferencia, aunque menos acentuada, se en-
cuentra también en las ménadas. La reproduccién en éstas
y la tendencia 4 la colonizacion en aquéllas, revelanunaley
de direccién hereditaria, un plan de desarrollo y deforma-
ci6n de las especies, que el futuro ha sancionado con el he-
cho, que es nuestro presente.

Como ya lo he dicho, el principio vital debe ser un fluf-
do que se aproxime por su grado de imponderabilidad al
éter; al éter, que debe considerarse como el fluido substan-
cial que ocupa el espacio infinito y compenetra, segin la
revelacién espirita, sin solucién de continuidad, al universo
tangible. Serd ese fluido el llamado eléctrico? He demos-
trado ya que él es el productor en primer término del calor y
delfuego en el mundo, y demostraré, mds adelante, que
los fluidos que el Espiritismo estudia, no son probablemente
sino variantes de ese mismo fluido. Es decir, que el des-
arrollo de los seres no es ejecutado en un sentido dado por
la accién del principio vital, sino porla accién indirecta del
Creador, mediante un crecido nimero de leyes en que en-
cuentran un lugar culminante las transmisién hereditariay de
seleccién natural; pero el principio vital es esencial al juego
de esasleyes; él es el que activa la accion de los érganos
engermen, 6 cuando, ya formados, propende al desarrollo
que las circunstancias exigen.

Todo 6rgano en uso se magnifica 6 se perfecciona, y
dejado en inaccién se atrofia y tiende a desaparecer. Esto
nos recuerda de nuevo la necesidad absoluta del movimien-
to para constituir- los 6rganos y mantener la vida. ;Y por

13
qué se vitaliza, por qué se aumenta el desarrollo de un or-
gano? Porque forzado el ser 4 usarlo, llama por el hecho ha-
cia allf la acumulacién dindmica del fluido que todolo pone
en juego, atrae lasangre y desarrollamdscalor, nutriéndo-
se, en consecuencia, con mds actividad las células corres-
pondientes.

En suma, desde el principio, el fluido vital, se presenta
con el rol de un motor, de una fuerza en constante movi-
miento, que actia dentro de los mecanismos orgdnos, 4
cuyo desarrollo coopera bajo la acciéon de diversas leyes.

Si en el tiempo se realiza el transformismo delas especies
hasta llegar al hombre, en el tiempo también y dentro de

. ese transformismo znvoluciona el fluido vital, la actividad

invisible, en su virtualidad de energfa ¢ incorruptibilidad,
hasta formar el alma del hombre .

En los cristales, en los vegetales y en los animales ru-
dimentarios, en toda la categorfa de los acéfalos, solo exis-
te la vida como simple acciéon, bajo el dominio de leyes
especiales y de los instintos, que tiendenal mantenimiento
de cada especie.

Aparece;, en consecuencia, la lucha por la existencia; lu
cha que constituye el factor mas poderoso de la seleccibn;
lucha, cuya razon de justicia tendré ocasion de demostrar
al tratar del libre albedrio y del progreso que debe ejecutar
por sf el hombre para merecer la felicidad que le aguarda

en la eternidad.

Cuando principia la formacion encefdlica, en su meca-
nismo . también actia el fluido vital : v sufriendo modifica-
ciones constantes en su paso al través de toda la serie ani-
mal; y sus diversas transformaciones, constituyendo varie-
dades, serdn correspondientemente atraidas por la ley de
afinidad hacia los érganos que estin destinados dsu accion,
hasta que llega el momento de la formacion de la concien-
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cia dentro del crisol cerebral, y comienza la existencia ele-
mental del alma propiamente dicha.

No debe creerse que pretendo probarcon el contenido
de este pardgrafo que tal sea el progreso de la formacién
del alma: no hago mds que esplayar mis ideas al respecto
como lo haré¢ en cada capitulo, apoydndome siempre en la
ciencia. Sinoveo con bastante claridad el modo, tengo la
conviccion de que en el principio vital es donde debe “bus-
carse el origen del alma, conviccion que espero inspirar al
lector que quiera acompafiarme en los desarrollos subsi-
guientes de este trabajo.

*
® %

D’el medio ambiente se desprende la corriente dinamica
centripeta, que pasando por los nervios ganglionales, inci-

ta 6 produce la combustion, y por consiguiente, el cal6-
rico. 1 |

‘l’t_:m este calor no se acumulaconstantemente en el or-
ganismo: irradia al exterior por todos los poros, y con es-
pecialidad por las manos. La corriente eléctrica tomada as
del ambiente oxigenado, ha de sufrir una modificacién en
el organismo, pues el fluido que se desprende, segtin las
experiencias medianimicas, es magnético en general y es-
pecializado en cada individualidad . g

i La corriente fluidica, en los nervios encefilicos, es cen-
trn!ug:\ 4 la vez que centripeta, y estd ligada 4 un centro co-
min. E_n prueba de ello tenemos las experiencias ya cita-
das. 1\'I.|r=..mras que cortando el nervio cervical interganglio-
nal se intercepta su (nica corriente, determinando la
C(}I.‘I(l(.'.'.nf-‘»(l(‘.l(l)l‘l y la elevacién del calor, la seccién del nervio
quinto par 6 trigémino, deteniendo la corriente centrifuga
produce una disminucién de calor. Noesquela combustién
vital, que forma la temperatura propia, sea el atributo del
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aparato nervioso, puesto que todos los animales que pose-
en ese aparato, no son el centro de una temperatnra indivi-
dual. Lo que en realidad debemos ver en esto, es que el
aparato encefélico, por su prioridad en el desarrollo per-
fectible, subordina en cierto modo al aparato ganglional,
«dindole nacimientos, diceMr. de Latour; por sus propios
tejidos, ¢le transmite su virtud dindmica yle acompafia por
todas partes sirviéndole con su influencia. »

Hé ahi demostrados los diversos movimientos vitales
formando un conjunto, en que eltercer orden de la vida tie-
ne una accién sobre el segundo y ambos sobre la vida ve-
getativa 6 celular. Esta vida vegetativa es la que explica
el desarrollo en el crecimiento, aumento de células, 6lre-
produccién de ellas, en el estado satisfactorio delfunciona-
miento del conjunto de los organismos vegetales 6 animales,
como asimismo el enflaquecimiento en éstos por la muerte
de las células 6 su desecacion.

Siguiendo, pues, el desarrollo progresivo de los seres,
observamos en los mds rudimentarios la vida puramente ve-
getativa, y de ahi, en una escala ascendente, la vida ins-
tintual, voluntaria ¢ intelectual en los mds perfectos hasta
llegar al hombre, que es el mejor dotado en 6rganos cnce-
filicos, y por consiguiente, su alma se independiza de la
accion del resto del organismo, 6 mejor dicho, toma el
puesto culminante de la direccion.

La involucién del fluido vital d4, pues, por Wltimo re-
sultado, al alma propiamente dicha.

Las ideas que sostengose apoyan en las opiniones y
observaciones de notabilidades duodinamistas, con la sola
diferencia que en el principio vital encuentro el origen del
alma, lo cual es nuevo y fundado en los conocimientos €s-
piritistas, que, algiin dfa, conquistardn el puesto que me-
recen entre lf]!‘-} a(l(lllil'i(l(}ﬁ 1_)()1' Iﬂs ofras ramas (lf: l}}. Ci(ln—
cia.
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Otra diferencia resulta dela subdivisién del principio vi-
tal en cuanto 4 su acci6on dual, resultando de ahi un solo
principio activo 6 alma, si asi quiere llamarse, de todo ser
organizado 6 en funciones vitales; pero diversificado, como
se diversifica el tegido celular en érganos con atributos y
funciones diversas, siendo una en principio la base de la ma-
teria orgdnica.

®

En el siglo diecisiete, la filosofia fué casi esclusivamente
dirigida al respecto por las ideas de Descartes, que con-
sideraba las funciones vitales como un mecanismo actuando
bajo las fuerzas fisicas 6 quimicas que en nada podfa intere-
sar al alma y sus facultades. Desgraciadamente para el
esclarecimiento de la verdad, los Cudworth, Sthall, Leib-
nitz, Perault, buscaron en elalma propiamente dicha la cau-
sa de la vida.

La filosofia del siglo dieciocho no se pronunci6, en ge-
neral, sobre la cuestién de la vida, considerando, tal vez,
como definitivamente demostrada la incompatibilidad del
alma pensante con las funciones de la vida.

Los que no aceptaron esa conclusion, si bien compren-
dieron al alma como la comprendia Descartes, conel pen-
samiento por excelencia, atribuyeron yalos fenémenos vi-
tales 4 un principio distinto del alma obrando sobre el
organismo, no como fruto del mecanismo en si. De ahf
I’ home duplex que Buffén describié con admirab! = elocuen-
cia.

Establecfa Buffén en el hombre Ia lucha que enrealidad
existe, yla atribufa erréneamente 4 sus dos almas, la una,
pensante, luz pura, acompaiiada por la serenidad, fuente
saludable de que dimanan la ciencia, la razén, la sabiduria;
la otra, luz dudosa que tan solo brilla en la tempestad y en
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la soledad, torrente impetuoso que pone enmovimiento las
pasiones y los errores.

Esa lucha nadie puede ponerla en duda, porque cada
uno la experimenta en si; la dificultad estd en sefialar Ilas ver
daderas causas determinantes y los fines con que hasido es-
tablecida por el Creador. _

Condillac y Carlos Bonnet se declararon en contra de
las conclusiones de Buffén. El primero criticaba 4 Buffon
en su ¢ 7raité des animaux» diciendo: Tres son las opi-
niones sobre los animales: la 1.2 que piensan y sienten; la
2.2 de los escoldsticos, que séloles concede el sentimiento;
la 3.2, de los cartesianos, que les consideran simples ma-
quinas. Buffén ha tomado un poco de cada una de esas
UIJH'IH'_H“_'S. »

Condillac, decidido por el animismo simple, sostenfa que
un solo vo, formado de dos principios dotados de sensi-
bilidad. era una contradiccién manifiesta. En cuanto 4 la
lucha que notamos en nosoOtros Mmismos, no le encontraba
otra explicacién que la diversidad de edad y de circuns-
tancias, puesto que durante la vida se contraen hdbitos y
pasiones que mutuamente se combaten, y de las cuales
algunas son condenadas por nuestra razon, que nunca ven-
ce sin esfuerzo.

Jonnet, igualmente animista, estudia minuciosamente
el estado moral é intelectual delhombre desde su nacimien-
to: v de los fenomenos generales que observa, deduce que
el alma se eleva por grados hastala inteligencia, sin dejar
de presidir 4 todoslos movimientos que constituyen lavida.
Pero esa direccién es simplemente instintiva, en virtud de
una ley cualquiera, y no como inteligencia libre. De ah la
idea de que el alma estd dotada de dos 6rdenes de facul-
tades, la facultad de sentir 6 de conocer y la facultad de
mover que él distingue de la facultad de querer. «Se
puede mover, dice, y no querer, sin conocer. Por otra par

Biblioteca Nacional de Esparia




188

te, si la facultad de querer supone siempre la de conocer,
no supone siempre la de mover; se pueden querer cosas 4
las que no se extiende la esfera de nuestra actividad.,

Entra luego enun dédalo de deducciones é inducciones,
para concluir en lo absurdo: que el alma preside los ad-
mirables movimientos de la digestién, de la circulacion, de
la secrecion, etc., como un nifio preside los complicados
movimientos de un mecanismo que sumano ignorante pone
en movimiento.

Desde fines delsiglo dieciocho hasta nuestra época, la
doctrina del duodinamismo, principio vital por una parte y
el alma por otro, es la que ha dominado en la filosofia, no
dejando de apoyarse en la escuela de medicina de Montpe-
llier, que como ya se ha dicho, ha sostenido victoriosamente
la dualidad.

No es posible entrar en numerosas citas sin pasar los
limites, tal vez ya excedidos, de este capitulo; pero cual-
quiera que haya dedicado su mente dla cuestién, sabrd
que si bien es facil derrotar con la sola experiencia de los
fenémenos vitales 4 los simple dimistas, no es fdcil, casi
diria imposible, establecer una linea divisoria entre el prin-
cipio vital y el alma. Apartando algunas de las dificultades
de segundo orden, aun podria establecerse esa demarca-
cién, si no existiesen en la naturaleza mds que el hombre
y los animales desprovistos absolutamente de voluntad, de
memoria y de cierto grado de inteligencia; pero el hecho
es que partiendo de las efimeras especies, bien puede de-
cirse que esa facultadllegard de una manera insensible, ina-
preciable, ascendiendo paralelamente con el desarrollo fisi-
co del cerebro, hasta el mas sabio de los hombres.

;Cémo, pues, la division? ;Cémo - declarar que los ani-
males no tienen alma?® Cémo asegurar la existencia de un
alma inmortal en el hotentote 6 en el fueguino,y negarla 4
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un noble é inteligente perro, d un caballo, un elefante 6 un
cuadrumano:

Se dird, tal vez, que estas conclusiones pueden ser aten-
dibles para los que en principio aceptan la existencia de un
algo; de una alma en el organismo humano; pero que que-
dan aun en pie las doctrinas materiales, puesto que elhom-
bre mds bien dotado de inteligencia, puede tornarse imbé-
cil mediante un golpe en la cabeza, una intoxicacién 6 una
lesion apoplética de la substancia cerebral, lo cual prueba
que la inteligencia no es mds que una propiedad de la ma-
teria.

<Y bien' no—diré con el Dr. Gibier,—no es una prueba
suficiente: si suponemos que es conocida la independencia
de la inteligencia, serfa evidente que, si por cualquier cau-
sa se uniese 4 la materia delicadamente organizada como
es la substancia que compone el cerebro, un trastorno mds
6 menos grande tendrd lugar para la intéligencia, desde el
momento en que esta materia sufrauna desorganizacién cual-
quiera. »

Lo que hay de real, es que fuera de la experiencia, los
argumentos de razén no valen mds los unos que los otros,
bajo el punto de vista cientifico. «Ni materialistas ni espi-
ritualistas se han convencido mutuamente, no obstante la
sutileza de sus argumentos, la superioridad de inteligen-

cia y el deseo sincero de la verdad que les reconocemos.

Y esto siempre por la misma razén: no es posible entender-
se, aun después de un largo examen, sino sobre objetos
que caen bajo el dominio de los sentidos.

«;Cémo, contintia Gibier, me dirdn, puesto quees asi,
habeis podido afirmar que los filosofos se pondriandeacuer-
do alguna vez sobre la cuestién de la existencia del alma?,

«Mirespuesta sera de las mds claras:

«Se pueden tener prucbas materiales de la extstencia

del alma . s
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«Este hecho es indudable: la ciencia podra estudiar cuan-
do lo desee, el tercer elemento constitutivo del macrocosmo
que se encuentra en el microcosmo, lo mismo que estudia
los otros dos elementos que comprenderd entonces mejor,
es decir, la materia y la energia. »

La teoria que sostengoy que se apoya en la observa-
cién de los fendmenos vitales, en los actos voluntarios é
inteligentes de los animales superiores y en los conocimientos
espiritas, todo lo explica satisfactoriamente, elejéndonos al
mismo tiempo de los materialistas y dela filosoffa puramente
espiritualista, que hace del alma, como la religion catolica,
una chispa divina b una abstraccién.

®
* %

«Las ideas, scgln los materialistas, no serfan, dice Gi-
bier, mds que combinaciones de elementos sensitivos y mo-
tores, y todas esas sensaciones, las ideas, los pensamientos,
no serfan mds que movimientos del orden eléctrico pro-
venientes de débiles descargas de los elementos motores
y sensoriales del substractum anatémico. Las experien-
cias de Bois-Reymond sobrela intervencién dela electricidad
en los fenémenos nerviosos, parecen apoyar esta ingeniosa
teoria. »

«No es posible desconocer que los fenémenos psiquicos
secundarios 4 los actos de comprensiéon, de concepcion
0 de volicién tienen lugar como si fuesen producidos por
una fuerza de la categorfa eléctrica; sin embargo, es nece-
sario hacer constar que si la corriente nerviosa recorriendo
los nervios determina (porel hechode una modificacion
molecular hipotética) un cambio de direccion enla aguja de
un galvanémetro ultrasensible, no se pone 4 su nivel en cuan-
to 4 la velocidad, como una corriente eléctrica. Pero esta
cuestion es cuando mds secundaria, pues admitiendo como
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conocida la corriente centripeta 6 centrifuga que sigue las
ramificaciones nerviosas, no creo que lasteorfas de que
trato de dar una idea, puedan satisfacer plenamente ni aun
4 sus propios defensores, en cuanto 1 lo que concierne 4
la causa primeraé interior de los fenomenos psiquicos.»

«Se nos muestra, en ese aparato supuesto eléctrico, el
timbre y su mecanismo, el resorte del cluclr.u-im:in: pero
disequemos, pasando por la pila CL’I‘('.]T!I'()-CH!HI:IZLI, los hilos
conductores semeijantes 4 los cilindros metdlicos que se
aislan en los :11)31‘:&:;5 como con un nebrilemaedeseda 6 de
goma ; nos hacen oir el sonido que produce el aparatoy aun
sentir el fluido, pero no percibimos el dedo invisible que pro-
duce el contacto y cierra la corriente gracias 4 la cual Ja
maquina funciona. »

Las anteriores citas de hombres tan competentes, dan
razén 4 las ideas que sostengo en esta obra.

Gibier no rechaza estas opiniones y observaciones, pe
ro trata de probar que una trinidad existe en (:.il hmnl_n'c_f.
materia, energfa y alma, pero dando a ésta distinto origen
que 4 las primeras, concluye que l:} int{-._-lig{fn_cm tl.r_'.] hombre
y de los animales proviene de una inteligencia universal.

Los conocimientos agrupados en toda esta obra, no
dejardn, asi lo espero, la menor duda respecto 4.1a Ccrea
cion paulatina del espiritu, y por ‘_:unsi;ﬁ{utntt:, _:lu la inteli-
gencia, cCOmo Ssupremo fin del evolucionismo sideral y del
transformismo progresivo de los seres. . :

Gibier encuentra la prueba irrecusable de la existencia
del alma mis alld de la tumba, en los fenémenos espiritas,
y sin buscar su origen, se decide por la trinidad humana.
" Y en esto estamos de acuerdo con el Dr. Gibier, mas
no asi en cuanto al origen de ese tercer elemento, que de
no ser incluido enla misma substancia que ha servido a };1
generacion de la energia y de la materia, serfa necesario
buscarlo en Dios 6 en otro principio intelectual distinto
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Lo primero es completamente contrario 4 la idea de per-
feccion que tenemos del Creador; lo segundo implicarfa la
aceptacion de dos principios inteligentes en la naturaleza,
el uno perfecto y el otro perfectible y divisible al infinito.

A mi humilde juicio, Gibier pierde en este punto, mo-
mentdneamente, el brillante rumbo que se ha marcado en
el esclarecimiento cientifico de la verdad.

«Comprende el hombre, dice, que estd formado de la
materia y de la energia universales, ;pero con qué hacom-
prendido estas cosas? ;Serd acaso con su materia, 6 conla
energfa, 6 con ambas? Si asi fuese, la materia y la energfa
serfan intelectuales.

Demuestra luego la inercia de la materia y la ceguedad
de la energia, y concluye que su inteligencia debe buscarla
el hombre en un tercer elemento del Universo: «compren-
derd que al mismo tiempo que la materia y la energfa, hay
inteligencia en el mundo. .

Si el eminente médico hubiera seguido en su preciosa
obra (1) el método que he siguido en esta, habria podido
penetrarse de lo que considero una verdad, dlo menos tal
es mi conviccién: el alma se forma paulatinamente por la
involucion del fluido vital al través de toda la serie animal,
como prometo demostrarlo.

No existe, no, la inteligencia en la mataria ni aun en
el principio activo 6 vital ; ella se desarrolla dentro delas
leyes que actian y secombinan en la diversidad de especies
en su ascendente perfeccion, bajo la accion de la inteligen-
cta Suprema.

El fluido universal etéreo, al condensarse, formalos dto-
mos fisicos que dan base 4 la materia tangible; férmanse
los gases, los liquidos, los s6lidos y sus innumerables com-
binaciones. Las energfas que ese movimiento inicial des-

(1) Analyse des Choses—Essai sur la scieice futur
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pliega , producen ante los sentidos de los seres lasensacién
del calor y de la luz, y en realidad, siempre son movimientos
diversos y acciones diversas segunla materia en que ac-
tian .

El éter engendra la materia, y por intermedio de és-
ta, forma el fluido eléctrico, cuyas variantes serdn magnetis-
mo animal, principio vital, inteligencia, alma.

=
E

El Espiritismo sostiene, pues, un espiritualismo positivo
que abarca el alma en toda su realidad , en todos sus atri-
butos, desde los mds elevados hasta los mas humildes.

Concedemos con Mr. Bouillier que el alma puede exis-
tir sin el pensamiento, siempre que se trate no solo del
pensamiento entoda su lucidez, sino también del pensa-
miento confuso, de ese grado infinito de percepcién que
Leibnitz daba 4 sus ménadas.

Pensamos con Flammarion que «d medida que se ade-
lanta err el perfeccionamiento de los seres, la fuerza vital
que pertenece al principio indistintamente 4 cada elemento
constitutivo del organismo, se localiza y adquiere la con-
ciencia de su existencia. Obscura en su origen, esta con-
ciencia se acentia gradualmente y se personifica, sin que
desaparezca por eso la vitalidad de los elementos. »

«Lavida existe y obra. Ella produce el pensamiento.
El pensamiento también existe; es una fuerza que tiene
conciencia de s{ misma, que siente, que quiere y actia. »

«No es materia. El cuerpoy el movimiento son sim
ples fendmenos; el primero no es mds que una forma de
la substancia y el segundo una imagen de la accién; pero am-
bos son efectos de la fuerza. En Gltimo andlisis, encontra-
mos la fuerza. LLahemos visto nacer, humilde, débil , incons-
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ciente, en el protoplasma. La hemos visto desarrollarse
insensiblemente (1), afirmarse, gobernar, reinar en los mads
complicados organismos. La vemos en todo su apogeo en
el hombre. .

¢El pensamiento humano es el resumen de todas las
energias de la naturaleza, puesto que se las ha asimilado to-
das. .

«Asi, el alma no ha sido creada de una pieza y no se
ha incrustado en un cuerpo igualmente creado instantinea-
mente, lo que es pura mitologfa. Vemos y comprobamos que
el ser humano, como materia y como espiritu, se ha forma-
do lenta y gradualmente, de siglo en siglo. Aun ennuestros
dias, contintia su perfcccionamiénto en delicadeza nerviosa,
en potencia cerebral, al mismo tiempo que el ser pensante
se desarrolla en saber, enjuicio y enrazén.Ese ser pensan-
te, simple afinidad mineral al principio, centro deatraccién
orgdnica luego, y sucesivamente, alma vegetativa, alma
animal, es inmatcrial como las fuerzas que se manifiestan
en la atraccién mutua de los astros, en la pesantez, en el
calor, en la luz, en la electricidad, y pertenece al orden de
los invisibles y de los imponderables que reside enelmedio
etéreo, cuya condensacién , probablemente , es el origen del
mundo material . Ningtnfisico, ningtin astrénomo ha podi-
do ver el éter y ninguno duda ya de su existencia, puesto
que en ¢l buscamos y en él encontramos las causas delmo-
vimiento. La substancia animica, no es materia, es fuerza
y como todas las fuerzas, tiene sin duda su principio de
accion en el éter. Puede pensarse que el éter es la substancia
de las almas. »

«La vida considerada en sié misma, dice también Flam-
marion, es una fuevza que rige una substancia de una cons-

(1) Se refiere 4 los capitulos anteriores de su obra Le Monde avant la creation
d I' bomme.
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litucion y una forma determinada por el germen. El ser
viviente es un edificio que se renueva sin cesar y cuya du-
racién es limitada por la impulsién evolutiva del germen y
por el entretenimiento de la nutricién. Se renueva por la
generacion. »

Estas conclusiones del gran astrénomo y filésofo espi-
ritista estdn tan de acuerdo con mis ideas, que no he va-
cilado en terminar este capitulo con su transcripcién, pen-
sando que 4 las razones con que he combatido hasta aquf
al materialismo, al espiritualismo abstracto y al animismo
simple; con que he rectificado al doble dinamismo; con que
he buscado un sélo principio 4 la vida en si: la creacién
divina; un sélo principio vital: la energfa, la fuerza 6 el mo-
vimiento que s6lo se encuentra en los fluidos impodera-
bles ; y un mismo principio 4 todo lo existente, incluyendo
el alma, les falta (4 mis razones) el apoyo de un nombre
ya reconocido como alta autoridad cientifica é intelectual,
como lo es Mr. Camilo Flammari6n.

Flammarién estudia la creacién animal en su escala as-
cendente, y en presencia del sucesivo perfecionamiento y
de la verdad que reconoce como espiritista de que el al-
ma conserva su yo pensante hasta mds alldi dela tumba,
deduce que no puede ser otro el origen del alma que un
fluido imponderable, pero algo en suma, no una abstrac-
cién; algo susceptible de perfeccionamiento, puesto que
no aparece en su principio perfecto, sino por el contrario
muy imperfecto, y que atravesando toda la serie animal,
llega & formar el alma del hombre.

Por mi parte, estudiando la materia, las fuerzas, la evo-
lucién sideral y la vida, llego 4 las mismas conclusiones,
siguiendo un método distinto, mds profundo tal vez, mds
esencial y probativo.

Mas no quedan agotadas atn las pruebas de razona-
miento cientifico en que he de apoyar estas conclusiones,
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puesto que todo el contenido de este libro tiene por ob-
jeto la demostracién de su verdad, relaciondndola con la
mayor de todas: la existencia de un principio dirigente, per-
feccion suprema—Dios.

AT T o
CAPITULO V.
El sueiio, los ensueiios v las manifestaciones del alma en ¢l somambulismo

. Dr. Bersot, dice que el suefio es causado por un
agotamiento de la fuerza nerviosa que necesita repo-

nerse. Esta es la nlnm:m corriente, pucs €n 1Ih1{)1till_3‘1d como

en psicologia, todo lo que no se puede explicar dentro del
estrecho circulo de los conocimientos positivos, se atribuye
4 los nervios. La costumbre ha consagrado esto, de tal
modo, que sin que en realidad se sepa nada respecto a
esa fuerza nerviosa, todos asienten sin vacilaciéon, como
si se tratase de cosa lnnh 1da. Mientras tanto, ya el doctor
Charcol se atrevié a decir que en presecce ia de los fenome-
nos hipnéticos, bien podria, en esa parte, declararse en pa-
fiales 4 la fisiologia.

Teniendo muy en cuenta tan autorizada asercion, no
debemos seguir ciegamente la corriente, sino indagar 6
buscar cudl pueda ser la definicion mds precisa que pueda
darse del suefio fisiolégico.

Al efecto, L‘mlau;inum por recordar que todo movi-
miento \1|1r‘11<>:m se propaga como simple accién latente ;
pero al encontrar resistencia, se tr: wnsforma, he 1uvnd09€
sensible y recibiendo el nombre de fuerza. De ahi que la
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fuerza nerviosa no es tal, hasta que se manifiesta en el mo-
vimiento muscular en que su vibraciéon se transforma. Pero
:qué es lo que primero vibra bajo la accién de la voluntad,
y cémo se transforma el movimiento inicial en movimiento
muscular? La primera vibracién parte del fluido que hemos
llamado alma, cuya vibraciéon toma en el cerebro la direc-
cién que le imprime la voluntad (expresién genuina del al-
ma, ya sea instintual, ya inteligente, ya intelectual cons-
ciente y libre); y se transforma ante la diversidad del fluido
nervioso, se propaga asi por los nervios afectados por la
primera accién voluntaria, y se convierte, por @ltimo, en mo-
vimiento muscular, obediente 4 la primera impulsién que
traduce el pensamiento y la voluntad.

En apoyo de esta teorfa, no solo militan las razones ya
enunciadas en el capitulo anterior, sino la misma estructu-
ra del sistema nervioso . Encontramos células nerviosas que
reciben la accién de la primera fuerza voluntaria del alma
y que transmiten la vibraciéon 4 fluidos mds condensadosy
aptos para producir efectos sensibles sobre los musculos,
propagandose sus vibraciones por los nervios que la cien-
cia llama motores. Los nervios de la sensibilidad general y
los especiales 4 los sentidos, propagan las vibraciones en
sentido opuesto ; los nervios simpdticos estdn bajo la accién
de la vida vegetativa, fluldo mds grosero y en relacién
con la produccion del calor animal.

A la luz de estos conceptos, observemos lo que pasa
en el animal que duerme. La vida vegetativa continia, y los
nervios que le corresponden siguen, en consecuencia, fun-
cionando, y la vida de conjunto 6 de relacion estd parali-
zada en sus efectos, lo que implica, desde luego, la falta
de vibracién del fluido que recorre los nervios motores,
y 4 este fin, basta la propia voluntad de dejar el organis-
mo muscular en reposo; pero con esto no tenemos aun el
suefio que exige también el reposo de los 6rganos cere-
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brales que estan bajo la accién directa del alma 6 fluido es-
piritual.

La causa del suefio natural, estd, ante todo, en el cum-
plimiento fisiolégico de una necesidad de descanso que se
transmite , por la ley de herencia, en todas las especies, des-
de su mds remoto origen.

La voluntad puede vencer por cierto tiempo al suefio,
como cuando se pasa una noche de baile, en que, por cier-
to, se gastan fuerzas fisicas, 6 sea se consumen las substan-
cias necesarias para producir el movimiento y mantener la
actividad intelectual. Muchas personas, si bien sienten el
cansacio, no experimentan la necesidad imperiosa del sue-
fio. En ciertos casos, la excitaciéon producida por el exceso
de trabajo intelectual 6 por la contension de espiritu que
resulta enlas distracciones, impide por largas horas que
se pueda conciliar el suefio. La causa de todo ello esta,
en que se ha atraido mucha vitalidad dlos drganos cere-
brales, y el suefio 6 reposo, exige que se retire fluido, lo
que la voluntad obtiene al fin, mas no sin pena.

Cuando se exige la vigilia por medios coercitivos, como
los inventados [')r-rr la refinada barbarie de la inquisicion,
la locura se produce como resultado de una sobrexita-
cién de los érganos cerebrales, que se independizan hasta
cierto punto, actuando como poseidos de una vida propia
en que falta la direcciéon moderadora del espfritu.

Asi, pues, no solo ha de considerarse necesario el sue-

fio para recuperar, por la asimilacién sin desgaste de la
noche, el fésforo que consume el cerebro, el carbono que

se quema en las contracciones musculares y el oxigeno que
ello exige, sino que el suefio se impone también, para
conservar la acciéon normal del espiritu sobre los 6rganos
cerebrales.

LLas funciones de los nervios de la vida vegetativa no se
detienen durante el suefio; la asimilacion y desasimilacion
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contindan, y en consecuencia, tiene lugar la apropiacién de
calor mediante la respiracion y la accién del ambiente eléc-
trico, como asimismo la radiaciéon. Este movimiento vital
se acentia en la vigilia. Los fluidos no pueden gastarse en
la vigilia mds que durante el suefio; si hubiese mds pérdida
de ellos, proporcionalmente , debe haber mayor asimilacién
puesto que el movimiento es la vida, y el exceso de reposo
debilita .

La tnica diferencia existente entre el suefio natural y
el que nos imponemos a voluntad, consiste en que el uno
se impone vy el otro se busca. Cuando queremos dormir
sin obligacién natural, nos condenamos al reposo volunta-
rio. Dejando de actiar el pensamiento sobre el mecanis-
mo, se rompe paulatinamente la solidaridad que es habitual
entre las diferentes partes del cuerpo, entre las miltiples
facultades del hombre. Con este forzoso reposo del pen-
samiento, el fluido ¢netrico, deja de funcionar y la vida
de relacion desaparece momentdneamente; el ojo se cie-
rra impidiendo la visién; el oido recibe, es verdad, la vi-
bracién, pero como la corriente fluidica estd interrumpida ,
el nervio acistico no puede conducir la sensacién del so-
nido sino muy imperfectamente. De ahi que para desper-
tar una persona bien dormida, sea necesaro gritarle fuer-
te y sacudirla.

Al querer dormir, lo mismo que cuando el suefio nos
abruma, lo primero que se observa es una sensacion es
pecial en el sentido de la vista, y luego, los pédrpados caen
de si mismos, sin que en los casos en que la voluntad re-
siste al suefio podamos evitarlo, pareciéndonos que tienen
un peso exorbitante.

El oido es mds rebelde al cansancio, y parece que es
el dltimo sentido que queda semi anestesiado, que tal es el
estado general producido por el suefio.

Es de notarse también que los melodiosos cdnticos, el
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murmullo del viento al pasar por el follaje de los drboles,
y cualquier sonido acompasado, facilitan y aun provocan
el suefio.

El sueiio es un estado en que se velagan los vinculos de
union entre el alma y los organos que le estin sometidos,
ya sea por exigencia inevte de éstos @ falta desubstancias
que en sus funciones consuwmen, ya sea por el reposo en
que voluntariamente los deja el alma.

® 2
® E

Dormida la persona, los ensuefios tienen lugar. ;Y qué
es el ensuefio? como puede explicarse?

Agunos han sostenido que los ensuefios son una prueba
de la existencia del alma—funddndose en que los 6rganos
no funcionan—y que sin embargo, las imdgenes se produ-
cen con toda la apariencia de la realidad. Si asi fuese, po-
dria decirse, con razon, que el almaensi, cuanto mds sepa-
rada de la materia, menos razonable es, puesto que, en ge-
neral, los ensuefios son disparatados. Esto no puede ser;
busquemos, entonces, una explicacion satisfactoria.

Podemos partir de una base segura. Ya sea que se co
loque uno en el terrero del espiritualismo, ¢ en el del ma-
terialismo, -es indudable que el cerebro es, 6 el instrumen-
to, 6 el centro de elaboracién de las ideas y de las faculta-
des.

Asf, pues, en uno 1 otro caso, los ensuefios gue se 7e-
cuerdan han debido interesar los 6rganos de laimaginacién
y dela memoria, dejando en consecuencia las impresiones
correspondientes. )

Ahora bien; si en el sensorio existe un 6rgano en que
se realiza la vision que nos viene del exterior, y si existe
otro para registrar los actos y los hechos que enla existen-
cia tienen lugar, claro es que ha de admitirse que esos Or-

-
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ganos no reposan como el resto del organismo, y que le
han dado al ser recuerdos truncados, visiones imaginarias y
fantdsticas, que han sidomal correlacionadas por la idea-
logia.

De ahi los ensuefios mds 6 menos sin ilacién, mds 6
menos extravagantes, que todos conocemos por la propia
experiencia .

En prueba de lo dicho, debemos recordar que cuando
durante el dia se ha excitado demasiado el cerebro, es casi
seguro que se tendrd dificultad para conciliar el suefio, y
que toda la noche molestardn los ensuefios. Si nos acos-
tamos oprimiendo el corazén, la sangre no circula bien
y afluye al cerebro, resultando las pesadillas. Sila diges-
tién es laboriosa, los ensuefios serdan obscuros y pesados.

Hace un momento me senti cansado, me recliné en el
sillén, y mientras venia el suefio, of al cochero que limpia-
ba el carruaje y los caballos. Me quedé dormido, mds no
profundamente sin duda, pues tuve varios ensuefios. He
bajado en suefios al patio, y al visitar la caballeriza, he
visto una arafia entre la paja; quise matarla con el pie, pe-
ro éste se ncu6 4 seguir el movimiento con la facilidad de-
seada, y aquélla se escapd (1). En esto bajo la vista y veo
gue se me cafa un botén del chaleco; lo tomé, y al tirar de
él, los demds le siguieron como una cadena (2). La causa
del ensuefio estd en un botén, que al mojar la pluma, he
visto en mi1 tintero.

Es indudable que algunos 6rganos no duermen, 6 lo que
es igual, que estdn excitados, mientras los demds que com-
pletan el juicio en la idea materialista, estin como anes-
tesiados.

Tenia la pierna cruzada y dormida,
Hé ahi una correlacién de ideas.
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A veces sucede que una persona habla en suefios, y aun
contesta mds 6 menos acorde si se le sigue en el orden
de ideas 4 que su palabra parece corresponder.

En esos casos, nétese bien, el recuerdo no se encuen-
ira al despertar.

Ciertas personas se levantan dormidas, y ejecutan actos
mds 6 menos razonables. En estado de sonanbulismo, ha-
blan y escriben con los ojos cerrados, y al despertar, no
recuerdan jamds lo que han hecho 6 dicho.

Existe, pues, gran analogfa entre los ensuefios y el so-
nambulismo natural. Parece que obedeciesen a causas idén-
ticas 6 4 la misma causa, siendo las diferencias dependien-
tes de los érganos que estdn excitados y de los que estdn
sumidos en el reposo.

En la casa paterna tenfamos una antigua sirvienta que
se ocupaba del comedor. Muchas noches, Ciriaca se le-
vantaba, limpiaba la habitacién y ponia la mesa. Recuerdo
que contestaba acorde en cuanto 4 lo que hacfa, y que una
noche mi madre hizo poner en la puerta por donde debia
pasar la sondmbula, una verdadera barricada de sillas. Asi-
mismo ella se abrié paso, sacando las sillas con sumo cui
dado.

Mr. Delanne cita, pagina 99, el caso siguiente, obser-
vado por el Dr. Debay :

«En una hermosa noche de verano, apercibi 4 la clari-
dad de la luna una forma humana que se movia sobre los
inclinados techos de una casa, la vi arrastrarse, agarrarse
de los 4ngulos agudos y con gran trabajo llegar 4 la cima.
Para obskrvar mejor, tomé un anteojo y distingui una joven
teniendo entre sus brazos 4 un nifio de pechos. Quedose,
alli como una media hora en tan peligrosa situacion; des-
pués bajé con una agilidad y destreza extraordinaria y des-
apm‘cr‘ié de vista.» o j

«La noche siguiente, 4 la misma hora, la misma ascen-
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sion. Comprendi entonces que era necesario dar conoci-
miento de ello al propietario de la casa. Me escuch6 asus-
tado y me dijo que su hija era sondmbula, pero que igno-
raba completamente sus paseos nocturnos; le aconsejé que
tomase las mds minuciosas precauciones 4 fin de evitar un
accidente. Pero lleg6 la noche, y apercibi otra vez 4 la jo-
ven ejecutando su peligrosa ascension .

«Supe al dia siguiente que la sondinbula, habiendo en-
contrado cerradala puerta, con lo cual el padre crey6 evitar
su salida, la habia ejecutado con mayor riesgo por la ven-
tana. Al volver, habia dado con €l pufio un golpe en una
hoja que el viento habia cerrado, se habfa hecho una las-
timadura y se habia despertado lanzando un agudo grito.,

¢« Afortunadamente, el nifio, al escaparse de sus brazos,
habfa caido en un sillon que estaba préximo 4 la ventana ,
lo cual pudo salvarle.

Interrogada la joven por el Dr. Debay, no podia creer
que tales paseos los hubiese ejecutado ella. Lo finico que
pudo conseguir el Dr., fué que ella le dijese que desde la
encarcelacion de su marido como condenado politico, tenia
siempre su pensamiento en él, y que hacfa unas cuantas no-
ches que sonaba que los policiacos invadian su domicilio
para apoderarse del republicano 6 para tormarlad ellay 4
su hijo. Al despertar sentia un gran cansancio, se en-
contraba triste, con dolor de cabeza, y atribufa la cau-
sa 4 la dolorosa separacién que la privaba de su esposo.

Llamo la atencién del lector sobre la coincidencia del
ensuefio y del acto para huir, lo que establece la correla-
cion de ideas en 6rganos apenas adormecidos. *

Debemos tener presente también, que no todas, sino
muy pocas, son las personas que caen en estado de sonam-
bulismo. Debe, pues, existir alguna causa especial depen-
diente del organismo.

Mas sea de esto lo que fuese, creo que podemos esta-
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blecer como punto de partida, que en los actos del sondm-
bulo se revela una voluntad 6 una razén que dirije, median-
te un modo de sensacién especial, puesto que en el mayor
nimero de casos los ojos estdn cerrados, y en poquisimos
abiertos pero fijos, como sin vida 6 sin accién, pareciendo
insensibles 4 la visién real.

Si ¢l recuerdo de los ensuefios vulgares depende, como
se ha dicho, de la parte activa que toman los 6rganos de
la memoriay de la imaginacion, es evidente que ninguna
deben tener en los ensuefios en que se usa la palabra y
cuya descifracion vamos 4 intentar.

Se dice, con razon, que muchas veces se mira y no se
ve. Cuando se lee maquinalmente, mientras que el pensa-
miento estd concentrado en otra cosa, no se sabe lo que-
se ha leido. Tampoco se dd uno cuenta de lo que nos di
cen, cuando atentamente escuchamos otra palabra 6 ruido

He tenido ocasiéon de observar en algunos talleres, que
los obreros se hablaban en voz baja que me era imposible
oir en medio del ruido que parecia no existir para ellos.
Es, efectivamente, asf; en m{ mismo he podido apreciar el
fenémeno. Naci en una casa proxima d Santo Domingo en
época en que se repicaba por todos los santos y por cual-
quier motivo. Recuerdo que conclui por no tener, en oca-

- siones en que el pensamiento estabaabstraido en otra cosa,

ni conciencia de que sonaba la fastidiosa campana.

Es, pues, indudable, que el alma, ya sela considere
como la resultante pasajera de la vida, ya como entidad
independiente, puede, 4 voluntad, impedir que lleguen al
sensorio las corrientes fluidicas determinadas por actos ex-
ternos de que no quiere tomar razén, 6 cuyo efecto se ha
acostumbrado & rechazar.

s'[-
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Cuando nos entregamos 4 un trabajo prolongado en
que solo estdn en juego la imaginacién y otras facultades
correlativas dla poesia 6 bellas artes, las demds facutades
intelectuales estdn como adormecidas, no siendo posible
ocuparse inmediatamente, sin tiempo de transicion, de
trabajos de naturaleza opuesta, como los cientificos 6 de
célculo.

En posesion, pues, de los conocimientos que venimos
desarrollando, fdcil serfa la explicacién de los ensuefios
en toda su diversidad, si posible fuese determinar el esta-
do fisiologico y las preocupaciones que mds afectan al es-
piritu en un momento dado.

En cuanto 4 lo que se hace 6 dice en estado de sonam-
bulismo, serfa necesario agregar otro conocimiento que
nos diera la clave del olvido alvolver 4 la vigilia, pues esto
nos indica que no sonlos 6rganos de la vida de relacién
los que estdn en juego. ;Obrarfa el espiritu directamente
mediante facultades que le sean propias? La duda, en este,
caso, es, por lo menos, legitima.

Aun en el supuesto de la independencia del espfritu
como ser pensante, mientras estd unido al cuerpo por los
lazos de la vida, no puede escapar sino muy parcialmente
4 la accién de la materia; tiene necesariamente que ser
impresionado y conocer por lo que los sentidos le apor-
tan, y, algunas veces, por falsas imdgenes y recuerdos pro-
ducidos por 6rganos enfermos 6 demasiado excitados, lo
que dad por resultado la alucinacién 6 el delirio.

Ahora bien: si se recuerda la declaraciéon de la sondm-
bula observada por el Dr. Debay, se compenderd que el
ensuefio tuvo lugar primeramente, dejando sus consiguien-
tes recuerdos; las visiones imaginarias fueron tomadas por
realidad, y, en consecuencia, ¢l espiritu sintié la necesidad
de huir, y separdndose asi un tanto de los érganos que
adormecidos no le obedecieron instantdneamente por cau-
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sas fisiologicas que deben ser especiales 4 los sondmbulos ,
hase concentrado la accién voluntaria sobre el 6rgano 1
aparatos que corresponden 4 esa accién. Desde ese mo-
mento el espiritu dirige el organismo sin el auxilio de la
vista, y es capaz de ejecutar actos que son imposibles en
el estado normal de la persona.

En cuanto 4 la sondmbula que se entretenia en tender
la mesa del comedor, el ensuefio ha de haber también ini-
ciado el fenémeno. Sele ha de haberrepresentado la hora
en que ella tenfa el deber de ese servicio, y tal vez oido la

oz imperativa de proceder. Asi, pues, en éste como en
vquél caso, por medio del ensuefio se produce la auto-su-
estion.

En estos hechos no aparece el espiritu con mds ade-
lanto que el que demuestra en el estado normal; pero en
otros, tanto habituales como ocasionales, el espiritu se ma-
nifiesta con aptitudes intelectuales y atn conocimientos que
no se poseen en el estado de vigilia.

El Dr. Bertrand cita, entre 6tros, el caso de una so-
ndmbula, que, 4 consecuencia de un susto y de un mal' tra-
tamiento de parte de los que atendieron su h}u’:rfana nifiez,
tuvo un primer ataque de epilepsia 4 los seis afios, conti-
nuando éstos hasta los treinta y dos, edad en que el autor
la conocié. Sus facultades intelectuales habfan sufrido mu-
cho: era casi una idiota, y, sin embargo, en sonambulismo
se producia con buen sentido, y alguna vez con elocuenci-a.

En la Enciclopedia, que, como dice Delanne, no se til-
dard de espiritualista, se encuentra el relato circunstancia-
do del siguiente caso de sonambulismo:

Un joven seminarista, segn consta del testimonio de
personas respetables, se levantaba todas las noches en es-
tado de sonambulismo, se acercaba 4 su escritorio y com-
ponfa sermones, volviendo luego al lecho. Algunos condisci-
pulos, deseosos de saber si en realidad dormia, le observaron
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de cerca, y una noche interpusieron un cartén entre sus
0jos que parecian cerrados y el papel; no se interrumpié
por eso en su tarea el nocturno literato, y continué la re-
daccién. Cuando concluia una pdgina la lefa en alta voz (si
se puede llamar leer esa accion sinel concurso de la vista).
Si alguna frase no le satisfacia, la arreglaba con exactitud.
He visto, dice el autor del articulo, el principio de uno de
sus sermones; me ha parecido bastante bueno y correcta-
mente escrito. Habfa una correccién que llamé mi atencién :
habiendo escrito ce divin enfant, creyé al releer que con-
venifa sustituir la palabra adorable a divin; al hacerlo, vid
que el adjetivo ¢e, bien colocado tratindose de d7vin, no
lo estaba ante adorable y agregd una /, quedando asi: cef
adorable enfant.

El doctor Bersot, que en su obra critica del magne-
t_ismo y de las mesas giratorias, trata de probar todos los
fenémenos psiquicos y del Espiritismo por la alucinacién,
l't:léltfl este mismo hecho, pero agrega otros producidos por
el mismo sondmbulo, que dice le fueron referidos por el
Arzobispo de Burdeos, testigo de ellos.

Hé aqui uno: Se imagina una noche de invierno, que se
pascaba por las orillas de un rio y que veia caer un nifio
que se ahogaba. El rigor del frio no le impide socorrerlo,
y se echa enseguida sobre la cama, en la posicicién de un
nadador. Imita todos sus movimientos, y después de haber-
se cansado en ese ejercicio, siente unos dobleces del co-
bertor, cree que es el nifio, lo toma con una mano y se
sirve de la otra para volver 4 nado 4 la orilla, donde de-
posita aquello, y sale temblando y dando diente con dien-
te como si en efecto se tratase de un rio. Dijo entonces &
los asistentes que se helaba, que se sentia morir de frio y
que era necesario le diesen cuanto antes un vaso de aguar-
diente para recalentarse; no teniéndolo 4 mano,se le di6 un
vaso de agua; €l lo gustd reconociendo el engaiio y pidié
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encarecidamente que le dieran lo que pedia, exponiendo
el peligro en que se encontraba. Entonces le trajeron un
poco de licor, que fué bebido con satisfaccion, diciendo lue-
go que se encontraba muy aliviado. Sin embargo, no se
despert6 y volvi6 tranquilamente 4 la cama.

Este acto del sonimbulo, que constitufa la excepcion,
basta 4 Mr. Bersot para explicarlos todos por su idea fa-
vorita de la alucinacién, olvidando el primero que se re-
petia noche d noche, es decir, la lucidez de la inteligencia
que llega 4 producir lo que no se puede esperar de los su-
getos en el estado normal.

«Se explica algunas veces el sonambulismo, dice Ber-
sot, por la sola accién del tacto, que adquiere (segun afir-
macién del autor) en ese estado una delicadeza descono-
cida: ciertamente el tacto tiene aquf un gran rol, sobre to-
do en los sonambulos que se pasean por los tejados, pues
es necesario, en tales casos, que sientan el vacio, y se en-
cuentra en estos ejemplos extremos lo que hemos notado
en los ciegos cuando se pasean y juegan. Mas esto no
quiere decir que la perfeccién del tacto obre por si sola;
es natural creer que la memoria del sondmbulo toma su
parte, que el poder de representarse los lugares, los ob-
jetos que él conoce, es, por el momento, muy intenso, que
ve dentro de sf las cosas con la misma claridad que las ha
visto exteriormente. En el caso de la sondmbula citada por
el Dr. Bertrand, la preponderancia de la memoria y de la
representacion, esta manifiesta . El sonambulismo es un sue-
fio, una idea fija, que anula ciertos sentidos, ciertas facul-
tades y desarrolla prodigiosamente otras. »

Esta es la apreciacién tipica de todas las que los ma-
terialistas dan del sonambulismo . ;Cuéntas contradicciones
en esa explicacién! Sélo se puede comprender que caigan,
en ellas hombres de tanto talento y saber, por lo que ya
he indicado en otras dei género: ia idea preconcebida de
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gracias 4 la vision interna, cudntos pasos debe dar para

. debe salir de lo natural, entendiendo por sobre- bajar luego por una rampa 6 caida del tejado . A qué ex

\da manifestaciéon directa 6 indirecta del alma. tremos lleva la exigencia de la explicacion de fenomenos

Jos ahora 4 analizar la explicacién dada por el que responden 4 verdades que se desconocen!

En apoyo de mis ideas, citaré atn dos casos de so-

iendo negar que los sonambulos se pasean por nambulismo bien comprobados 'y conocidos, los cuales se-
muestran ser capaces de un equilibrio ex- ria el colmo querer explicarlos desde el punto de vista en

yientras mantienen los ojos cerrados, recurre que se ha colocado el Dr. Bersot.

Un farmacéutico de Mildn, en sus accesos de sonambu-

ipone una exageracion tal, que, con su au-
lismo, preparaba los medicamentos, y corrigi6é una vez, con

ntir el vacio que no ven!
, a, y se pregunta uno cémo puede concebir acierto, una receta, que si hubiera sido seguida tal cual es
la mente humana al tacto sintiendo el vacio! El Dr. Bersot, taba, hubiera producido la muerte al paciente. Sostuvo &
se basa en que los ciegos tienen, en general, tacto mas menudo discusiones sobre botdnica y quimica. Parecia
delicado, pudiendo pasearse y aun jugar en parajes que despierto , sin que, sin embargo, quedase duda respecto
conocen de tiempo. Mas, como no puede en manera al- 4 su estado, no solo porque era mids inteligente y se pre-
ouna atribuir 4 ese sentido otras facultades que demues- sentaba mejor preparado que en estado normal, sino por-
tran los sonambulos, concede que la memoria toma una que fué sujetado & diversas pruebas.
parte; sin fijarse en que, en tal caso,no podria explicarse que Mr. Maury (1) recuerda un hecho ain mas extraordi-
recuerde absolutamente nada . En cuan- nario. Un joven, al dirigirse al mercado de Weimar, yen-
to 4 la visién interna, aun llevada al supuesto extremo, no do 4 caballo, pues éste distaba dos leguas de su habitacion,
hos . Es imposible que ia ima- cay6 en estado de sonambulismo sin dejar de continuar su
camino . Llegé al mercado, bajose del caballo, le at6, fué
4 la tienda de un cordelero donde tenfa que hacer, le di-

al despertar no
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].uu‘n":l dar razén de los hec
ginacion llegue d representarse con precision matematica
lo que se ha visto alguna vez. Supongase, por ejemplo,
que se trata de caminar sobre un muro, y concedamos que jo algunas palabras y agregd que pasaba 4 la Cancilleria;
fuese posible 4 la imaginacion representdrselo en todos sus despertose en seguida y fué tal su confusiéon, que no sa-

lles: la explicacién no satisfaria’ al menos exigente, biendo c6mo se encontraba alli, abund6 en excusas, en-

SR e e el S ol in's. b 4 i

puesto que se deja el lecho, se encuentra un obstdculo que medio de una gran turbacion.

no ha podido ser visto antes, como la barricada de sillas Como se vé, la clasificacion de suefio nervioso que se
aplica al estado de sonambulismo , no tiene fundamento.
i Como comprender un suefio de los nervios 6 de la fuerza

que he mencionado, se vence la dificultad, se va hacia el
muro, se llega al pie y se sube, sin haber medido en es-
tado de vigilia la distancia que le separa del punto de par- nerviosa . mientras sé reconoce que el tacto, la memoria,
tida, los pasos que se necesitan en linea recta y mucho la vista interna que sin duda Bersot atribuye a brga-

o Al R LS S

menos en las curvas que el sugeto puede seguir y sigue
mds de una vez antes de llegar al muro; ya en camino so- (1) Maury. Le sommeil et les réves.
bre ¢l mantener un dificil equilibrio, saber de antemano,
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nos excitados, y la palabra y la inteligencia toman parte
como en los citados casos? Si todo esto no depende de la
fuerza nerviosa, de esa alma pasajera que conceden los
materialistas al cuerpo,; cémo podria explicarse el fenéme-
no? A qué fuerza habrian de recurrir?

Hemos visto que el 6rgano de la memoria no toma
parte sino en los ensuefios vulgares, y de ninguna mane-
ra, sin excepciéon conocida, en el sonambulismo: luego
tenemos que recurrir 4 otro modo de recordar. Si memo-
ria manifiesta el sonambulo, ella no puede actuar por me-
dio del érgano que la naturaleza haya destinado en el ce-
rebro humano, para almacenar 6 estampar de una manera
admirable los hechos y los conocimientos. En suma, exis-
ten dos memorias en el hombre, pues si bien no se re-
cuerda en estado normal lo que se ha dicho y ejecutado en
el de sonambulismo, se recuerda en éste todo lo pasado
en los anteriores accesos. De esta memoria dual he de
hablar m4s adelante, dejando el punto tan dilucidado co-
mo lo permiten los conocimientos adquiridos en Espiritis-
mo, que es ciencia que principia, y como ciencia, es progre-
siva.

Si el sondambulo ve con los ojos cerrados, si la vista
de que en este momento goza, puede ser efectiva aun in-
terponiendo un cartén, como en el caso del seminarista,
es porque el espiritu ve per medio de la proyeccién volun-
taria de su fluido periespiritual 6 cuerpo astra/, de que
ahora no podemos ocuparnos. Pero sin tomar en cuenta
esta verdad, podemos decir lo que de la memoria: que el
hombre puede, en cierto estado, ver sin el auxilio del sen-
tido de la vista; mas nunca, que «ve en si con claridad lo
que ya ha visto exteriormente s, lo que es del todo in-
aplicable cuando se trata de la escritura de un sondmbulo,
de preparar 6 de corregir recetas.

En la dualidad humana, existe tal dependencia entre
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el espiritu y la materia, que, 4 la verdrad, ello i.mpide que
comprendamos la existencia de esa misma dualidad .

La materia obra sobre el espiritu, y éste sobre aquélla,
rara vez harmonizandose su mutua accién, como sucede en
el hombre fisiolégico y feliz, 6 sin preocupaciones ni pa-
siones dominantes. Pero saliendo de ese inestable equili-
brio, 6 se sobrepone el espiritu, 6 la materia, ya constante
6 alternativamente .

Como un efecto de la preocupacién que engendra un
trabajo intelectual, citaré 4 Voltaire, que !'(:hizo en suefios
unos de sus cantos de la Henriada. Mr. Delanne dice que
Cardén compuso asf una de sus obras, y Condillac pudo
terminar su curso de estudios filos6ficos. Masillén escribid
en estado de sonambulismo, segtn algunos autores, mu-
chos de sus mads elocuentes sermones .

Los 6rganos enfermos 6 demasiado excitados, como
lo he dicho al explicar los suefios, obran sobre el espiritu
en tal 6 cual sentido. La enfermedad del higado , la hipo-
condria v otras afecciones fisicas, engendran la tristeza.Una
desviacién del ttero puede determinar un acceso de me-
lancolia, que desaparece reponiendo el 6rgano en su po-
sicion normal .

Las afecciones morales depresivas obran sobre el co-
razon, al punto de que su auscultacion revela al I‘J'I('l.“l_',f)
practico la causa del mal. Un amor t.]f_‘H"_:l':lCi:Li!U.. una aspi-
racion de poder frustrado, una L:T]‘II)I'L'S;{-lflllll(fl‘tflill que fra-
casa v en cuya realizacién se haya cifrado un porvenir ven-
turoso, puui;-n sumir al hombre en la melancolia, en la lo-
cura 6 llevarle 4 la muerte, si el espiritu no logra sobre-
IJU nerse . :

Dentro de esta accion mutua del espiritu y la materia,
debe encontrarse el estado de sonambulismo, que no pue-
de en manera alguna ser clasificado de suefio Nervioso.
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En el capitulo ante rior he hablado de la formacion del
alma , atribuyéndole como origen el fluido vital 6 fuerza
que Vv isiblemente actia en toda la naturaleza y en los se-
res; y en este capitulo me he re ferido ya 4 ella como si se
tratase de cosa probada. He tenido q ue hacerlo asi, por-

que sin contar con su accion, es 1m nosible e \,j] carse satis-

factoriamente los fen6menos que venimos estudiando y cu-

YO conocimiento debe presidir 4 los fenémenos que :h ben

prod lucir la conv iccibn de la e xistencia v de la inmort: lidad
: )

del alma. Pero el momento llegard cuando tratemos del

Espiritismo, y solo en caso de que no satisficiesen las prue-

})‘H,Ll“r- el Es 1.11|1L1nn nos proporciona, podria el lector

decir [{ 1e las explicaci jones (111( doy de los suefios y el so-

n'lmw..lmmu. no son ac '._E}LiI ]]L hl|t !1]r o0, en el -”11'!.11110

¢ 2o, eI ;
ce te - e a caminriieha = 2 .
\ “.' se L nd.1..1 ya una S m.lnm.f;“ de la existencia del alma
y de su acciéon como fuerza consciente.

A . . » s 7 =@ o

WA e S e S e e sl B A A e 2 e e e

= .+¢,.».\.~..._ B T B e e R

¢ aleunos autores, L.ouls

_C-fl-.l'.'
£= y otros, en la India y en
netismo en sus diversas fases, desde mucho
tra Era, y algunas soc iedades secretas y los
ndan haciendo uso de

En 1638, Roberto I ludd sostuvo en Inglat

¢l . sin darle <1];11n"\. N Cl
trina del magnetismo. Wirdig, médico de R
del Magnetismo en su <Nova medicina espiritu um
burgo, 1675 ). El jesuita Kircher, eminente fisico,
que sosteniendo la idea de una fuerza atractiva y
va en toda la naturaleza, 111“1.11 4 cada planeta
mente al sol, aplico 4 la misma, en el hombre Slad
netismo animal«{(1)

Pero la generalizacion del n‘.'l'rn(-li%mn en Europa
debida al Dr. Mesmer, de la facult: 1d de Viena.

Establecido en Paris este célebre médico, tud
éxito extraordinario . Hizo prosélitos hasta en la fa
de medicina: treinta de sus miembros se convirtier

(1) L. Figier. Histoire di iNeux dans les temps moderites
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magnetismo, 0, por lo menos, lo aplicaron. Deslong, re-
gente de ella, fué de los mds entusiastas. Sin embargo, la
nueva doctrina no obtuvo la aceptacién oficial. Una ‘tor,ni-
sibn nombrada por el gobierno, compuesta de miembros de
la Sociedad Real de Medicina, informé desfavorablemente
Y, preciso es decirlo, 4 pesar de la realidad de los fen6me-
nos, muy desgraciados anduvieron los propagadores
del magnetismo, y dieron, con su imprudencia, motivos
mds que suficientes para que cayera en descrédito .

. I\"n obstante , muchas personas continuaron las expe-
riencias, entre ellas, el Marqués de Puysegur, 4 quien co-
rresponde la gloria del descubrimiento del sonambulismo
1}1‘0_\‘0(?:1(10. Sus curas por medio del magnetismo fueron
de importancia y mds eficaces que las de Mesmer.

Abandono las précticas de éste que tanto se prestaban
al ridiculo, y consiguié llamar la atencién. ;

, El Dr. Petitin descubri6 el estado cataléptico, y obser-
vo, en varios de sus sugetos, la transposicién de los sen-
Uflrv;: actualmente aceptada por muchos operadores.

En 1819 el Dr. A. Bertrand, inauguré un curso sobre
magnetismo y sonambulismo . Pocos afios después publico
su tratado del sonambulismo , que fué uno de los prime-
ros sobre estos fenémenos. : |

: Emprendiéronse mds tarde experimentos en el Hotel-
Dieu y en la Salpetriérre, y se produjeron los fendmenos,

- 1 _,'. ce heel 1A ? . 1
habiéndose hecho varias operaciones sencillas sin que los

]);1(‘1.-“111-"% dormidos diesen sefial de sensacion alguna. El
barén Dup6tet magnetizé 4 una enfermi, y se |>:1?In C(m:-
probar, no Isolm ‘]a anestesia, sino también la auscncia.de
la percepcién, siempre que no fuese provocada por el
operador. Tales hechos convencieron 4 buen niimero de
médicos en cuanto 4 la realidad de los fenémenos. .
El‘:l.]'l:i-;Fl’ ('r«‘t(‘"ulo_. la academia de Medicina, nombré una
comision investigadora. Su informe fué del todo favorable;
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pero prevaleciendo las ideas contrarias y temiendo al mis-
mo tiempo los efectos de la discusion, la Academia se
contenté con pasar el asunto al archivo.

Entre los muchos hechos que la comisién mencionaba,
se encuentra el siguiente : Un enfermo hemipléxico que ha-
bia sido tratado sin resultado por los mejores médicos,
fué dormido por el Dr. Froisac, y se prescribié 4 sf mismo
un tratamiento que di6 por resultado la mds completa
cura en el tiempo prefijado por él mismo.

En 1837, un magnetizador, el Dr. Berna, se dirigi6
4 la Academia proponiéndole producir, en su presencia,
algunos fenémenos magnéticos. Esta proposicién fué acep-
tada y se designé al Dr. Dubois para que desempefiase el
cargo de informante . El informe de éste fué del todo con-
trario . Como era de esperar, 4 pesar de la precipitacion
del procedimiento, fueron aceptadas las conclusiones del
informe, olvidando por completo el anterior que habfa si-
do redactado después de muchas investigaciones y no en
presencia de una sola.

No es mi 4nimo historiar detenidamente el magnetis-
mo. Concluyo, pues, recordando que, por Gltimo, gracias &
los procederes apasionados y ligeros de la Academia, ca-
yd nuevamente en descrédito, siendo desde entonces €x-
plotado por magnetizadores vulgares y con fines de lucro.

Antes de caer del todo el magnetismo pudo dejar en
sustitucion, lo que se ha llamado el hipnotismo, hoy tan
en boga entre los médicos.

Mr. Lafontaine, uno de tantos magnetizadores, di6
algunas sesiones. Uno de los espectadores, el Dr. James

Braid, convencido de que algo de real se producia,y no
queriendo creer en la fuerza magnética, hizo experiencias
haciendo fijar la vista sobre un punto brillante 6 Iluminoso
colocado 4 la altura del vértice de la nariz y 4 corta dis-
tancia. El suefio hinéptico se produjo,y Braid continuo sus

Biblioteca Nacional de Espafia




218

experiencias, escribiendo por Gltimo su  7ralado del sue-
o, nervioso en 1842.

Largo tiempo fueron ignorados los trabajos de Braid,
siendo tan solo mencionados por Litré, hasta Diciembre
de 1859, fecha en que el Dr. Velpeau presenté & la Aca-
demia de ciencias, en nombre del Dr. Broca, un trabajo
sobre el hipnotismo aplicado 4 la anestesia quirtrgica.
Desde entonces sz estudié el hipnotismo, y se poseen ya
muchas obras que se reducen 4 catalogar innumerables ob-
servaciones sobre sugestion 'y su aplicacion a las enfer-
medades nerviosas.

Es digno de notarse que inmediatamente de encontrar
un medio mecdnico de producir andlogos fenémenos, aun-

que no por eso sean mds explicables, se aceptaron sin va-

cilar, porque la causa parece residir en el sugeto hip-

noético, sin que sea necesario atribuirla 4 una fuerza pst-
quica transmisible por la voluntad del operador.
&
& %

Actualmente, pues, los fenémenos tan negados y ridi-
culizados, reciben la sancién del cuerpo médico, y lo que
es mds sorprendente, sin confesarlo, sin darse tal vez
buena cuenta de ello, hacen verdadero magnetismo, con-
fundiendo asi desgraciadamente experiencias que conviene
estudiar por separado, porque si bien tienen muchos pun-
tos de contacto, también se diferencian en sus efectos.

Esta confusion entre el hipnotismo propiamente dicho
y el magnetismo, si continiia, hard mds dificil sino imposi-
ble encontrar la verdadera ‘teorfa explicativa. Pero es de
esperar que no pasard mucho tiempo, sin que se haga la
luz al respecto .

Ya un reputado médico que tiene en su favor la prac-
tica de muchos afios en las aplicaciones del magnetismo

el Dr. Ochorowictz, en un voluminoso libro, La .w‘ge'.»'/!r:i.rz
mental, en que abundan las 1:}'}1(;1':;15. hace notar (:‘u_an
necesario es evitar la confusion de ambos })1‘(:&:6}-1 es,
demostrando la diversidad de efectos producidos, siendo
uno de ellos, la sugestion mental. . ‘

Pero las diferencias no solo consisten en que el ll]l_J.IIO-
tizado no puede ser m:_a;'t-stinn:nln sino de viva A\w nut-n
tras que el magnetizado put-nh-wr]u1*{1(:11151}[13(.[1&.: E::le-
pre que la sugestion parta del u1nt’1';u1.<11 ;‘t.-m%u,n otras que
conviene presentar, aunque sea a la ligera. '

El suefio magnético se produce por la mirada y 1_{0{
los pases, actuando fuertemente la \'nlunl;ui\: ]J(fl()-l‘ll;l L’\‘h; -
quiera magnetiza; bien puede gozar de n:lh.ul) ‘Lgnz.l a
mirada brillante: vanos serdn sus esfuerzos si en realidad
no posee una peculiaridad que poco imp« rta por (l ll‘jf‘)-
mento cudl puede ser; lo cierto es, que €5 11(:(;1%..1:!?1 i.ha
peculiaridad para ser 111;1;‘|1a_¢tu;-1du:‘ capaz de hacer dor-
mir 6 dominar al mayor numero. : e

Muchas son las personas que han lIlLf..‘.Hla(l{.)l magnetizar,
poniendo la mirada fuerte, sin obtener ni el mas ligero jm—
toma. v 4 veces, son ellas las que han l‘L:SLIlt(}l.i() nl:.r;_;'ncnrx:al.
das. Conocido es el caso citado por l'h'au.l. Su amigo \}-(-. -
ker. en la intencion de adormecer a un joven que f?": hue-
na voluntad deseaba experimentar en sl (-:l, suefio, fué ~.1IUF—
mido por el sugeto, que ni cnnciu‘)cm'tenul de (111%1{.: b'il _)12::
operado en lugar de ser O]IJ{J:'[‘{ulﬂ‘. .‘\(‘.glll“l ,1s~‘L.;1 LlrL}., I?!t ,la
entrar en la habitacién, vi6 al joven Ewt_']‘ildtl,() tl_j‘l.i‘f(.. jf) 0%
ojos sobre los dedos de ;\11‘.‘\\ alker, que, .;1 su }\\ri.f,‘(:::
taba de pie y con los 0jos fijos en los de aquél. * ace
carse vib, con no poca sorpresa, que el (lormu.c_J _(ira
Walker, que tenfa 4 mds el brazo en un estado de rigidez

aléptica. 4
i lll(i]psut:ﬁu hipnético puede prpducirsc cx1glendo la fi-
jacion de la mirada en un punto, 6 por el sonido prolonga-
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do y monétono de un instrumento cualquiera, siempre que
acompaiie la voluntad de dormirse; pero la mejor voluntad
, no basta si la persona es fuerte y sana; en tal caso, lo
que pudiera obtener es el suefio natural. El magnetismo
puede producirse casi sin excepcién; si un magnetizador
no puede dormir 4 una persona, otro mds fuerte, es decir,
dotado de mds poder magnético, lo podra seguramente.,

El sugeto magnetizado queda bajo la absoluta volun-
tad del que le ha producido el suefio, y no podrd ser des-
pertado de una manera normal y ficil sino por el mismo
magnetizador.

El hipnotizado, cuando no se trata de magnetismo en-
cubierto, cuando el fenémeno ha sido producido por un
objeto inanimado, puede ser despertado por cualquiera y
estd en relacién con todos los que se le dirigen 6 con nin-
guno, segun el estado en que se encuentre : cataléptico, le-
tdrgico ¢ sonambiilico.

Braid no consiguié, mientras no hizo como los magne-
tizadores, sino una minima parte de los fenéménos obte-
nidos por éstos, como lo confiesa en su citada obra: in-
sistid, empero, en que no podia aceptarse la intervencién
de un fluido, y se empeno en estériles demostraciones so-
bre la iperestesia del tacto, etc., como si el tacto ni ningdn
sentido pudiera apreciar la voluntad agena, ni menos po-
ner al sugeto en la imperiosa necesidad de la obediencia .

L.os fenémenos verdaderamente producidos por el hip-
notismo puro, se reducen 4 los siguientes: produccién de
un suefio mds 6 menos pesado hasta llegar al marasmo
mas profundo; <algunas personas solo caen en un suefio
ligero hipn6ticamente considerado; en otros . éste va acom-
paiado de una pérdida de conocimiento y de voluntad
con automatismo y olvido total al despertar. En ciertos

casos se produce una resolucién muscular completa, acom-
pafiada de menor actividad en las funciones orgdnicas; en
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otros sobreviene larigidez ca?a‘lépti(}a, con respiracion pre-
cipitada y aceleracion de la c1-rculac1(§n. (1). s
Noétese bien esta gradacién y se vera que to C:
depende del estado psiquico 6 somatico de los spgseczsi
que tales fenémenos se han p::odumdo siempre sn't:i .
dad de recurrir 4 los medios 1nventados: por Bral: 1, %JTE
los mds de los casos entre los convulsmnztrlos de z elfi-
nado, del Vivarais y los Cevennes. <La hlStZro-eP!tspﬁzi
segin la escuela del Dr. Charchot, es el fun a{r:lu:l nce
hipnotismo, 6 4 lo menos la .enfermedad que mds ah sgal.
tiene, (2). <En sus conferencias dadas en 1879 en ;ie;'tac;
pétierre, el mismo Dr. Charcot, demostré ?ufz % a‘;
histéricas pueden caer en_catalepsm y letargia b8 o
cién de diversas influencias, (y)que no habfa cosa m
1 vocar estas crisiss (3)- Eny -
Cll qufefttxamente debe de ser asi: ¢ la's lnster‘las, dice e:
Dr. Huchard (4), no saben, no pueden 6 no quieren tt:ni(:u_
voluntad; estin en la imposibilidad a!Jsoluta de 'c::cmt?'zu'de1
tales 6 cuales pasiones.» ElDr. C. Richet, se .e.\pfesgﬁ o
mismo modo: <el histérico determina la 1n.1p0;_enma. e 3
voluntad para refrenar las pasioness. La inte 1genc1aé &
encuentra debilitada y las enfermas pr'oc-:edcn como s
ventura; la imaginacién conserva su actividad pferu. fao c"gon
dece 4 ninguna direccién. Las facultades afectivas i;iez
inestables: las histéricas alternan con as(n:nbr.osa rtz}p %
entre la alegria y la tristeza, el llanto y la risa inmo 1\:1 10&.;
Este esel estado permanente,tur!)ado por crisis en qu s
sintomas se suceden con regularidad, siendo los periodos
mads caracterizados, la rigidez del cuerpo, las convulsutmsz
y el delirio. La descripcién que hace el Dr. Charco

i b 1 ), € ina 81.
(1) Dr. Cullerre, Magnetismo é bipmotismo (1687), cap. I, pagina
{2; Franco, L' bipnotisme revenu a la mofs
fal Dr. Cullerre, obra citada, cap. Il, pig. 93. A
’.:; Huchard, Caracteres, rrmelurs, état mental des bystersques.
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estos tres estados, demuestra la similitud que existe con
los producidos por el hipnotismo. Todo es fatal en cada
una de esas fases de la enfermedad. Ni la inteligencia, ni
la voluntad intervienen para dirigir tan extranas acciones
y actitudes; el sugeto no tiene corciencia de lo que expe-
rimenta 6 cjucula: es un automata.

La terapéutica del hipnotismo se reduce 4 la sugestion,
que segtn nos dicen los médicos Charcot y los de su es-
cuela, opera de una manera indudable. Siendo asi, laaccién
benéfica se realiza en el enfermo como efecto de la volun-
tad 6 de la idea fijada en la conciencia del enfermo cuan-
do estd sometida 4 los efectos del hipnotismo? ...... 0
del magnetismo:

No podria decirlo, porque los médicos que actualmen-
te se dicen ¢ hipnotizadores », hacen las mds de las veces
magnetismo. El movimiento favorable de la Academia de
Medicina de Paris, fué hdabilmente obtenido por el doctor
Charcot con su memoria sobre los efectos exclusivamente
somdticos y producidos por los medios que debfan atribuir-
se al verdadero hipnotismo sobre las enfermas histéricas
de la « Salpétiérre ». Pero después se ha hecho y se hace
magnetismo. En prueba de ello citaré las siguientes pa-
labras de Mr. Figuier (1): «Cuando una observacion atenta
hubo conducido 4 reconocer que el hipnotismo no era en
el fondo mds que el magnetismo animal, esta heregia tan
4 menudo estigmatizada por los académicos, un verda-
dero sentimiento de repulsién se manifest6 en el cuerpo
médico: ;se hubiera querido arrancar esta pdgina de la his-
toria cuntmnpr)rdnca! »

[.a reaccién vino afortunadamente tarde; de lo contra-
rio,la Academia, cuerpo conservador por excelencia, cons-
tituido en guardidn celoso de la ciencia adquirida ¢ su-

{1} Figuier, Aunie scientifique, 1287; pig. 360

puesta ya invulnerable , hubiera !'(—:Chil?_.;}L!D el hipnotismo
que viene a introducir el desorden en fisiologfa y en psi-
cologia, que viene a despertar las ideas de una fuerza neu-
rica, de un fluido transmisible de persona a persona. V er-
dad es que, por ahora, los L:xlntriim‘:nt:ulnrt-H no emiten r‘.nln—
nién sobre los fenémenos que demuestran una dependen-
cia entre el sugeto y el operador, y cuando mds, se abro-
quelan en la idea de Braid, por inverosimil que sea: tal es
la iperestesia sensorial . Muchos pensardn en (-.1'11111:.1”, por-
que es imposible magnetizar, sin sentir la !'Ili.‘{ll.‘r-.lt];bt‘ tlf_-. re-
currir 4 ¢l para explicarse satisfactoriamente los fenome-
nos, pero jquién se atreve? . . . . . pOCos son los que es-
tdn dispuestos 4 cargar con el ridiculo, 6, por lrf menos,
el aparente desprecio, de los mds, que, €n IHHlll_‘.I.HIl , €O-
mo en cualquier otro ramo del saber humano, estan siem-
pre con laidea predominante, porque Cl]llll‘ll‘l'ilkl‘l'll ins-
tintivamente que es el mejor medio de encubrir la falta de
iniciativa intelectual. Hé ahi una razon de que se haga mag-
netismo bajo el nombre de hipnotismo. Se d4 por pretex-
to que se }-:rmhwi?n los mismos efectos de uno 6 de otro
modo, y para encubrir tan flagrante 11]l:XJll_‘.l1.1l1l]. se mez-
can los efectos de una manera que no permite distinguir
los unos de los otros. |

Lo que hay de real, es que va 2'.]JilIl(_lt'll]llIliiH.‘-}t: el ver
dadero hipnotismo. El Dr. Richet se sirve 4 menudo de los

pases (1) y es ya muy general hacer uso también de fric

ciones en el vértice para producir ¢l sonambulismo en las
histéricas. El Dr. Bernheim dice (2), que <en algunos ca-
sos, agrega el gesto 6 la actitud, poco inumrln cudl sea
su naturalezas. No obstante esta declaracion, los que mas
aplican las practicas de Deleuze, Dupotet y el abate Faria,

(1) Cullerre, obra citada, pag. 122 -,
2| Bernheim, La Suggestion, c. 1, p. 5, primera edicion.
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repiten en coro con el mismo Dr. Bernheim que <el mag-
netismo estd enterrado como la alquimia; pero la sugestion
hipnética ha nacido del magnetismo, como la quimica na-
ci6 de la alquimia ,!!

Esto extrafiard 4 todo aquel que no se haya dedicado 4
estudiar algin tanto las debilidades humanas. Pero es-
to responde 4 la misma légica que ha ocasionado la perse-
cucién de los primeros inventores, de los primeros descu-
bridores, de los primeros en sostener ideas adelantadas,
hasta que por una 1 otra causa, al fin se abre paso la ver-
dad y se amparan de ella todos, 4 cual mds pronto; y si
no llegan 4 atribuirse la primera idea, la suponen obra de
la casualidad; entonces toma el nombre de verdad cienti-
ficay es de ver con qué rapidez se adelantan hipétesis ex-
plicatorias y deducciones que se basan en menos observa-
ciones que las necesarias, hasta que vienen 4 imponerse
otras verdades, por el esfuerzo de los pzoners de todas las
épocas, y se rectifican paulatinamente los errores de apre-
ciacién, de manera que lo que fué eiencia ayer, no lo es
hoy, 6 tal vez no lo serd mafiana.

En vista delo que dejo expuesto, creo estar autorizado
para hablar tan solo de magnetismo y atribuirle todos los
fenémenos, puesto que nadie puede poner en duda, ain
los que niegan el fluido, que con la intervencién personal
se alcanzan los del verdadero hipnotismo, y muchos otros
que sblo corresponden al método de los magnetizadores .

B 0 A B W 28 B 90 4 R e R e e Ak _,g\p‘.:.)‘wf:.a_wﬁ_;ggqnﬂ
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CAPITULO VII

Fendmenos producidos por la magnetigacion.—Nucvas prucbas de la existencia

del alma y de su accion como fuerga conscienle.

Too debe extrafiarse que dedique tantas pdginas al mag-
IY° petismo, porque conociéndole 4 fondo, se llega &
tener una idea de la posibilidad de la existencia del alma
y del poder que puede desplegar por medio de los fluidos
que estdn sometidos 4 la voluntad. En este sentido puede
decirse que es la puerta de entrada del Espiritismo; su
conocimiento facilita la comprensién del fenomenalismo es-
pirita.

Transcribiré en este capitulo los fenémenos 6 hechos
mds esenciales, para que el lector pueda darse cuenta de
los diversos efectos que puede producirse por el magnetis-
mo, lo cual es imprescindible, como conocimiento previo,
para comprender la teorfa que sostendré en el capitulo si-
guiente,  cuya comprension interesa mucho al propésito
esencial de esta obra.

Principiaré por los que, 4 mi juicio, son mds probativos
de la transmisién de un fluido, 6 por lo menos de un
efecto fisico, sea cual sea el modo de operar.

Entre los actuales magnetizadores de mds poder, des-

15
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pu¢s de Donato, puede mencionarse @ Moutin. Este, no
solo magnetiza hasta conseguir el estado licido, sino que
consigue los mds curiosos fenémenos, dejando 4las personas
en estado natural 6 normal, en cuanto 4 las facultades in-
telectuales y morales. Al efecto, aplica una mano entre los
dos oméplatos en labase del cuello, es decir, sobre los ner-
vios de la region cervical. Si su accién es eficiente, lo que su-
cede en los mds de los casos, el sugeto experimenta una
sensacion de calor en el dorso, y, 4 veces, una especie de
calofrio, titilaciones nerviosas, ligeros calambres 6 tem-
blores en los miembros inferiores. Ental caso el sugeto
serd fdcilmente influenciado. A los pocos minutos los su-
getos quedan sometidos 4 su voluntad; les atrae 6 les ha-
ce caminar, 4 pesar de la resistencia que oponen, les fuer-
za a arrodillarse, traza un circulo del cual no pueden salir,
lesobliga 4 quitarse ropa, por la simple voluntad acompa-
fiada de pases

He ensayado con éxito el método de Mr. Moutin, si
bien careciendo de su alto grado de poder, he debido pe-
dir 4 los sugetos que no opusiesen resistencia al lmpulso
que recibieren. Citaré un ejemplo de estas experiencias.

Laprimera que realicé fué en una joven que no tenia el
menor conocimiento, ni de oidas, de los fenémenos provo-
cados por Moutin. Estaban en casa varias personas, y, de
sobre mesa, se hablé del cumberlanismo aplicado en esta
ciudad por el Sr. Wals. Con este motivo, propuse un
experimento que crefa sorprenderfa mds. Prestdndose 4
ello la joven E. M., dos minutos me bastaron para esta-
blecer mi dominio magnético sobre ella.Sintié un calor es-
pecial que la invadia, una especie de temblor no percepti-
ble al tacto y una debilidad en las piernas. En seguida,
poniéndome, cada vez, de acuerdo con los presentes, la
hice ir directamente al objeto que se me habfa indicado y
tomarlo con rapidez, debiendo advertir que no se le ha:
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bian vendado los ojos y que yo estaba siempre detrds, apo-
yandola mano sobre la espalda.

Podia, pues, suponerse que, involuntariamente, yo em-
pujaba 4 la persona hacia el punto indicado, y que por los
movimientos automdticos de la mano, bajo laaccion de mi
voluntad, podia comprender lo que deseaba de ella. En-
tonces retiré la mano 4 una pequeiia distancia, y no solo
obtuve igual éxito, sino que, 4 voluntad, la hice caer de
rodillas, y, {-_'J{.I‘Ll(:nd(} la atraccién, la hice levantar y luego
caer de espaldas hacia mi (1).

Este experimento fué 1‘::1}(,ti(10 dos veces mds; una en
presencia del médico c:rqunU Dr. Hugo Pierucetti. Des-
pués de haber tocado varios objetos que el doctor me in-
dicaba, yendo al efecto fuera de las habitaciones, se desig-
né una bandeja de la cual debia tomar un vaso y llevarlo 4
los labios. Dos veces lo levant6 y aproximé 4 Jaboca.
Preguntele entonces en qué pensaba,y me contesté que
habia algo que le atrafa el vaso dla boca, pero que se re-
sistfa porque le parecfa ridiculo, tratindose de unvaso
vacio .

Llamo la atencién sobre este punto, porque segun esa
declaracién y las que he obtenido de otros sugetos, no
hay sugestién mental en este caso, sino un impulso que
se recibe en tal 6 cual sentido, es decir,la accién de la vo-
luntad del operador .

Por dltimo , se le vendaron los ojos 4 E. . ., y confor-
me 4 lo que hal)la. sido convenido con el doctor vino 4 mi
encuentro de una distancia de 7 4 8 metros, se detuvo
ante un canapé, gir6 lentamente y cay6 luego sentada enél.

En otra ocasién, la influencié por la aplicacion de la
mano, apenas medio minuto, y luego me senté como 4 dos
metros de distancia, pensé fuertemente que girara sobre

(1) Esta y otras experiencias fueron mencionadas en la revista Constancia
por el quimico Sr. Balzstra que las presencid.
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sf misma (estaba en ese momento dando la espalda al ca-
napé donde se encontraba su hermanay mi hija, y de me-
dio lado para con la posicién que yo ocupaba), qirni muy
lentamente y luego sigui6é la segunda parte de mi volun-
tad, que supe reservar en mi pensamiento para no confun-
dirla; fué hacia el canapé, y la tercera volicién, fué obede-
cida: besar y abrazar 4 su hermana.

Cambiamos las posiciones relativas y le vendé los 0jos,
la hice girar en otra direccion que la anterior: ir hacia mi
hija y besarla.

Desgraciadamente , esta experiencia que se me ocu-
rrié instantdneamente, no fué presenciada por mds perso-
nas que las designadas y no se presenté ocasién de ejecu-
tar otras. La generalidad toma estos actos como simple
diversion, y no comprende el interés cientifico que revisten
He encontrado otras personas en quienes he ejercido in-
fluencia por (‘1 medio indicado, como la SefioritaG. B. y
la Sefiora de S. D, y he obtenido los primeros fenémenos
que he mt:ncmn:tdn (arrodillarse, etc.), pero, igualmente,
sin poder continuarlos, hasta establecer un dominio mas
imperante que permitiera mayores esclarecimientos sobre
la accién de la voluntad, que sélo puede operar median-
teun lazo fluidico 6 fuerza que se transmita del operador
al sugeto.

El Sr. O. R. B., persona muy sensible al Zzgnéscopo de
Ochorowictz, se prestd algunas veces 4 la experimentacién,
conviniendo entre ambos no seguir e! mismo procedi-
miento, porque sentia demasiado los fluidos. Tomamos
un pafivelo, teniéndolo cada uno por una de sus extremi-
dades. Pasados cinco " minutos, dijo el sefior B. que sentia
va la corriente en el brazo y poco después, pusose 4 mis
ordenes, alejando todo pensamiento en cuanto le era po-
sible. Desde ese momento siguié los impulsos de mi vo-
luntad, dirigiéndose, aunque muy pausadamente, pero sin

2129

trepidaciones, al punto que yo deseaba. Con los ojos ven-
dados , toc6 varios objetos pensados, equivocindose muy
rara vez. Mientras este fendémeno se producia, yo traté
siempre de que el pafiuelo formase un arco, siguiendo y
no adelantindome 4 los movimientos. Excusado es de-
cir que la experiencia era de simple investigacion, 4 fin de
darnos cuenta de si positivamente podia imponerse la vo-
luntad 4 otra persona.

Para mi es este un hecho probado; en los casos relata-
dos no hay transmisién de pensamiento, ni hay sugestion:
hay obediencia 4 una voluntad extrafia, 4 pesar de la pro
pi:-l‘ cuando el operador es un Moutin.

En los anales del crimen vamos 4 encontrar una prueba
palpable de la accién de la voluntad, y, 4 mi juicio, de
que ese efecto debe transmitirse por un fluido, que sie ndo
naturalmente obediente al pensamiento del ope 1.1:1{»1 , com-
penetra al sugeto, recorre su sistema nervioso, se sustity-
ye a su fuerza netirica y le pone asi 4 merced de aquél.

Lq'-'llrst'ill_t- es t'] caso t!t'l ';rnr-n llliil‘l:ﬂ-i&:'!'f} ll‘]{! €n I:l 111-
dea de Guiols, se }111-\4.1.‘111-": pidiendo hospitalidad en la
casa del llamadoH . . . -‘i""' \.i a solo con su hija de veinte
afios de edad, y cuya moralidad era reconocida. El men-
digo, Il ymado Castellan, simulé ser sordo-mudo é hizo com-
]Jl'li'i\ll.'-'i' por hi;ulm que tenfa hambre. H. . . .lo hizo sen-
tar 4 sumesa. Durante la comida, se entregd 4 actos ex-
llamaron la atencién de H. . . .y desu hija: ha-
cia ‘]L-!Ii.]-’lf1|t':.’.'\i"i./ 1]:1 : de si

que lo llenaba . Durante la noche , hizo comprender que po-

tranos que |
-|1\.. 0 cada vez

dia escribir. Traz6 entonces las frases siguientes: ¢Soy el
hijo de Dios: soy del ci Jo v mi nombre es Nuestro Sefior;
pronto vere is, en prueba de ello. que hago milagros; no l.l:f-
mais nada de mi, soy un enviado de Dioss . Prometio
ll&ll(']l” é hizo muy poco esa noche; PEro _]11:1'-.':!-11121 ' by .y
sintiéndose como fascinada por el mendigo, se retird tem
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prano dsu cuarto. El mendigo pasé la noche en el grane- sensible al magnetismo, como lo comm;nhzlron diversas
ro,y al diasiguiente, después de haber almozado, se ale- experiencias posteriores. Castellan confes6 que todo lo
j6 delaaldea. Volvié, sin embargo, después de haberse in- habfa conseguido por medio de pases m: wwnéticos; que dos
formado que Josefina quedaba sola durante el dia. Aprove- veces habfa tenido relacién con ella en un estado en que
chando la fascinacién que conocia haber ejercido sobre ella, ni estaba dormida, ni desmayada, pero en e ] que no podia
continué haciendo los pases magnéticos, cada vez que Jose- dar un consentimiento libre 4 los actos culpables de que
fina le volvia ]a espalda. A medio dfa se pusieron 4 lamesa era objeto.

juntos, y, como después se supo por las declaraciones so- Durante el proceso , Castellan di6 wi'tu*h‘\q de una san-
bre el hecho criminal que premeditaba y ejecuté Castellan, ore friay deuna audacia extraordinari i}l'n alarde de
apenas comenzaron 4 comer, cuando éste hizo un ademdn su 1“”1“' '11’1'}'51-.'::;':_-.}. Se atrevid 4 ln‘npml“t' > -al }'lt‘i’ un
enérgico, como para echar algo en la cuchara de Josefi- :xperimento person: al. Mientras el procurador 1""’” rial for-
na, cayendo ésta en seguida en el mds profundo suefio '.:.Ml.lf:(l su pedimento final , amenaz6é magnetizarle por me-
l]'l:lf.;'nilli(:{). (_‘ﬂrilt']!.'m P:l tomo entonces, !;1 ]l(:\_'['} ;ﬂ IL?CI]O r]:f) LlL: l;l \'ih‘l{l, ;..l‘a.{’.:il-_l ) E%ELI.H l'liii_'l'._"n':li‘{\'} ob :__'1 [ a Imjar

abusé de ella. Fosefina tenia conciencia de lo que suce- los ojos. !

dia, pero una fuerza irresistible la sujetaba , ne  podia ha- Algunos autores niegan, sin (rmhz:_'.';::). que sea posible

cer ningin movimiento ni gritar, eungue su voluntad pro- la magnetizacién contra la voluntad de los sugetos, pues-
puramente

festase contra el atentado que se cometia en ella. Al des- to que segun sus teorfas, se trata de actos
pertar, siguid6 bajo el imperio que Castellan ejercia sobre subjetivos .

El Doctor Bernheim se expresa asi: ¢no hay magne-
. Ni Donato ni Hausen
abandonaba la casa paterna poseen virtud hipnéti io provocado no

y seguia al mendigo, por el cual, sin embargo, no expe- depende del hipnotizador, sino del sugeto: es su propia fe

ella, y 4 las 4 de la tarde, cuando aquel hombre se ale-
jaba de la aldea, la desoraciada, atraida por una influen- tizados , no
cia misteriosa, 1‘=-‘-.. irrestible

rimentaba sino miedo y desagrado. Durante tres 6 cuatro la que le hace dormi - hipnotizado contra

dias, Castellan ‘.:1 lel todo sometida 4 su voluntad, y su voluntad. »
aun se valié de ella para demostrar 4 la gente sencilla Cuando notabilidades como la

de la campifia, el poder misterioso de que disponia, so- obstinan en

que  a "’]:'} de citar se
sario d ulw[llmnn

rmetiéndola 4 los diversos estados sonambiilicos. Sin em- , por lo meno al de los hechos, que

bargo Tnfr'ﬁn'l pudo aprovechar una ocasién en que Cas- no dan, seguramente, la razon a k gativa. Si se hiciese
i 4 ot q 1 1 ’
' ! - que las mas,

tellan za!'\]n distraide en conversacién con unos cazado- realmente hipnoti |
es, para huir t]!' . Fué conducida 4 casa de su padre, y si no todas las personas, estarian exentas de la mﬂ iencia, Si
desde entonces no pare cid :I”, ar de toda su razén . no s¢ prestasen 4 pero cu wndo 41-'. 1;1'.1;{[1[-.#_143110 H.r;‘

Castellan fué detenido el 14 de Abril de 1865. La na- trata, toda persona .que haya sido varias veces magneti-
turaleza parece haberle dotado de una potencia magnética zada, dormird 4 pesar suyo, con rapidez, cuando el ope-
poco comin, que pudo ejercer ‘SOIJI'(, Josefina, que era muy rador asf lo desee. Las pruebas abundan; pero no es po-
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sible citar aqui mds de uno 6 dos casos bien comprobados
La sefiorita X, dice Ochorowictz (1), que era habitual-
mente ?1151{_{11(![”.;1:.]:1 por M. S crey6 haber perdido
S’ljl sensibilidad por haber pasado mucho tiempo lejos de
A r . s “ 1] 11 : :
1(:, y un dia, en sociedad, me dijo que se sentia tan
uerte, que queria probar si podria magnetizarme 4 mi. Yo
me presté 4 esa broma y la dejé hacer. Entusiasmada por
mi consentimiento > 5 los pulgares ir6 fij
SR e l,; I]ﬂt. T.(.I!1'I(}‘|f:.a pulgares y me mir6 fja-
Fishb e rtirla mds, finjo qu el suefio se apodera
e mi; luego, de pronto , abro los ojos y la miro con inten-
cion de yminarl: Sy e e : .
e dominarla, " y se queda dormida en pocos segun-
](_(}“a. N presencia de varias personas, se hicieron con ella
0s experimentos corrientes durante cerca d
. nt entes durante cerca de tres cuartos
de hora. Después, tomé mi primitiv = '!(."H : l-‘“l“h
SN S, tomc miprimitiva posicion en frente
ella, la desperté con facilidad y continué fingiéndome

dormido . Creyvéndome realmente d

BE5ie :
rmido, se puso a 1
PUuso a ]J_l -
motear de alegria, no pudiendo c ' :
alegria, 1 udiendo comprender el por s de
]'l |-]_-1 de los e |I l l 'II] i t] b o
a risa de los presentes. No querfa creer que ella era la
que habia sido adormecida.»
Una joven de catorce afios fué magnetizada por mi

cinco 6 seis veces; era muy sensible aunque un poco menos
que la anterior /% vp. con el kipn b0 i

= src1hils 1

. insensibilidad y

. ISRl 1 . 4

contraccion (]c'l f.]:w].:l, mientras e en }[ Oira 1« ] }1
[ | ¥ LY ¢ i

i::'.‘}-t: s contr: nrala 1 :
itracturaba), de salud excelente (como Ja rni]';l)

4 . . encer 4 un médico co-
nocido mio. El tnico efecto que producian esas

fué magnetizada tan solo para con

;i 1dl 5 ﬁt'“:!'llll‘ﬁ
era que r!',“l."n.'.:l mads tiempo durante la noche, y que :"He-—,
gun la opinién de sus amigas) bajo la accién del Jm;l'-'.n(:-
E.H:n'" estaba mads bonita . ., . . . Pero esas mismas c‘('r'e.nh';;
I_lt:]'.'I-% la persuadieron de que si continuaba 11:‘1;'&[1[]11;&0 (I]::r-
mir, perderfa su voluntad y no le 5.-.-:m?:i1'1';1n.r:1.-\:|1.'~w con

un pri a quien quert: ~ i '
primo 4 quien querfa..... como se quiere 4 los catorce

(1) Obra citada, pag. 358 y siguientes:
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afios. En fin, mi sondmbula se resistia a obedecerme, sin
decir por qué. Ya no querfa dejarse magnetizar. La supli-
camos, 1)1:1‘!1 en vano.

—Y ;no teme Vd,, sefiorita, la dije, que yo la duer
ma 4 pesar suyor

_Oh! no, pues ni siquiera me sentaré 4 su lado .

.En vista de esta inopinada obstinacién, disgustados
sus padres, me autorizaron 4 proceder contra su volun-
tad.

Tomo entonces un pafiuelo y se lo tiro sobre las ro-
dillas, diciéndole:

__Y bien! serd por fuerza. Vais 4 quedar dormida
dentro de cinco minutos.

Eso no me hard nada absolutamente, dijo; pero &
pesar de su aparente confianza, huye para evitar mi vista.

,—No vale la pena de huir, vd Vd. 4 volver sin que la
llamen.

,Media hora después, volvio, en efecto, en estado so-
nambulico.

,Por consiguiente se puede hacer dormir 4 un sugeto
contra su voluntad y & pesar de su resistencia.

Citaré ain una experiencia que encuentro €n la misma
obra . haciendo un resumen de los fenémenos obtenidos,

El dia 15 de Marzo de 1826, M. J. Dupotet reunio en
casa de M. Bouillet (calle Drag6n, n
para que presenciasen algunos fenémenos de magne 1ISMO
y sonambulismo . M. Petit, institator primario en Athis,
que habia sido curado por M. Dupotet por medio del mag-
netismo, se presto para las siguientes experiencias: M. D
potet, después de haberle vendado los ojos, dirigié va-
rias veces hacia él sus dedos de punta (todo esto en es-
tado sonambilico) 4 la distancia de dos pies; al momen-
to se manifesté una contraccion violenta en las manos y
en los brazos hacia donde se dirigia la accién. M. Bourdin

3) varias personas
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trata de hacer lo mismo y lo obtiene, aunque no de una
manera tan acusada. Mientras que L. Petit jugaba 4 la ba-
raja (en sonambulismo), M. Dupotet dirigié su mano ha-
cia el codo del sugeto y tuvo lugar la contraccién. Luego,
hizo los pases de costumbre 4 mds de un pié de distancia
y estando colocado detrds con la intencién de despertarle::
el ardor con que jugaba M. Petit combatia esa accién y
sus movimientos demostraban una lucha: se llevé las ma-
nos d la cabeza como si sufriese; cay6 por fin en un ador-
mecimiento, que parecfa suefio natural, y habiendo habla-
do alguno mientras se hallaba en ese estado, se despertd
sobresaltado. Pocos minutos después, M, Dupotet, siem-
pre detrds de él y 4 alguna distancia, lo magnetizé de
nuevos.

Oueriendo M. Bouillet que ni una sombra de duda
pudiese quedar en la mente de los circunstantes acerca de
la realidad que una acci6n fisica ejercida 4 voluntad, propu-
so que se vendasen los ojos del sugeto. Hecho esto,-se
comenzaron de nuevo las (_'.Xl)(_‘.l‘il"‘l'l(‘i.il.‘-i y siguieron mani-
festindose los mismos movimientos en las partes hacia don-
de se dirigia la mano del operador. M. Dupotet jugé con
el sugeto un partido de naipes para distraerle, después de
haberle quitado las vendas, pero siempre en estado sonam-
bilico. Jugaba éste con tal ardor, que permanecié insen-
sible 4 la influencia de M. Bourdin, que trat6é indtilmente
de hacerle ejecutar una orden voluntaria. Concluido el
partido, el sugeto se pased por la habitacién separando
las sillas, y se fué 4 sentar en un rincén para descansar.
Alli le desperté M. Dupotet, pero segtin parece, no del to-
do, porque poco dt-H;'nlt':s (‘lut_‘.(l:'u dormido al lado del sefior
conde de Gestas; hubo que despertarle completamente.—
Despierto, no se acordaba de cuanto durante su suefio ha-
bia ocurrido. '

»El acta fué firmada por los sefiores Bourdin, doctor en
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medicina, miembro de la Academia, presidente de la co-
misién encargada del magnetismo; Ribes, doctor médico,
miembro de la Academia de Medicina; conde de Gestas,
diputado; Deleuze, ayudante naturalista en el Jardin de
Plantas (que solo lleg6 4 lamitad de la sesién); Raynal,
ex-inspector general de la universidad; Rainal, hijo, estu-
diante de derecho: Lachevardiére, impresor ; Binet, profe-
sor de quimica y matemdticas en el Colegio de Sta. Bir-
bara; Bouillet, profesor de filosofia en el mismo colegio;
Corbin, profesor agregado de retérica en el colegio de
Lyon.s

Podria citar varios casos que he presenciado; podria
elegir otros entre los muchos que han sido relatados por
otros autores, pero creo es lo bastante para que toda idea
contraria 4 la magnetizacién contra la voluntad del suge-
to, sea desechada.

s
# ¥

Cuando un sugeto ha sido magnetizado repetidas veces,
puede ser influenciado, cuando menos lo piensa, 4 distan-
cias variables, que pueden depender del grado de simpatia
flufdica preestablecido y de la fuerza del operador.

Hé aqui algunas experiencias:

«En Rennes , Mr. Dufihol, rector de la Adademia y mon-
sieur Rabusseau inspector, vinieron un dia, dice Mr. [.afontai-
ne,4 verme en compaiifa de varios médicos. Después de ha-
blar largo rato, Mr. Dufihol me pidié que le acompafase 4
su casa, previniéndome que una sefiora queria hablar con-
migo. Tomé mi sombrero y sali con M. Dufihol; cuando
hubimos atravesado el patio, entramos en una de las salas
del hotel, y Mr. Dufihol entablé una conversacién cuyo ob-
jeto no conocia. Después de un cuarto de hora, me dijo:
— Pretendeis haber dormido 4 vuestro sugeto 4 distancia
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sin_qut? ¢l esté prevenido: quereis probar ahora esa ex-
;:n_:rfr-ncm?—_nAcepté‘ ; Cudnto tiempo necesitais?—Cuatro
6 cinco minutos.— Empezad.—Tres minutos después, di-
je d M. Dufihol que el sugeto debia estar dormido. ;\I(.:‘ pi-
di6 que me quedase en la sala, atraves6 el patio, subié la
('.H(?Rh_'.lj‘;'l, y al llegar cerca de la puerta, oyé decir 4 aque-
H-:.m seores, dirigiéndose al sugeto:—Y bien! dormis? Des-
pierte V fl.f----—[)}!crlm-r —Mer. Dufihol entré }.;1‘eci|)iladamcntc.y
encontr6 (l(.u‘mldc': al sugeto; entonces me llamé y dijo:—
En presencia de hechos como este, hay que creer, sefio-
res: yo he pedido 4 Mr. Lafontaine que duerma al sugeto
desde el sal6n del hotel. » o
Varios fueron los éxitos de magnetis 1 distanci:
tenidos por Lafontaine sobre el “"'E:]]l]:;:‘j"?‘:]l“:::f:‘t;‘:(‘i‘l Tlh
gar 4 dormirlo 4 medio kilometro. o v
5 El Doctor Dusart citado por Ochorowictz, dice, que
teniendo en cura 4 Mlle. J., le daba todos los dias, :m.tcs
de marcharse, la orden de dormir hasta el siguiente dia 4
una hora t!lzL(:r|nin;u.I;1. Una vez, dice, me I\u’,?ml\'id;lmlu €s-
ta precaucion; ya estaba 4 700 metros de distancia cuan-
do recordé mi falta. No pudiendo volver, pensé que tal
vez una orden formulada, 4 pesar de la distancia S-t'l‘l‘a
sentida, puesto que 4 la distancia de un metro 6 dos 1};1:1 .;)r-
den mental era ejecutada. En consecuencia, formulé la or-
:It::': fr’f' ¢ a*i’:"ia’-ﬁ.)' hasta el dia siguiente @ las ocho, y prose-
gui mi camino. Al otro dia, llego dlas 7y 112 y la enfer-
ma dormfa.—;Cémo se entiende que estd Vd. l‘]LII'I]lil‘.I]l:’lO

4 A1t b - - e 4
todavia.—Pero sefior, obedezco sus 6rdenes.—Se equivo-

ca Vd.; me fuf sin ordenarle nada.—Es cierto: pero cinco
minutos (_‘ll..‘!'ilJth.‘.‘-i_. he oido perfectamente qm:v me (l("l‘.l"li‘i
que 1]!11‘111‘|t.~;c hasta las ocho. Esta era la hora que ordi;l‘]:
riamente indicaba. Es posible que la costumbre fuese Ea
causa de una ilusién y que solo hubiese aqui una Hdilm'ule
coincidencia. Para convencerme de ello, ordené 4 la i:n-

337

ferma que durmiese hasta que recibiese la orden de des-
pertar. Durante el dia, habiendo tenido un momento libre,
resolvi completar la experiencia. Salgo de mi casa (7 ki-
lometros de distancia) dando orden de que despierte . Lle-
go y encuentro despierta 4 la enferma; los padres, por re-
comendacién mia, habian anotado la hora exacta del des-
pertamiento. Era rigurosamente la misma que aquella en
que yo habia dado la orden. Esta experiencia, varias ve-
ces repetida, en diferentes horas, ha tenido siempre el
mismo resultado.»

«En el mes de Noviembre de 1885, Mr. Paul Janet, del
Instituto, dice Ochorowictz, leyé 4 la Sociedad de psi-
cologia-fisiol6gica, una comunicacién de susobrino monsieur
Pierre Janet, profesor de filosofia en el Liceo del Havre,
titulada: «Sobre algunos fenémenos del sonambulismo. »

,En esa comunicacién se aseguraba que Mme. B. . ..
habia sido sometida al magnetismo 4 distancia de algunos
kilometros por Mr. P. Janet y Mr. Gibert. Esta noticia lla-
mé necesariamente la atencion, y poco después nos encon-
trabamos en el Havre para verificar los hechos; los sefiores
F. Myers, Doctor Myers, miembros de la «Society for psy-
chical Researches», Mr. Marillier, de la ¢ Société de psy-
chologie-physiolégique, y yo, formando una especie de
comision. Los detalles de todas las experiencias, fueron
determinados por nosotros de comun acuerdo.

,Hé aqui las precauciones que nos han guiado en los
€nsayos .

. 1.2 La hora exacta de la accién 4 distancia fué siem-
pre determinada por la suerte.

, 2.3 Dicha hora no se comunicé 4 Mr. Gibert sino al-
gunos minutos antes, poniéndose la comisién en seguida
en camino de la habitacién de la Sefiora B.

»3.% Ni el sugeto, ni ningin habitante de la casasitua-
da 4 un kilometro préximamente, tuvieron conocimiento
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de la horani del género de experiencia que debfa tener lu-
gar.

»4.% Para evitar la sugestién involuntaria, ninguno de
nosotros penetré 4 la habitacién, sino para comprobar el
fendmeno. »

Las experiencias que presenciaron fueron cinco: la
primera tuvo éxito completo; la segunda fué incompleta,
porque se intent6 no solo cambiar el suefio natural en so-
nambulismo, sino hacer salir4 Mme. B. de su habitacién
€ ir 4 casa de Mr. Gibert. Por los sintomas experimenta-
dos por la sugeto al dia siguiente, se podia asegurar que
la primera parte de la experiencia se habia realizado; la
tercera experiencia, no fué del todo satisfactoria, pues
Mme. B. no se durmié sino después de algunos momen-
tos de llegada la comisién; la cuarta experiencia tuvo un
éxito completo: la sugeto no solo fué sonambulizada 4
distancia, sino que vino 4 casa de Mr. Gibert en ese esta-
do, como se deseaba.

Sin embargo, el Dr. Ochorovictz, investigador prolijo,
declaré que no quedaba convencido. A su juicio, si bien
los experimentos parecfan probar la accién 4 distancia , po-
dfan explicarse también por sugestiones involuntarias. Hi-
zo ademds algunas otras objeciones, y concluy6 por rogar
4 Mr. Janet, que adormeciese 4 Mme. B. inmediatamente.
El momento era propicio, como lo explica Ochorowictz,
. para que la experiencia, caso de tener éxito, fuese del to-
do concluyente.

Era demasiado exijir, dice el citado autor, pues todos
estébamos cansados; pero no queria volverme 4 Parfs sin
el convencimiento y sin poder confirmar el informe que
Mr. Marillier debia presentar 4 la Sociedad de psicologfa
fisiolégica. Mr. Janet me respondi6 que nunca habia ex-
perimentado en plena calle, que le serfa imposible concen-
trar su pensamiento, y que, sobre todo, preferia que fue-
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se Mr. Hibert el elejido; perce consintié al fin, con la c_ondl-
cién de actuar desde su domicilio, que, aunque 1:1:%5 dl'SliEll'l-
te, le permitiria la tranquilidad necesaria. Acepté, dicien-
do que almorzdsemos todos juntos, que la hora se fijarfa
después y se procederfa incoptmente. > AT
«Hé aqui como fué combinado todo . Rogué 4 Mr. ] ai
rillier que fuese a observar 4 ‘;\I'n'ue. B:..Leelegi a
efecto, porque no ejerciendo accién sobre la sugtjt‘o, su
presencia no podia producir ningun eff:ct,o, y ademds, era
un amigo de la casa, cuya visita no podla-ser SOS})CC}.‘IOSZ{,
tanto mds cuanto se habian dado por terminadas las expe-
riencias. Mr . Marillier no conocia la hora fijada, y por con-
secuencia, no podia influenciar 4 la sugeto, ain en el su-
puesto de una accién posible. La hora (4 y 172) fué decidi-
da por la suerte.» }
Explica luego el autor como no se separaron ni un so-
lo momento de Mr. Janet, y que 4 la hora exacta, le de-
jaron solo en su despacho. Cuando hubieron transcilrrldo
dieciocho minutos, se dirigieron con el opera(!or a casa
de Mme. B . . . Alllegar, Mr. Ochorowictz rogé al doctor
Meyers que subiese solo y volviese con Mr. Marillier.
«Este ultimo declar6 no haber visto nafla. «Todo lo
que puedo asegurar, dijo, es que desde mi llegada, na-
die ha venido. En cuanto 4 Mme. B. ... probablemente
debe estar ocupada cosiendo en el salén, pero no me he
atrevido 4 entrar en el temor de despertar sus SOSPCC}'I‘H.S.:
, Entramos, sin llamar, lo mds silenciosamente posible,
y por lapuerta entreabierta del sal6n, vimos 4 Mme. B. . .
cosiendo, pero en estado de so?mmén/r:cmo aclivo . 2
»No nos oye—y solo contesta a las preguntas ae
M. Fanet. >
»— ;Vamos ! ; Vuelve Vd. 4 atormentarme de nuevor...
Es Vd. el que me ha jugado esta mala pasada.»
»—Tal vez sea Mr. Gibert.
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»—No es Mr. Gibert, no; es Vd.

s—¢ A qué hora se ha quedado Vd. dormida’

s—Lran las 4 y 172 en punto.

»—;Ha mirado Vd. El reloj?

»—Acaso tengo yo necesidad de reloj? . .. .. Ya le
digo 4 Vd. que eran las cuatro y media.

» Comparo la hora del reloj de Mme. B. . . . con la del
mio y veo que atrasa 3‘30"; por consiguiente, admitiendo
la exactitud de lo dicho por la sonambula, el efecto se ha-
brfa producido préximamente, cuatro minutos después del
principio de la accion.

»—Diganos Vd. todo lo que ha hecho desde que la
dejamos.

» Explic6 entonces que habia bajado 4 la cocina 4 al-
morzar, habfa conversado un poco con la cocinera, y ha
bia subido después 4 vestirse al primer piso; que por fin,
se puso 4 coser y de repente se sintié paralizada, de moda
que cuando llamaron (al entrar M. Myers), no habia podi-
do levantarse.,

»No habla de My . Gibert como en todas las veces
anteriores.

»Otro sintoma que hay que notar, es que segin los se-
fioresGiberty Janet, cuandola duerme 4 distancia el primero,
se la encuentra siempre en estado letargico—y cuando el
segundo, cae en un estado sonambitlico menos profundo.,

»M. Janet me interpela entonces en estos términos:

»—Y bien! Estd Vd. satisfecho ahora?

»—Esta vez, sf; la experiencia es concluyente. Sola
siento que M. Marillier no haya podido ver nada.,

En seguida, como de costumbre, se hicieron varios ex-
perimentos con la sondmbula, que revisten interés en otro
sentido y que tal vez citaré mds adelante. Mientras tanto,
creo que el lector que no haya estudiado los tratados es-
peciales sobre magnetismo, tendrd lo suficiente con lo que
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he transcrito para penetrarse de la verdad de los hechos
y del misterioso poder del magnetismo.

Hace mds de 235 afios que tuve ocasién de leer la
obra Manuel Pratigue du magnétisme animal, del Doctor
Teste, y desde entonces, aunque muy rara vez, he expe-
rimentado sin haber obtenido nada notable, sin duda 4
causa del temor que tenia de producir alguno de los tras-
tornos que con tanto acierto indica ese autor (1).

Posteriormente, hace unos nueve afios, en Paris, tuve
ocasién demagnetizar en presencia del magnetizador Mr. Mi-
chaud (quimico) y de Mr. Hypolite, otro magnetizador de
mucha experiencia. Segui luego, ya con mas dnimo, expe-
rimentando solo, aunque sobre reducido nimero de perso-
nas. Lo bastante, sin embargo, para darme cuenta por mi
sola experiencia de la verdad en cuanto 4 la- sugestion
mental obtenida sobre los sugetos en estado de sonambu-
lismo. Encontré una vez un individuo que 4 consecuencia
de disgustos de familia, se habia entregado recientemente
4 la bebida. En sonambulismo, expresé su deseo de em-
brutecerse para olvidar, y pedia de beber. Dile un vaso de
agua que cuidé de magnetizar primero, con la intencién de
que lo tomara por vino. Al beberlo, lo encontr6 bueno y
fuerte.

Notese que no le habia sugestionado de palabra. Sin
embargo, tal vez el hecho de pasarle un vaso lleno en el
momento de pedir él vino, pudo darle motivo para suges-
tionarse personalmente. Aproveché la ocasién, y haciendo
un pase circular, pensé que se produjese la borrachera, lo
que en realidad se oper6 en seguida. Calmado este estado
por un acto de mi voluntad, acompaiiado de pases verti-

(1) Soy de la opinion de los que sostienen que el magnetismo y aun el hipno~
tismo, no deben ensayarse sino en enfermos y por los facultativos, 6 de lo contra-
rio, los aspirantes & magnetizadores deben hacer sus primeros ensayos en presencia
de magnetizadores experimentados y siempre sobre personas que sepan alo que se
exponen.

16
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cales, le pregunté en qué fecha estidbamos: su contesta-
cién fué conforme con la verdad; tomé entonces un cua-
derno que estaba 4 la mano, y fijé bien en mi idea que alli
decfa 1.2 de Enero de 1900, y poniéndole ante el sugeto,
le invité 4 leer lo que se hallaba escrito. Ley6 sin dificul-
tad lo que yo deseaba, y luego, dijo que no era esa la fe-
cha sino la que habia indicado. Pensé entonces fuertemen-
te, fijando mi vista en el sugeto, que confundiese las fechas.
Dejé luego pasar unos momentos empleados en experien-
cias generales, y luego, de pronto, le volvi 4 preguntar si
recordaba en qué fecha estdbamos. Parecié dudoso, dijo
que no recordaba bien, y, por Gltimo, agreg6: <Ah! si—
Enero de 1900., Hicele en seguida algunas sugestiones
verbales tendentes 4 que dejase la bebida,y para terminar,
le dije que obrando bien y con resignacién, se llegaba 4 la
felicidad celestial. Mientras se lo decfa, hacia en mi imagi-
nacién un cuadro en que en medio de una aureola de luz,
figuras angélicas demostraban una beatifica felicidad. Mi-
rad, le dije, hacia arriba, ;qué veis’—Ah! muy hermoso, si,
pero yo no llegaré nunca alli, no, yo quiero aturdirme,
dadme de beber.

Mr. Aksakof hizo en su propia casa varias experiencias
de sugestion mental, siendo Donato €l magnetizador y
Mlle. Lucile la sugeto: .

«Sabido es, dice aquél, que uno de los aforismos mads
encomiados de la fisiologfa moderna, es que la actividad
psiquica, no va mas allé de la periferia de los nervios. Si,
pues, se pudiera demostrar que el pensamiento humano
no estd circunscrito 4 los limites del cuerpo, sino que pue-
de salvarlos, obrar 4 distancia sobre otro cuerpo humano,
transmitirse 4 otro cerebro sin ningin procedimiento visi-
ble 6 conocido, y ser reproducido por la palabra, el movi-
miento ¢ cualquier otro medio, serfa esto un hecho inmen.
so, ante el cual la fisiologia materialista tendria que in-
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clinarse, y del cual la psicologia y la filosofia debfan apo-

derarse para dar un nuevo apoyo y un nuevo desarrollo %
sus especulaciones metafisicas. » '

Citaré tan solo la quinta experiencia en que m4s mani-

fiesta estd Ja transmisién de la voluntad, y tal vez del pen-
samiento.

‘Después de diez minutos de reposo, Mlle. L... tomé
de nuevo su sitio en el sillén yM. D. . . la durmié de nue-
vo. Dile 4 éste una quinta tarjeta. <« Hacer un nudo con un
panuelo.» —Hé aqui c6mo vamos 4 proceder esta vez, me
dijo, y colocdndose algo detrds de Mlle. L. . . , extiende su
mano por encima de su cabeza, sin tocarla se entiende, y
ella se levanta; M. D. . . la dirige hacia la mesa sobre la
cual he colocado mi paifiuelo sin que ella lo supiera; made-
moiselle L. . . | obedeciendo 4 la atraccién de la mano, se
acerca 4 la mesa; M. D. . . se acerca también, guardando
siempre la misma posicién detrds de Mlle. L . . .- yo estoy
de pie al lado de M. D.. .,y seguimos los dos con cre-
ciente interés los movimientos de la sugeto. Poco 4 poco,
sin vacilacién, sus manos se extienden hacia el pafiuelo, to-
man una de sus puntas, le pliegan, lo envuelven y queda
el nudo hecho. El mismo M. D. estaba asombrado. Esta

vez no se trata de un simple efecto de voluntad, sino de un
pensamiento transmitido y ejecutado.

“Sexta y wltima experiencia.—Era ya casi initil con-
tinuar, pero como M. Donato insistia, le di de nuevo otra
tarjeta con la inscripcién siguiente: Zocar la oreja 1rquter-
da con la mano derecha.—Inmévil y silencioso M. D. . .,
mira fijamente 4 Mlle. L... 4 pocos pasos de distancia: yo
estaba al lado de Mlle. L... y casi enfrente de M. D..., pa-
ra poder observar perfectamente el menor movimiento. El
brazo derecho de la sugeto se separa y ejecuta la orden
dada, en tres actos sucesivos: se dirige hacia el pecho, lue-
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go hacia la oreja, se acerca a ella, un dedo se separa de
los demads y la toca.»

" La sugesti6n mental ha pasado en la actualidad, 4 la
categorfa de cosa probada. Cuando las personas estdn
hipnotizadas se les sugestiona todo lo que se quiere. El
hipnotizado bailari si se le sugiere el deseo de hacerlo, y 0i-
r4 la musica que seguird nuestra mente. Bernheim dice
que robard y se entregard 4 cualquier acto violento que se
le ordene, si bien algunos lo hardn con decisién y otros
con cierta excitacion. <Los sondmbulos, continda, pueden
escribir, trabajar, tocar un instrumento musical, conversar
entre ellos, y al verlos proceder asi, con los ojos cerrados
4 abiertos como en el estado de vigilia, se jurarfa que no
duermen. Pasivos ¢ inertes las mds de las veces, cuando
se les abandona 4 si propios, se tornan activos bajo la in-
fluencia de la sugestion.»

Pero la sugestion va mds lejos, hasta después de que
aparentemente todo efecto del magnetismo haya cesado.
«El sugeto no recuerda, dice el Dr. Bernheim, qué le he
dicho, nisiquiera sile he hablado; sin embargo,laidea suge-
rida se presenta 4 su cerebro asi que despierta: ha olvida-
do su origen y cree en su espontaneidad. Hechos de este
género han sido comprobados por Bertrand, por el general

‘Noicet, por el doctor Liébaul, por Charles Richet.

»Yo los he repetido con éxito muchas veces en diver-
sas personas , asegurandome de la buena fe con que pro-
cedian.

»A uno de mis enfermos, D..., le sugeri durante su sue-
fio que al despertar. se friccionaria la piernay el muslo
enfermo, saldria después de su lecho, irfa 4 la ventana y
volveria 4 acostarse: esto fué hecho sin saber que la orden
le habfa sido dada durante el suefio.

»A Sch..., le sugeri un dia el ponerse mi sombrero
al despertar, llevirmelo asi hasta la sala proximay po-
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nérmelo luego en la cabeza. Lo hizo efectivamente asi, sin
poderse dar cuenta del por qué.

»Un dia, en presencia de Mr. Charpentier, le sugiero,
al principio de su suefio, que al despertar tomaria el pa-
raguas de mi colega, lo abrirfa € irfa 4 pasearse por la ga-
leria, dando dos vueltas en ella. Lo despierto bastante
tiempo después, y antes que sus ojos estuviesen abiertos,
salimos rdpidamente, para no recordarle la sugestién por
nuestra presencia. Poco después, le vimos llegar con el
paraguas en la mano sin abrirlo (no obstante la sugestion)
y dar vuelta dos veces por la galerfa. Yo le pregunto: ;qué
hace Vd.? El responde: tomo el aire—Por qué? ;Tiene Vd.
calor’—No; es una idea, me paseo 4 veces.—Pero jqué ha-
ce Vd. con ese paraguas que pertenece & Mr. Charpentier?
—Ah! crefa que era el mio: se le parece. Voy 4 volverlo 4
donde lo tomé.,

El Dr. Ochorowictz, después de las experiencias de su-
gestion mental hechas en el Havre en su presencia con
Mme. B... y que transcribiré en parte en el capitulo que
sigue 4 éste, encontré6 en Mme. M..., que asistia por el
magnetismo, un sugeto muy sensible d la sugestion, habien-
do dado lugar 4 gran nimero de experiencias , las mds co-
ronadas del éxito, como puede verse en el capitulo IIT de
la primera parte de su obra.

®
* ®

La transmisiéon simpdtica de las sensaciones del opera-
dor al sugeto, es fenémeno muy conocido entre los mag-
netizadores. Sin embargo, citaré algunos casos.

La sondmbula ya citada, Mme. B...., como muchas
otras, reconoce 4 los presentes por el tacto, y algunos has-
ta por la aproximaci6n. En cuanto 4 Mme. M..., necesita
tocarles el pulgar. Es imposible arrancarle, dice Ochoro-
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wictz una explicacion de este acto que le parece lo mis
natural. No tiene idea del por qué ha adoptado ese medio
de reconocimiento. Dice unicamente que de ese modo
percibe el estado fisico,y algunas veces el estado moral de
los asistentes. Después de haber tocado el pulgar de
Ochorowictz, declara «que tendria mucha influencia sobre
ella y que podria dormirla ficilmente. No me atreveria 4
eciros no, por ejemplo!,

Desde ese momento la sondmbula manifiesta una sim-
patfa extrema por Ochorowictz, 4 quien aun no habia visto
encontrdndose en su estado normal, al extremo de que los
presentes le diesen el nombre de pasién sonambilica. En
las experiencias que posteriormente se hicieron, reconocié
siempre con placer los objetos que pertenecian 4 Ochoro-
wictz.

Se eligi6 el momento propicio para la transmisién del
pensamiento, pues este fenémeno, como el de la sugestién
mental, no tiene éxito mds que en un estado intermediario
entre el letdrgico y el monoidéico declarado.

«L.a verificacién del dicho estado, resulté del acto de
beber Mr. Gibert un vaso de agua cerca de Mme. B... Al
momento, ésta manifest6 movimientos de deglucién.

«Después de este ensayo preparatorio, Mr. Marillier
pellizca la mano derecha de Mr. Gibert; y dos minutos
después Mme. B... manifiesta, visiblemente, que siente do-
lor 6 incomodidad en las manos; ambas se agitan, pero
mds la derecha y dice: ¢no, no hagais eso... malos!;.

«Una segunda experiencia fué indicada por escrito: pe-
llizcad en la frente. Mme. B... manifiesta agitacién gene-
ral... lleva la mano 4 la frente quejandose del mal que le
han hecho, y repitiendo varias veces: «malos, malos! no ha-
gais eso—malos!.....».

Ochorowictz describe otra experiencia hecha ante un
médico que no querfa creer en tales fenémenos. Magnetizé
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una joven, (quinta magnetizacion) y después de vendarle
los ojos, colocdronse ambos detrds. La tocaron, siguiendo
las indicaciones mimicas del médico, ya el uno, ya el otro,
con un dedo, en el pelo 6 en la espalda, y siempre dijo
ella con rapidez y con certeza, cudl de los dos la tocaba.

Esta experiencia se ha hecho en mi presencia por
Mr. Michaud, y también esta otra.

El magnetizador ponfa su mano (por un segundo) so-
bre la frente del sugeto (una joven de 15 afios) y luego la
pasaba por la propia, resultando entonces una necesidad
absoluta de parte de la joven de mirar siempre 4 la frente
del operador; si éste se volvia, ella corria con rapidez 4
ponérsele delante. De pronto, Mr. Michaud vuelve 4 poner
la mano en la frente de la joven, y me la pone 4 mi tam-
bién. En seguida aquélla se dirige 4 mi, yo llevo la mano
4 la frente, y ella, con una fuerza mayor que la mfa, me la
arranca de alli: era necesario que pudiera mirar mi frente,
por el hecho de haberla tocado el magnetizador, si es que
puede decirse mirar cuando se tienen los ojos cerrados.

Si un sugeto muy sensible es magnetizado y se le or-
dena caminar hacia un punto en que debe encontrarse con
otra persona, al acercarse, experimenta una sensacion des-
agradable; pero si el mismo operador magnetiza 4 esa
segunda persona, no solo se acercard, sino que creerd to-
car 4 aquél. Este experimento lo he presenciado.

Ahora bien: ; como pueden explicarse estos fenémenos?
Imposible por otra teorfa que la del juego de los fluidos.
Toda persona emana fluidos constantemente, como que-
dard evidenciado en el proximo capitulo. El magnetizador
tiene una acumulacién mayor de flufdo disponible y al ser-
vicio de su voluntad. De ahi que al magnetizar 4 dos suge-
tos como en el caso que acabo de citar, los envuelve en
fluidos suyos, de lo cual resulta su error al aproximarse,
creyendo encontrarse con el operador. Los fluidos afines
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de éste son reconocidos, como en el caso citado por Ocho-
rowictz, y diferenciados delos del médico que con él expe-
rimentaba.

La simpatia 6 pasiéon sonambilica de Mme. B... por
Ochorowictz, en mayor 6 menor grado, es un fenémeno co-
rriente;; depende del grado de afinidad fluidica entre suge-
to y operador; sucede algunas veces que los fluidos son
antipdticos, que se rechazan. En este caso el sugeto cae
ante el poder del operador, pero sufriendo y producién-
dose, las mds de las veces, ataques nerviosos, 6 dejan-
do un malestar por horas y ain por dias.

L
L

Los doctores Bourru y Burot han sorprendido un fené-
meno tan inesperado como importante, y delcual se puede
deducir mucho en favor de las ideas que vengo sostenien-

do en este libro. Se trata de los efectos producidos a dis-
tancia por los medicamentos y venenos sobre algunas per-
sonas sensibles, ya en sonambulismo, ya en estado nor-
mal. Como era de esperar, este descubrimiento se ha
puesto primero en duda y luego ha encontrado adversarios
decididos ; pero los experimentos hechos por los doctores
Luys, Dufour, Decle, Vouisin, Ferré, Chazarain y Mr. de
Rochas, no dejan duda respecto 4 la verdad de los hechos
primeramente observados por Bourru y Burot.

Estos fenémenos se han atribuido 4 la sugestion men-
tal, que ha poco nadie queria reconocer;otros han recorda-
do los efectos, tan positivos, producidos por la imagina-
cién; pero en las rigurosas condiciones en que han expe-
rimentado los descubridores y ios doctores Ch. Richet y
Mr. Mabille, es imposible la sugestion, ni atn los actos re-
flejos de la imaginacion.

Ni una ni otra cosa ¢es posible, dicen Bourru y Burot,
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cuando una substancia inodora, desconocida del individuo,
del experimentador y de los asistentes, presentada 4 es-
condidas por la espalda, produce sus efectos especifi-
€oS» (1).

«Imposible la sugestién cuando el experimentador es-
pera, desea un efecto, y ve que se presenta otro. Sorpren-
dido, investiga: ha tomado un frasco por otro.»

«Descartada la sugestion, es, pues, forzoso admitir una
accién directa de la substancia sobre’ el organismo...»

Los efectos de los metales sobre las histéricas han sido
experimentados con prioridad 4 los de los venenos, y son
mas generalmente reconocidos. .

El Dr. Barety ha hecho muchas experiencias, consi-
guiendo comprobar la diferencia de efectos de los metales,
que producen la alegrfa, la tristeza, el dolor,y que varian
conlas personas, segin su estado de salud y su constitucion.

Ahora bien. ;Cémo explicarse estos efectos, sin aceptar
que todo cuerpo exhala un fluido especializado? {Como no
recordar las experiencias del Bar6n de Reischembach? (2)

Esas experiencias nos demuestran que el fluido vital (3),
enaccién siempre con el calor, estd en un movimiento de
penetracién en todos los cuerpos y de desprendimiento
continuos. Y siendo esto asi, debemos suponer que una
transformacién cualquiera, como resultado especzal de la
materia en que actda el fluido, tiene que tener lugar. Para
mi, estd fuera de duda que el cuerpo del hombre exhala
fluidos, y que estd rodeado de una especie de atmosfera

(1) La sugestion mental p la accion d distancia de las subsiancias toxicas y medica~
mentosas, por los Dres. Bourru y Burot. Version castellana por Fuster FFT[Iﬂ]’It‘!QZ-

(2) Las interesantes experiencias y el importante descubrimiento del fluido 6dico-
magnético del sabio Reischembach, merecen toda consideracién. En el Apéndice se
encuentra una noticia al respecto. e

(3) No olvidar que Tlamo fluido vital al fluido eléctrico que es la actividad—el
movimiento constante, en sus combinaciones con lo que llamamos calor.
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fluidica. Por eso cuando una persona sensible se aproxima
4 otra, se sienten atracciones agradables 6 simpdticas si
ambos fluidos son afines, y antip4ticas si no lo son.

Los fluidos son los que conducen las sensaciones al
cerebro, y en Gltimo término, al alma; pero en ciertos esta-
dos patolbgicos 6 anormales, como el histerismo 6 el
sonambulismo provocado, el juego fisiolégico estd per-
vertido 6 momentdneamente perturbado. Entonces el al-
ma debe percibir las sensaciones, como lo demuestran los
hechos, por los fluidos directamente. El fluido es la ac-
cién, es la fuerza, es la vida; si, pues, damos al alma por el
contacto fluidico de un metal 6 de un venenotales 6 cudles
sensaciones, es indiscutible que las proyectard 4 los 6rga-
nos en que pueden tener lugar, resultando de ahi efectos
semejantes 4 los de la auto-sugestién, que obedecen 4 la
accion del alma segtin nosotros, y de la imaginacién, segtin
los materialistas. _

Por otra parte, continuando la aplicacion del veneno,
aunque 4 distancia, el fluido especial que de ¢l se despren-
de, debe viciar el fluido vital de la persona y llegar 4 pro-
ducir efectos que puedendejar de ser pasajeros.

®
L

Las numerosas curas efectuadas por Ochorowictz, por
Moutin, por Barety y muchos otros por medio del magne-
tismo, no dejan ya la menor duda, 4 mi juicio, de la accién
del fluido sano del operador que provoca reacciones en las
enfermedades, bajo la accién de la voluntad. Pero, como
la generalidad no tiene idea de los prodigios que por el
magnetismo pueden operarse, creo necesario relatar algu-
nos hechos.

Mr. Moutin asevera, en su ya citada obra, que si bien
no ha ensayado el magnetismo en todas las enfermedades,

251

por falta de ocasién, en todos los casos en quelo ha he-
cho, sus esfuerzos han sido coronados del mds completo
éxito . Durante el invierno de 1883-84, dice que asisti6 en
Marsella 4 muchos tiféideos, y s6lo perdié uno en viente
que traté por el magnetismo.

Perono secura,ni aun se producen efectos benéficos, sin
que la mas decidida voluntad esté en juego. Y aun mds; no
se puede magnetizar sin saber querer.

«Es necesario, dice Moutin, para obtener éxito, tener
decision y querer firmemente curar al enfermo; porque sise
obrase negligentemente , sin voluntad y sin energfa, no se
obtendria resultado alguno. Para obtenerlo, se exige estar
poseido de una gran abnegacién y no retroceder ante la
fatiga, porque en todas las enfermedades agudas en que
el paciente corre riesgo de perderse 4 cada momento, es
necesario accionar por bastante tiempo: sélo d costa de
grandes esfuerzos puede arrancarse de la muerte 4 un ser
que moriria quizds sin nuestros auxilios.»

«En varias ocasiones hemos visto enfermos abandona-
dos por la ciencia, volver 4 la vida después de algunas
buenas magnetizaciones. Muchas veces hemos visto tam-
bién desaparecer sintomas muy alarmantes gracias 4 una
sola magnetizacién. Alli donde los medicamentos habian
sido infructuosos, el magnetismo consigui6 disminuir el
dolor, equilibrar lasfuerzas 6 el vitalismo de la naturalezay
calmar la efervescencia de los humores 6 de la sangre.,

Esto en cuanto 4 las enfermedades de mds dificil cura
por el magnetismo, pues todas las que se clasifican de
nerviosas, sea cual fuere su naturaleza, se dominan facil-
mente, mientras que para ellas los médicos se declaran
impotentes.

En estas afecciones, lo mejor es empezar por dormir
4 los enfermos, si hemos de seguir la opinién de las mads
practicos en magnetismo .
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«Nadie ignora, dice el citado autor, cudn dolorosasson
las neuralgias, las jaquecas. ;Qué remedio eficaz posee
contra ellas el médico? Ninguno. Pues bien, nosotros he-
mos conseguido hacer cesar instantineamente , por medio
del magnetismo, dolores horribles en presencia de médi-
cos que se cruzaban de brazos.

Por mi parte, he tenido ocasi6n de asegurarme de esta
asercion, haciendo algunas aplicaciones sobre dolores de
cabeza y de muelas, siempre con éxito sorprendente.
Sélo citaré las dos primeras curas que consegui.

Una mafiana me encontraba en ellecho atin, cuando de
pronto se present6 la sirvienta pdlida y llorosa diciéndo-
me: ¢«Sefior, mi marido se muere.; Como se trataba de
un buen servidor, ya de algunos afios en casa, me trasladé
lo mds pronto posible al cuarto del enfermo. El hombre
estaba sentado en la cama, agarrdndose la cabeza con an-
gustia y repitiendo siempre: ¢me muero, me muero.,» A
la verdad, el aspecto de su fisonomfa, y, sobre todo, los
ojos que parecian querian salirsele de las érbitas, denuncia-
ban un gran sufrimiento. Era necesario llamar dun médico, y
asf lo ordené; pero en la esperanza de aliviarle 6 conso-
larle siquiera, en un momento de inspiracién le dije: Quiére
probar el magnetismo?—Si me permite tan solo pgnerle
la mano en la frente, creo que le quito el dolor 6 se lo ali-
vio. «<Ah! si sefior; haga Vd. como guste,. Entonces, con
toda voluntad, aguijoneado por el sentimiento de caridad
aRlqué la mano sintiendo en seguida en ella una impre:
sién que me indicaba una accién cualquiera. A los pocos
minutos, el paciente pareciome mds tranquilo. Con la es-
peranza y el gran deseo de comprobar por mimismo el
efecto del magnetismo, redoblé, si era posible, la accién
de la voluntad. Pues bien, para abreviar el relato, sélo
diré que al cuarto de hora, la fisonomfa estaba tranquila
el enfermo me miraba admirado y me decfa: «Oh! qué

253

cosa grande. . . .. .ya no siento nada,. Le dejé en ese es-
tado, cay6 en un suefio reparador y pudo seguir sus ocu-
paciones 4 la tarde de’ese mismo dia.

Pasados 15 dfas proximamente, le repitié el mal conla
misma violencia, y todo pasé con la aplicacién de la mano,
siguiendo un proceso casi idéntico el resultado. Después no
ha sufrido mds.

Muchas personas conocen estas y otras curas que he te-
nido la buena suerte de hacer, y las recordardn al leer estas
péginas. Por lo demds, como lo dice Moutin, son hechos
corrientes entrelos magnetizadores. Ochorowictz relata va-
rios producidos por él, y los antiguos magnetizadores han

dejado noticias de ellos en sus cbras, que actualmente

son leidas por los médicos que de hipnotismo y magnetismo
se ocupan. Pero como ain se pone en duda la accion fi-
sica, citaré un solo caso de los muchos que demuestran 4
la evidencia que el magnetismo es un algo que opera por
sf, sin el auxilio de la sugestién ni de la imaginacion.
«Tratamos, refiere M. Liébault, de repetir nuestras
experiencias con una criatura, siguiendo el consejo que
nos dd el profesor Bernheim. Y, en principio, es ese el
modo de experimentar que emplearon Dupotet y Dumont
sobre sugetos jovenes, con un fin exclusivamente fisiol6-
gico; pero, al contrario de nosotros, obrando 4 distancia.
Asi tratamos de hallar una ocasién para experimentar de
esa manera, y no tardamos en encontrarla. Una nifia lla-
mada Luisa Meyer, de un afio de edad, nos fué presentada
en las condiciones que desedbamos. Hacia cuatro dias que
esa nifia lloraba sin cesar, y, 4 pesar de los cuidados de
un buen médico, no se habia notado ninguna mejoria. Nos
pareci6 que tenfa continuados colicos, efecto de un consti-
pado rebelde. No podfa dormir mds de cinco 6 seis minutos
seguidos. Durante uno de esos cortos suefios, y por const-
guiente contra su voluntad, prolongamos ese estado y le
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tuvimos l?ajo nuestra voluntad veinte minutos, hasta que hi-
zo ademdn de despertarse. Desde entonces, como por en
canto, no']lorc’) mds, durmi6 gran parte de 121 nochep uej
dé tranquila al dia siguiente. Tres sesiones bast i
terminar la curacién,. Sy
e Ii,(ingo sebw:,‘ no se trata de una persona que haya podi-

las obras de los magnetizadores 6 asistido 4 una de
sus sesiones. La fe en el magnetismo no puede, pues, exis-
t::—l. Digo esto, porque no faltan aun autores que su{)onen
gi[:) :I'l’iJ f:ocl:; ::: &rsle(ig.‘ia}x-lolla ‘aquiescenCia de la voluntad,
el g os hechos para que el magnetismo sea
. Mr. Liébault cita cuarenta y cinco observaciones seme-
jantes.

Aho_ra,hien:gqué es lo que cura? Hay un efecto fisico:
esto es indudable; pero ;cémo se produce? Hé aquf
lo que dice el doctor Liebault: N =

“En consecuencia de los efectos curativos que acabamos
de relatar, no podemos dudar de que existe una accién di-
;']t:cta de la zeurilidad transmitiéndose de hombre 4 hom-
ore, en el cardcter esencial, irreductible y suz generis de
rcst;ﬂ?lef:er el funcionamiento fisioldgico de los rfu%ano% Un
sacuc]myento nervioso, en todos nuestros enfermos sc ha
trans}mudo de nosotros 4 nuestro sistema ncr\»‘insob"p‘{)r lo
demds, no sabemos cémo ha excitado los organos ’Iisiadm
en un sentido bonancible 6 curativo . § h :

».A}Inquc magnetista-psicologista y mucho tiempo ad-
verso 4 la teorfa del fluido por externacién, no me es ya
pombl_tf sostener que ciertos fenémenos no sean dchidosyé
Iz.l’accmn df: un organismo sobre otro, sin ninguna interven-
ci6n consciente del sugeto que esté en expérimentacién.

»No se'ria seguramente un progreso insignificante, si
estas dos diferentes maneras de ver fuesen al fin acepta:ias
la una y la otra; pues ellas permiten explicarse numerosos
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hechos que antes parecian inexplicables por uno solo...»

*
® ®

Concluiré este capitulo, con el relato de algunos expe-
rimentos sobre transmisién del pensamiento d personas ez
estado normal.

Mr. Charles Richet publicé (1885) en la Revue Philoso-
phigue de Mr. Ribot, un trabajo sobre la sugestion mental
intercalado con numerosas experiencias hechas en personas
en estado normal y no /Aipnotizables; resultando de dichas
experiencias, segin Ochorowictz, lo siguiente:

ACIERTOS 8
Sin sugesti6én mental. , 0.42
Por célculo.. . . ... .. 0.50) Se trataba de los colores
Con sugestién mental. 0.60

Las experiencias de Mr. Ochorowictz sobre Mme. D. ..
versaron sobre los naipes, los colores, un objeto cualquie-
ra, letras, personas, nimeros, etc. «El resultado fué de 13
éxitos sobre 31 experiencias, siendo la probabilidad muy
minima, y en los casos de resultado negativo,ilas analogfas
eran evidentes: de manera que 4 lo mds 10 experiencias
podian considerarse completamente contrarias.» (1)

Posteriormente hizo el Dr. Ochorovictz varias experien-
cias con mejor éxito: sobre 20, 15 acertadas, mientras que
la probabilidad no pasaba de 1 sobre 24. «Para obtener,
dice, la casualidad de repetir el nombre Juan, hubiera sido
necesario hacer 252 =14,625 experiencias sin la suges-
tién, mientras que con ella, una ha bastado., .

He tenido también ocasién de experimentar en la sefio-
rita E Durante cuatro noches he tomado al azar
20 veces un dominé, y después de fijar la atencion en si

(1) Obra citada, pig. 72.
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era nimero par 6 impar, y estando la joven, 4 ruego mio,
mirando hacia otro lado y sin pensar nada en cuanto le
era posible, el resultado fué obtener 70 aciertos sobre
80.—Otras cuatro noches, me propuse la sugestién de los
nimeros que aparecieran, obteniendo 55 nimeros acerta-
dos sobre 8o. Consultada sobre lo que la hacia adivinar,
me contesté que cuando mds distraida estaba, sentia en
su cerebro muy distintamente la impresion de las palabras
como cuando uno lée mentalmente; que cuando se equi-
vocaba era porque vacilaba en decidirse por la primera
idea; 6 bien cuando no podia dejar de pensar.

Otra experiencia debo mencionar aqui. Ella tuvo lugar
también en casa. Elejimos por sugeto 4 la Sra. M. M.
de D. ... El Sefior D. ...y yo debiamos.pensar con
tenacidad enun color previamente designado por los pre-
sentes, y la sefiora, vuelta hacia la pared, debia adivinarlo,
Dando cuenta de ello uno de los que presenciaron estos
hechos, decia en la Revista Espiritista Constancia del
mes de Julio de 1890, que los colores pensados fueron
adivinados cuatro veces consecutivas la primera noche y
cinco la segunda.

La sociedad inglesa de indagaciones psicoldgicas, ha
comprobado la realidad de la transmisién del pensamiento
por medio de un gran nimero de experiencias, relatadas
en cuatro informes del comité especial, compuesto de
profesores de fisica del Real Colegio de ciencias. Otros
experimentos se han hecho por el profesor Balfour Stewart,
en Cambridge, Dublin, Liverpool, etc.

Hé aqui las proporciones obtenidas en las primeras
series:

CON SUGESTION MENTAL SIN SUGESTION MENTAL

éxito sobre 52 experiencias
» Qo »

éxito sobre 1 1/2 experiencia
| 34

1 52

12 12 9

1 : » ?

] p ]

1,2

I
1
I n
1
I
1
i

» »

Término medio 1 sobre 5 1/ | Término medio 1 sobre 43

Estos experimentos versaron sobre naipes, diferentes
objetos,nombres y nimeros.

" No insistiré; creo que lo dichp bastapara probar que la
transmisién del pensamiento es posible con ciertas personas
y en condiciones dadas. En cuanto 4 la explicacion que
podemos darnos del fenémeno, se encontrard en el capitulo
.:aignit-‘nt(:. en la parte de la teorfa sobre la magnetizacion 4
distancia.
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CAPITULO VIII
Teoria explicativa, de’la accion magnética

ntE todo debemos evidenciar la diferencia que existe
8L entre el hipnotismo y el magnetismo, 4 fin de evitar
aplicaciones falsas. Esto es tanto mds necesario, cuanto que
no se contentan con hacer magnetismo encubierto bajo el
nombre de hipnotismo, sino que -aun se atreven algunos
4 decir que Braid ¢ha trazado, netamente, el limite entre
las pretensiones erréneas de los que creenen el preten-
dido magnetismo animal 6 en una fuerza néurica transmisi-
ble de un individuo 4 otros. Esto es completamente in-
exacto. Como yalo he dicho, Braid hizo también mag ne-
tismo después de haberse convencido de lo poco que
obtenfa con su método hipnético. Rechaza, es cierto, el
fluido, esforzandose enreemplazar en su teorfa <una ac-
cién objetiva impalpable, por una accion .suhjetn-'a»‘; pe-
ro no dice que el magnetismo no exista, ni que el hipno-
tismo puede suplantarle. Lejos de eso, dcclara_ «no haber
podido descubrir la influencia simpdtica que ciertos expe-
rimentadores poseen., ;

«Durante algtn tiempo (1), he creido en la iden-

(1) ). Braid —New ypriologie, vertida al francés por el Dr. Simén, con un prefa-
cio de Brown Sequard, Paris, 1883, p. 27.
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tidad de los fenémenos producidos por mi modo de ope-
rar y por el método de los partidarios del mesmerismo;
por los experimentos actuales, creo atn en la analogia de
las acciones ejercidas sobre el sistema nervioso; sin em-
bargo, 4 juzgar por lo que los magnetizadores declaran
producir en ciertos casos, parece existir bastante diferen-
cia para considerar al képnotismo y al mesmerismo como
dos agentes distintos.»

Las personas hipnotizables, son en extremo sensibles
al magnetismo ; son los propensos al histerismo, como lo
cree Ochorowictz y lo sostienen los mds. Basta la idea de
lo que van 4 experimentar 6 la accién de una luz 6 punto
brillante que hiriendo directamente la retina, establece una
corriente de vibraciones etéreo-eléctricas, para producir
en tales personas una perturbacién & que son propensas,
cayendo en el estado que caracteriza la crisis del histeris-
mo. Si no existe esta propensién, el paciente caerd en un
profundo suefio mds 6 menos andlogo al fisiolégico, 6
permanecerd impasible.

Cuando interviene la accién personal, si de magnetis-
mo animal se trata, el sugeto que no cae ante su magneti-
zador, cae ante otro mds fuerte. Todos somos suscepti-
bles de ser magnetizados y todos podemos magnetizar,
El problema se resuelve en cada caso. Recuérdese el que
ofrecié la casualidad 4 Mr. Braid, en el hecho de quedar
magnetizado Walker, que pretendia ser el magnetizador,
ante un joven, que querfa ser magnetizado. No creo que
la insensibilidad al hipnéscopo pueda salvar 4 una perso-
na de ser magnetizada , sino que serd més dificil que en-
cuentre quien’ pueda magnetizarle; probablemente no re-
sistirfa ante un Donato. Si el hipndscopo nada produce,
un imdn mds poderoso harfa su efecto, y siempre lo
harfa una corriente eléctrica. Por otra parte, es necesario
tener bien en cuenta que, como lo demuestra lo que he
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mos llamado simpatismo, existe para los fluidos la ley de
afinidades como en las substancias quimicas, lo cual queda-
r4 probado por los fendmenos espiritas. De ahi que uno
pueda ser insensible al fluido de una persona A, y sensi-
ble ante los de otra B.

La generalidad de losmédicos que actualmente se ocu-
pan de magnetismo bajo el nombre de hipnotismo, des-
echan la idea de la transmisién de un fluido entre persona y
persona. Como ya se ha visto, pocos son los que se atre-
ven hoy 4 pronunciarse en ese sentido, temerosos, 4 mi ver,
de anularse ante el concepto académico. La verdad es que
no habiendo ain decidido la cuestion de los fluidos actuan-
do en los organismos vivientes, aunque hablen de la fuer-
za néurica y 4 pesar de los conocimientos que la medicina
posee ha tiempo sobre la electricidad animal (1), dificil es
que puedan pronunciarse en favor de un fluido transmisible
siguiendo la direccién de la voluntad.

Sin embargo, entre los que no quieren aceptar el fluido,
hay algunos que no pueden menos que convenir en la
existencia de un efecto fisico, efecto que se esfuerzan en
explicar de una manera que no puede resistir 4 un examen
minucioso, como lo veremos més adelante.

Ochorowictz, inteligencia excepcional é independiente
en sus ideas, es uno de los que mds critican la idea del
fluido, mientras sostiene victoriosamente el efecto fisico.

Sin embargo, es de esperar que no tardard la medicina
en aceptar que la electricidad se transforma en el orga
nismo como lo hemos explicadoen el capitulo Il de la
segunda parte, es decir, en la vida \Lgot'ltwa en la vida
de conjunto 6 animal y en la vida cerebral 6 alma. Y serdn
conducidos 4 esa conviccion, justamente después de haber

{1) Mr. Dubeis Reimmond, publico, hace cuarenta y tantos afies, el primer tra-
bajo sobre electricidad animal que él comprobaba por medio de un multiplicador
que revelasu presencia de una manera innegable.
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comprobado, que, asi como el organismo asimila una co

rriente eléctrica, desasimila un fluido que no es ya electri-
cidad, sino fluido animalizado, magnético 6 como quiera
llamdrsele. Este convencimiento debiera tenerse ya, vistas
las experiencias del Bar6n de Reichembach, el descubri-
miento de los Dres, Bourruy Burot que prueba que hasta
los animales emiten fluidos originados por la transforma-
cién del fluido universal en el crisol de cada materia, y, so-
bre todo, desde que, gracias al Dr. Planat, se posee un ins-
trumento, que ¢l llama neuro-dynamémetro y que tal vez
pudo llamar mds propiamente fluido-dynamémetro, puesto
que con él puede apreciarse, no solo la emanacién fluidica
animal, sino también la de todos los cuerpos.

Tal vez se diga que ese fluido que se escapa de todos
los cuerpos, animados é inanimados, sélo probarfa que
existe una corriente continua de un fluido universal que se
modifica é transforma en cada substancia 6 materia; mas
no que ese fluido esté en el hombre sujeto 4 la voluntad y
sea capaz de producir el estado magnético. Es lo que va-
mos 4 dilucidar enseguida, examinando las teorias menos
absurdas que se han sostenido hasta el presente.

En este estudio, seguiré el mds completo queha hecho
el Dr. Ochorovictz en su ya citada obra.

:EC**

«Mr. A. S. Morin, dice Ochorovictz, reduce la comu-
nicacion del pensamiento 4 la accién aparente de la volun-
tad; no admite el fluido ni una accién fisica cualquiera, ni
la influencia directa de la voluntad sobre los 6rganos del
sugeto. Si éste se deja cataleptizar un miembro, paralizar
6 hipnotizar un sentido, es porque después de haber adi-
vinado el pensamiento del magnetizador, influencia el mis-
mo su proplo cuerpos(!!)
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«Para legitimar esta adivinacion, segtn los signos ex-
ternos del pensamiento, se apoya en la Frenologia, enla
Fisonomia, en la Quiromancia. »

Esto es querer explicar por medio de lo inexplicable.
Es suponer en los pacientes conocimientos que en realidad
no poseen. Esta teorfa, por lo absurda, debiera haberla
suprimido; pero al ver que Ochorovictz la considera aten-
dible, en cuanto 4 la Fisionomia (signos de la expresién
en general) he debido mencionarla tan solo para combatir
esta idea del autor que con mds acierto y experiencia sos-
tiene una accion fisica.

No pongo en duda que nuestros pensamientos y nues-
tros sentimientos se reflejan en nuestra fisonomia; pero no
puedo asentir enla idea de que cualquiera persona magne-
tizable sea un Lavater, y mucho menos, cuando estd con
- los ojos cerrados. Y aun adivinando la intencién, jcémo
ha podido ocurrirsele 4 alguien que el sugeto pueda, 4 vo-
luntad, determinar la catalepsia en uno de sus miembros,
6 tomar tal 6 cual actitud? Y, sin embargo, son médicos
de talento los que ain suelen caer en estas aberraciones.
Me cuesta dar crédito 4 mi vista al leer estas palabras de
Ochorowictz , cuya preparacién admiro: «La sondmbula po-
drfa, pues, poseer la misma facultad (de conocer por los
signos de la fisonomia) y servirse de ella para adivinar los
sentimientos, las tendencias y los hdbitos, (1).

Verdad es que Ochorowictz, en vista de tantos casos
por ¢l observados, en los que se revela de una manera

evidente que las personas en estado de sonambulismo,

manifiestan mds inteligencia, mds acierto, mds penetra-
cibn que cuando estdn en estado normal, ha concluido
por establecer la teoria del znconsciente, que reside en
nosotros, y que no obstante su izconsciencia, seria capaz

(1) Ochorowictz. Sugestion mentale, pig. 442 de la edicion de 1887.
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de juzgar <por una especie de intuicion, basada en la ex-
periencia znconscientes (1).

H¢ ahi hasta dénde puede conducirnos el desconoci-
miento de una verdad fundamental: la existencia del alma ,
que resulta evidentemente probada y con fuerzas que le
son propias por los fenémenos espiritistas de que trata
el Segundo Libro de esta obra.

<El licido, dice Morin que penetra el pensamiento;
hace lo que el fren6logo 6 el fisonomista, con la diferencia
que percibe unaporcién de signos materiales que escapan 4
nuestra vista y que completan las indicaciones que nos da
el examen del crdaneo, de la cara 6 de las manos. El lici-
do no tiene, pues, mds que medios andlogos a los nues-
tros, pero mucho;mds extensos . Todo consiste en la ob-
servacién de los‘6rganos. No puede, ni darnos cuenta, ni
ddrsela 4 si mismo, del valor de cadasigno;. (el inconscien-
te es el que estd en juego), ¢esuna especie de idioma que
¢l comprende sin conocer los principioss (!!).

Estupendo ;verdad? Pues, sin embargo, Ochorowictz
s6lo le encuentra una parte vulnerable: que no resuelve
c6mo ven los sondmbulos los objetos materiales.

«No debemos olvidar, dice, que las.sensaciones audi-
tivas y olfativas, estin muy desarrolladas en los sondmbu-
los. Sin embargo, el sonimbulo conserva los ojos cerra-
dos y la teorfa de Morin se reduciria & ligar una cuestion
incomprensible con otra que no lo es menos. ;Como ven
los sonambulos los objetos materiales? Pero esta es otra
cuestién! En cuanto 4 mi, no quiero ni abordarla; se podra
creer, sin embargo, que Morin, que para explicar la co-
municacién del pensamiento, se refiere 4 la vista sonam-
bulica , sabrd explicarnos esta tltima. Pero no! él rechaza

(1)  Ochorowictz, Sugestion mentale, pigina 442 de la edicion del afio
7.

8
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todas las hipétesis adelantadas al respecto y ‘confiesa su
ignorancia. »

Asi, pues, mientras que algunos se inhiben de abordar la
cuestién, otros confiesan su ignorancia en cuanto 4 la vista
sin el uso de su sentido correspondiente. Es que hasta
ahora todas las teorias encuentran ese escollo, y mientras
no le salven y expliquen, ninguna de ellas puede ser sa
tisfactoria. Para que alguna lo fuese, seria necesario que
explicase de una manera completa, no solo los fenémenos
que con el magetismo se relacionan, sino también los
ensuefios y sonambulismo natural, siendo estos estados
perfectamente andlogos; y esto exige conocer la existencia
y el modo de accién de un factor principal—el alma—
conocimiento que sélo puede proporcionar el Espiritismo.

Pasemos a otra teorfa que Ochorowictz denomina: hip6-
tesis de la exaltacion del cerebro.

*
® ®

El Dr. Bertrand es el primero, creo, que ha sostenido
esa teorfa. ¢«No admite tampoco la accién fisica. Es el
sugeto que se influencia él mismo por la imaginacion;
pero la imaginacion del sugeto puede ser influenciada por
el pensamiento de otro, aun sin ningln signo exterior.
El pensamiento se transmite, la voluntad no. Por con-
secuencia, si el sugeto ejecuta la orden dada, no es la vo-
luntad del magnetizador la que habria obrado sobre sus
miembros, sino que, habiendo percibido el pensamien-
to del operador, consiente en ejecutarlo: El conde de Lut-
zelbourg, indagando sobre esto, hizo la experiencia si-

guiente: dijo al oido de un testigo lo que queria que una
sonambula ejecutase, y preguntola 4 ésta si su pensamien-
to se le determinaba. Ya lo conozco, respondié ella, y
ejecuto lo que quereis,. '

Si esta teorfa fuese acertada, no podrian explicarse los
numerosos casos en que el sondmbulo obedece 4 la volun-
tad, constituyéndose en una especie de 'flutc'nnata, como se
ha podido notar en algunos de los fenomenos relatados..
El experimento de Lutzelbourg carece de importancia,
en razén de que la sugestion mental es un hecho innega-
ble, reconocido por el mismo Bertrand. La sonambu-
la pudo sentir el pensamiento del experimentador y con-
testar lo que él deseaba que contestase. ;

Pero lo mas escabroso de esta teorfa, consiste en no
aceptar ningtn género de comunicacién con el , cercl)}‘o
del sugeto, pues por exaltado que se S‘ll{_.]()n!gél a ese or-
gano, se encontraria impedido de percibir 6 cmmf:l_nr la
idea agena, como inactivo permaneceria el galvanémetro
mds sensible, si ninguna corriente viniera 4 afectarle.

Bertrand zanja la cuestién de la comunicacion del
pensamiento, con un nombre ,—que es cuanto basta, las
mas de las veces, para que la generalidad acepte una teo-
ria sin comprenderla. Dice ¢que el fenomeno resulta de
la comunicacion simpitica de los movimientos del cerebro
del que ordena, y que la sondmbula conocerd tanto mas fa-
cilmente la orden que se le dé cuando se acompaiie con
un gesto cualquiera, no pudiendo hacerse ésto sin un
movimiento mayor de las fibras cerebrales.»

Es muy sencillo; es cuestion de simpatismo; cuestion
de dos cerebros templados bajo el mismo tono!! Bastara
4 alguien esto? Tal vez no faltaria algtin hipnotizador de
la actualidad que se diese por satisfecho si la teoria acep-
tase la transmisién de la voluntad. Por mi parte, rechaza-
ria asimismo una teorfa que nada fundamental explica, que
se reduce al establecimiento de una analogfa que en nada

s€ apoya H:‘g"‘--
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Véamos ahora cémo piensa el Dr. Bernheim, que es
una reconocida autoridad en magnetismo .

«Estas consideraciones (1), que me parece inftil des-
arrollar mds ampliamente, son bastantes para demostrar que
el estado normal, el estado fisiologico, presenta, en un
grado rudimentario, fenémenos andlogos 4 los que se ob-
servan en el hipnotismo; que la naturaleza no se derroga
4 sf misma; que existe en nuestro aparato nervioso cere-
bro-espinal un cierto automatismo, por el cual realizamos,
contra nuestra voluntad, los actos mds complejos, por el
cual sufrimos, en cierto modo, las érdenes que se nos for-
mulan, los movimientos que nos son comunicados y las
ilusiones sensoriales que nos sugieren; el estado de cons-
ciencia interviene para moderar 6 neutralizar laaccién auto-
mdtica, para rectificar 6 destruir las malas impresiones in-
sinuadas en los centros nerviosos.

«Suprimid el estado consciente, suprimid la actividad
cerebral voluntaria y tendreis el sonambulismo. Tal es la
opinién de Prosper Despine. ¢El sonambulismo, dice el
sautor, esta caracterizado fisiolégicamente por el ejerci-
»cio de la actividad automdtica sola del cerebro, durante
»la parilisis de su actividad consciente que manifiesta el
»YO.»

»Segiin esta doctrina, el' hipnotizado obraria como la
rana decapitada nada, es decir, que serfa un mecanismo
inconsciente 4 merced del hipnotizador: levanté su brazo y
éste queda levantado pasivamente y como fijo en la posi-
cién impresa. »

A la merced del magnetizador, se dice, sin preocupar-
se de la explicaciéon de ese dominio, es decir, olvidando,
por imposibilidad, el decirnos c6mo se opera ese dominio,
lo que es justamente el punto 4 dilucidar. Los fenémenos

(1) H. Bernheim. De la Suggestion et de ses applications d la Thérapeutique.—
. B86. Cap. VIII, pig. 148. :
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demuestran, 4 la verdad, un estado de inconsciencia, 6 me-
jor dicho,de obediencia pasiva 4 la voluntad del operador,
cuya conciencia se ha suf;tituido dla del sugeto; jpero cérflo
y por qué causa? Imposible el contestar de una manera sa-
tisfactoria, puesto que se rechaza tqda accion flsu:_ay 5610
seacepta la psicol6gica, sin intervencién de lazo alguno de

comunicacion. : ‘ .
En la pagina 153 del mismo capftulo, el mismo autor,

queriendo dar forma 4 su teoria, dice: <El n}ecanismo fie
la sugestién, en general, puede, pues, resumirse en la for-
mula siguiente: acrecentamiento de la e_-lrfszm&fluz’a{z’ , veflejo
ideo-motriz, ideo-sensitiva, zdeo-ye;zmrm/ . Lo mismo que
por ciertas influencias, la estrignina por eje:nplp. la excita-
bilidad sensitivo-moiriz se aumenta en .la 'mt:dula. de t?.l
modo, que la menor impresién en la periferia d( un nervio
se transforma inmediatamente en una contraccion, sin que
el cerebro moderador pueda prevenir 6 imp'e.dn‘ esa trans-
formaci6n: de la misma manera en el hipnotismo la excita-
bilidad ideo-refleja es aumentada en el (:t:r.cbm, de modo
que toda idea recibida se transforma inm‘edlata'mente en ac-
to, sinque el organo p‘.-;l'(.luico_ de pe'rfecmonamle:jto, cl_ piso
superior del cerebro, pueda impedir esa transﬂ)mnac:on. 3

<Esto no es mas que una férmula, ya lo s¢; no tengo
la pretensién de emitir una teorfa. En 'el dominio psicolo-
gico, la causay la esencia de los fenémenos se nos esca-
Pan.’i‘an categérica confesion de imposibil’idad, autoriza
mi conclusién de que ninguna teorfa podrd abarcary ex-
plicar todos los fenémenos, si se prescinde -del alma, atri-
buyéndolo todo al funcionamiento del mecanismo cerebral y
nervioso. i

Las teorfas més atendibles son, 4 mi juicio, la de la
transmisién de un fluido como base de la_accu’m f{sfca, sin
lo cual no encuentra explicacién la accién curativa que
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ejerce el magnetismo, yla de Mesmer, seguida por Puysegur
y por el Dr. Perronet, que explica la aci6n 4 distancia como
un hecho andlogo 4la transmision del sonido y de la luz,
Dentro de estas teorfas se encuentra la que sostengo, pero
desechando la idea exclusiva que cada una de ellas im-
plica.

*:E;*

Después de esta ligera critica de las teorfas que sehan
sostenido y sostienen para darse una explicacién, mds 6
menos acertada, del hoy reconocido magnetismo, estudia-
remos sus hechos y fenémenos, para deducir una teorfa que
los (:Xi.l]lq.Ll(:_f(?d/(l\‘ y esté al mismo tiempo de acuerdo con
los Liunncm’nentos que venimos dilucidando.

.0 primero que nos ocurre, es pregi 5 si :
geto se influencia 4 si mismo, 6 si se lpnct:'l:lti;::';rmsﬂ!?:e
é’f, contra su voluntad, 6 mientras ignora que se le magne-
tiza. Después de los hechos que he relatado 6 transcrito
creo que estd suficientemente probado que nosolo Sepuedé
magnetizar contra la voluntad, sino también 4 distancia, sin
pre.\"n)conncimicntn delsugeto. Apartada, pues, esta duda
iquién podria negar una accién cualquiera dependiente (lei
()!)(:I‘:u_lnr? Tan solo pueden hacerlo, y lo hacen, los que es-
};m l'lil})l.‘lﬁa(.!n.‘-i {i_])]. negar el alma, y, i):_:r consiguiente, toda
uerza psiquica. Pero como el Espiritismo, segtin se verde
el -sc.gumln Libro de esta nln';LI demuestra Tlii:tl'a::}:tl?t? (iz
existencia del espiritu y su accién, s6lo tenemos que preo-
cuparnos en buscar cudl puede ser el intermediario de (—‘-53
accién entre el Ul}(‘:]‘:l(!ijl‘ y el sugeto. %

Para mif, como ya lo he manifestado, €l puntose halla
resuelto por la emanaciéon de un fluido que estd sujeto 4
nuestra voluntad. Criticando esta teoria, dlic:: ( ’L‘hf.n‘(.n.\'ict;
que si el fluido existiese, serfa muy cémodo ;»;'11‘;1.i:1-(-\ J{i:
caci6én de los hechos, y, es preciso Il(-:ciriu. a :nu[lmlcz;,”,»};g_

Joc. s 1 . . RS e 5 4 AL
bre todo en las 4L1‘1“_11(.“]n‘:5 i.tfl'&lI.lCUl.lCllS, €s Il‘tt_‘.l‘lt,‘ilt‘l‘pl‘l'l-
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ceder como si en realidad el fluido existiese. Pero también
es cierto que en muchos hechos, la intervencion del fluido
es tedricamente initil, y que alli donde tenemos que re-
conocer una accién fisica , no es atn una prueba de la trans-
misién, ni de la existencia de un flufdo particular . Para de-
cirlo todo en una palabra: la teorfa del fluido, es muy sen-
cilla para explicar la complexidad de algunos casos,
é inatilmente complicada para los hechos simples. Sin
embargo, en lo que Lafontaine tiene indudablemente
raz6n es, en que si se admite una accién a distancia, es ne-
cesario admitir una accién fisica. El pensamiento, como
tal, no puede, ni trasladarse, ni irradiar fuera del cerebro
en que es concebido. Pero, puesto que ni la emision ni la
existencia de un fluido vital particular puede ser demostra-
da, nos serd necesario buscar un principio mds positivo pa-
ra dilucidar el problema.»

Como se vé, para Ochorowictz, como para todos los que
niegan la emisién deun fluido, la dificultad estriba en laidea
de que no existe un fluido vital particular . Efectivamente,
no existe ese fluido vital particular como inkevente {an
blo d la materia viva; existe en toda la naturaleza , segun
lo he domostrado en cuanto lo permiten. los conocimientos
actuales. Hemos visto que es ese mismo fluido el que
acttia en los seres animados, no como la vida en sz, sino
como szmple motor, que en sus transformaciones, regidas
por las mismas leyes que presiden a toda transformacién de
fuerzas, llega a ser, dentro del crisol cerebral, la voluntad
més 6 menos razonable y consciente de todo animal, y dla
cual de hecho obedecen los musculos de la vida de rela-
cién.

Si las razones cientificas y 16gicas deducciones que me
han servido de demostracién en el capitulo III de la segun-
da parte no se consideran bastantes; sise quiere una prue-
ba mds evidente de la existencia de ese fluido sujeto 4 la
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voluntad, se hallard en las experiencias del sabio Crookes,
en los fenémenos producidos por Moutin, en el estado nor-
mal de las personas, en el neuro-dynamémetro del Dr. Pla-
nat, en el magnetémetro del abate Fortin y en las experien-
cias del Dr. Barety. :

Examinaremos, pues, estos medios de prueba: mas
antes deseo demostrar como puede comprenderse laac-
cion de la voluntad sobre nuestro propio organismo, sin
salir de los conocimientos cientificos ya aceptados .

Debemos considerar al pensamiento, dice el mismo
Ochorowictz, como unacto dindmico.Pues bien, como tal,

De las fibras cerebrales,
dicen los materialistas; pero esto, si tiene lugar, como es
muy posible, no puede ser la iniciacién misma del movi-
miento, 4 menos que no se quiera hacer una excepcién en
favor de la materia orgénica. Cuando dejamos escapar la
electricidad almacenada en un electro-imdn, no son los
alambres 6 el hierro el que se pone en movimiento, sino
la electricidad. Del mismomodo cuando un pensamiento,
6 una voluntad, tiene lugar en nuestro cerebro, un fluido
debe entonces vibrar en él, puesto que siendo un acto di-
namico el que se realiza, es una vibracién, es una fuerza
la que estd enaccién;y ya hemos visto por los estudios
hechos en esta obra, que toda fuerza se manifiesta en su
origen, en los fluidos imponderables. Esta vibracién se
transforma al hallar una resistencia en el fluido de la vida
animal 6 de conjunto que recorre los nervios motores, su-
friendo otra transformacién al penetrar en la materia mus-
cular. Si desligamos los nervios de un musculo desu co-
municacién material con el cerebro y sujetamoslos nervios
motores correspondientes al mismo musculo 4 una co-
rriente eléctrica, sustituimos la corriente fluidica propia
del organismo por la electricidad, y el misculo se contrae
6 se mueve desordenadamente. Hé ahi una prueba in-
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ductiva de que de fluidos se trata, con el agregado de que
han de estar sujetos 4 la voluntad para que los movimientos
sigan la direcciéon deseada. 5

Examinemos el caso contrario : la recepcién de un pen-
samiento, de una idea expresada por la pa]qbra de otro.
Un fluido grosero, ungas, el aire en vibracion, pasan‘do
por la estructura de la parte media de la oreja, llega a'la
membrana del laberinto,de ahi al liquido de la parte in-
terna del oido, de los liquidos 4 los 6rganos terminales
del nervio acustico, y, en fin, de éste al sensorio'cerebral.
iQué ha sucedido? ;Por qué la naturaleza necesita de tan-
tos intermediarios? Es que todas estas transformaciones
son necesarias para que tengalugarla ?’e:‘z*e’r.\"z(Jf'/z"dcm.’ ; €s
decir, que la vibracién inicial que parti6 del fluido cere_bral
del que concibi6 el pensamiento, se repita con identidad
en el fluido cerebral del que ha de apreciar ese pensa-
miento . j

Esta ley de reversibilidad es patrocinada por el mis-
mo Ochorowictz . <Si el trabajo mecdnico produce el calor,
dice . inversamente el calor puede producir el trabajo me-
canico . El salvaje utilizaba ya el primer hecho; el otro no
fué seriamente aplicado sino en la mdquina de vapor. Si
la electricidad en movimiento puede producir el imdn, un
iman en movimiento puede producir una corriente el'éctn-
ca;y, sl por rotacion mecdnica se obticnc.una corriente,
inversamente una corriente puede producir una rotacion
mecdnica. Si una accién quimica puede engendrar la lflz,
la luz, por su parte, puede engendrar una laccuf}n quimica,
y siesta accién encuentra condiciones particulares , repro-
ducira una imagen que era visible antes de ()I)l‘;‘l.}‘ quimi-
camente, y que, después de haber obrado quimicamen-
te, vuelve 4 ser visible en una fotografia.,

La fuerza vital, el movimiento, actia de una manera
constante en toda la naturaleza, no yaen la forma de mo-
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vimiento atémico, sino de fuido en constante vibracion,
vibraciéon que se diversifica en su ritmo al compenetrar
los diversos estados de la materia. Y esa diversificacion
6 transformaciéon se acentia en los érganos vivientes,
que asimilan y desasimilan fluidos. El calor que se despren-
de de los cuerpos vivos, es acompafiado de una emana-
cion de fluidos; y cuando el hombre desea magnetizar 4
otro, esa corriente fluidica se aumenta bajo la acciéon de la
voluntad. La prueba de esa emision de fluido la tiene el
magnetizador en los sugetos que sienten los fluidos, 6 sea
una corriente de algo que les penetra;y en algunos que
declaran ver un fluido luminoso que se escapa de los ojos
y los dedos del operador. Por eso uno de los sugetos 4
quien Ochorowictz quitaba un dolor de cabeza, le apartal a
la mano en un cierto momento , y habiéndole preguntado el
doctor por qué hacia eso, contesté <parce qu'elle est ga-
Zées , es decir, porque ya no obraba, ya no daba fluido.
Asi, magnetizando yo 4 mi esposa, me decia: ¢es envano,
no podrds dormirme del todo; ya no tienes fluidos, ya no
los siento.» En esos momentos tenfa los ojos cerrados sin
que pudiera abrirlos ni levantarse del asiento (1).
Existiendo el fluido, demostrandolo, Ochorowictz no
dudarfa de su influencia . Pues bien, el fluido existe, y has-
ta tenemos ya instrumentos que miden la intensidad del
que cada persona puede despredder. El Dr. Planat ha in-
ventado el neuro-dinamémetro, que no solo mide esa ema-
nacién fluidica, sino la delos mds de los cuerpos inertes.
LLa materia, dice el Dr. Planat (2), sea viviente 6 no, or-
gdnica 6 inorgdnica, manifiesta en diversos grados una
fuerza queparece idéntica 4 la electricidad inmanente, de
(1) Describiendo el Dr. Bernheim los diversos grados del suefio provocado,
dice: «Ciertas personas no experimentan somnolencia, pero conservan los parpados
cerradgs y no pueden abrirlos; hablan, responden i laspreguntas, dicen que na

duermen.»
a) Magnetisme animal por el Dr. Barety. Pig. 31; 1887.
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intensidad variable, apreciable sobre todo en los animales ,
y, en general, proporcionalmente dala actividad de las

funciones. ‘
,Ella es ciertamente muy débil y no puede ser revela-

da méds que por medio de un aparato extremadamente
sensible .

» Este aparato consiste en una espiga de acero de una
tenuidad casi capilar, de 3 4 4 centimetros de longitud al
rededor de la cual se arrolla un hilo de latén, tan fino co-
mo la espiga, y cuyos extremosse prolongan 5 centime-
tros, que concluyen en dos aletas de oropel . Este pequeio
sistema esta aprisionado ensu parte media por una chapa
de papel engomado, de 1 4 2 centimetros; la parte que
queda libre, cortada en dngulo ag_udo, estd provista, en
ese punto, de un hilo de seda que sirve para suspe.nder el

» aparato en un globo decristal que cubre un sermcircul?
graduado en 9o grados, 4 derechaé izquierda, con la li-
nea media por cero.

»Al abrigo asi de todacorriente de aire y de la ac-
ci6n instantdnea del calérico, la espiga 6 aguja libre con-
duce, aunque no imantada, con extrema lentitud, todo el
aparato hacia el meridiano magnético .

» Aparte de todo punto de vista meteorolégico, la agu-
ja deacero, sufriendo asi muy débilmente la accion coer-
citiva de la tierra, ofrece la ventaja de representar el oficio
deun resorte en relacién & las acciones expontdneas 6
provocadas 4 las cuales puede ser sometida .

,Esas acciones, las relativas 4 las electro magnéticas de
los cuerpos, no se ejercen sensiblemente al través del vi-
drio sino por los animales, mientras que sise trata de
metales, de madera, de cristales, etc., no se obtiene efec-
to alguno, sino acercando estos cuerpos 4 las aletas de la
aguja.

»Estas influencias , ya tengan lugar dentro 6 fuera del

18
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globo de vidrio, se traducen por repulsién, pero mds
4 menudo por atracciéon . Para convencerse de ello, basta
colocar uno 6 mds dedos cercadel globo frente 4 una de
las aletas, y alejarlos lentamente alrededor del aparato;
pucdese asi 4 veces, acercando los dedos de vez en cuan-
do 4 la aleta que anda mds lentamente , hacer describir 4
la guja un dngulo de 9o°. Fuera del vidrio, debe contar-
se por vueltas completas. Este hecho es tan innegable
como la accién de laresina frotada sobre las bolitas de
sauco.

»LLa producciéon de esta fuerza no es exclusivemente
del sistema nervioso, puesto que se observa hasta en los
minerales; pero parece en relacion conel calérico, por
el cual se pueden exagerar las propiedades electro-mag-
néticas naturales.

»Esta fuerza es comparable 4 una atmésfera que ro-
dease 4 cada ser 6 fraccién de materia, y su intensidad es
tanto mayor, cuanto mds se aproxima 4 su periferia.»

Apreciando este instrumento, dice el Dr. Barety:

«El aparato, cuya clara y precisa descripcién acaba de
leerse y cuyas propiedades indicadas por su autor, hemos
podido apréciar y verificar, podria tal vez servir para me-
dir el grado de fuerza néurica de cada persona.

»Por otra parte, en cuanto a la apreciacién del grado
de receptividad 6 de impresionabilidad de ciertos sugetos,
tratindose de la fuerza néurica, tal vez llegue 4 utilizarse
algtin dia la corteza de abedul, que, segtn las experiencias
del Dr. Planat, estd dotada de propiedades termo-eléctri-
¢as , que nosotros mismos hemos podido observar en una
muestra que el autor del descubrimiento tuvo la amabili
dad de ofrecernos (1).

»Una cinta de corteza de abedul, apretada y puesta

(1) Etudes sur les propriétes thermo eléciriques de I' épiderme du bouleau, por
el Dr. Planat. Véase Nice Medicale, 2.° afio, num, 8, 1.° de Mayo 1878,
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en uno de los espacios inter-digitales , adquiere inmediata-
mente la propiedad de atraer una bolita de satco suspendi-
da por un hilo de seda, 6 de acercarse, con mds 6 menos
fuerza, 4 una parte cualquiera de la mano que se leaproxima. »

Otro instrumento ya mencionado , el magnetémetro in-
ventado por el abate Fortin, sirve igualmente para medir
el fluido magnético animal. Dice el Dr. Foveau de Cour-
melles, describiendo el aparato: «Hé aqui en qué consiste
esencialmente el magnetémetro. Una aguja de metal ni
imanada ni imanable, muy mévil, sobre un cuadrante gra-
duado ; debajo hay un condensador formado de hojas de
estafio replegadas entre sf, pero separadas por una mate-
ria aisladora. Separando este condensador de la aguja,
hay un multiplicador formado de unlargo hilo metdlico y ais-
lado en sus vueltas.Un globo de cristal cubre todo el aparato.

»Para verlo maniobrar, se acerca una mano cinco
minutos y se retira luego. Uno 6 dos minutos después de
haber retirado la mano, la aguja gira midiendo un dngulo
que varia con cada experimentador. Cuando operan sobre
el aparato magnetizadores habituados 4 concentrar la vo-
luntad , segin es mayor 6 menor la concentracion, se ob-
tiene una desviacién proporcional.

»Pero lo que el aparato presenta de curioso, de anor-
mal, de fantdstico casi, es que no se limita 4 demostrar la
accién humana, sino que januncia las tempestades! Por la
direcci6n y el valor de sus dngulos permite prever la fuer-
za de los ciclones.»

Se prueba, pues, la existencia de un fluido que es
emanado de todos los cuerpos, y sobre todo del ser huma-
no, cuyo fluido presenta analogfas con la electricidad. Los
doctores Chazarain y Ch. Décle han hecho experiencias
que demuestran la polaridad humana (1).

(1) Découverte de la polarité bumaine, par le Dr. Chagarain y Ch. Déccle. Paris,
86.
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El Dr. Barety ha observado en repetidos casos, que
son diversos los efectos producidos por el fluido que esca-
pa por las manos del que se emite por el aliento 6 soplo.
Pero lo mds interesante 4 mi propésito, es el descubri-
miento hecho por tan distinguido observador, en cuanto 4
las analogias que este fluido presenta con la luz y el calor.
«Hemos comprobado, dice (1), que las radiaciones néuri-
cas, en su propagacion fuera del cuerpo humano, obede-
cian también 4 las leyes que rigen la propagacién de la luz
y del calor.

»En efecto, por medio de la hiperestesia preexistente
6 expontdnea, 6 por medio de la latente provocada por el
soplo y sirviendo la una 4 la otra de reactivo, nos ha sido
facil comprobar que las z7radiaciones néuricas, ya sean
digitales, oculares 6 pneumdticas, irradiando sobre una su-
perficie plana 6 curva, unida 6 suficientemente unida, se
reflejan formando un dngulo de perfeccién igual al dngulo
de incidencia, y de tal modo, que esos dos dngulos estén
en un mismo plano normal en la superficie.

»LLa experiencia puede hacerse perfectamente demos-
trativa por medio de un espejo. Basta dirigir hacia la ima-
gen de la regién hiperestesiada reflejada en el espejo,
las irradiaciones oculares, digitales 6 pneumadticas, para que
inmediatamente 6 casi al momento, acuse el sugeto un do-
lor mds 6 menos vivo en la regién fijada.

»Los mismos fenémenos de reflexién pueden obtenerse
sobre una superficie concava 6 convexa.

»Por otra parte, las irradiaciones néuricas pueden
atravesar un lente bi-convexo, y, al atravesarle, adquieren
mayor intensidad y parecen obrar como rayos luminosos
6 calorificos que le atravesasen, pues el punto de la su-
perficie cutdnea del sugeto receptor, que, colocado al otro

(1) Le Magnétisme animal, por el Dr. Barety. Capitulo 1, pig. 13; 1887.
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lado del lente, reacciona al experimentar un vivo dolors
estd limitado 4 un pequefio espacio circular. »

»Llevando atin mdslejos mis investigaciones, he podido
hacer absolutamente demostrativa esta experiencia, del
modo siguiente: Habfa notado que una aguja de tejer de
un espesor de un milimetro y medio préximamente, colo-
cada entre mis dedos, era recorrida en toda su longitud
por la fuerza néurica, que se escapaba después por su ex-
tremidad libre. En efecto, dirigida esta aguja hacia una
superficie hiperestesiada del cuerpo del sugeto, determina-
ba la reaparicién del dolor 6 su exaltacién, segin se tra-
tase de una hiperestesia expontdnea 6 previamente provo-
cada. Tomé entonces tres agujas iguales, las coloqué 4
igual distancia una de otra y todo lo paralelas que me
fué posible, al rededor de un pequeiio cilindro de madera
tal como un ldpiz 6 el mango de un porta-plumas, y de ma-
nera que sus extremidades libres sobrepasasen la extre-
midad del pequefio cilindro. Esas extremidades libres de
las tres agujas vistas de frente, ocupaban los tres dngulos
de un tridngulo equilitero. Tomé luego un lente bi-conve-
xo, el del oftalmoscopio de Nachet.

»Este lente mide un didmetro de 3 centimetros préxi-
mamente, un espesor en el centro de 5 milimetros, y su
radio es de 55 milimetros, 6 en otros términos, el centro
de curbatura de sus faces, estd 4 una distancia de 55 mili-
metros. Soplé previamente sobre el dorso de la mano del
sugeto receptor, luego coloqué el lente transversalmente
un poco encima; después, encima del lente y sugetas entre
mis dedos, coloqué las tres agujas que dirig{ hacia el dor-
so de la mano 4 través del lente. Habfa colocado 4 pro-
posito las agujas y la mano del sugeto 4 distancias respec-
tivas bastante grandes.

<El sugeto ocusé tres pinchazos muy distintos, luego,
aproximando 4 la mano del sugeto unas veces. las agujas,
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otras el lente, el sugeto hizo observar expontineamente
que los tres pinchazos resentidos se acercaban y que final-
mente se confundfan en uno solo, diciendo que no sentfa
mds que un pinchazo en vez de tres.

» Anotando entonces lo mds exactamente que me fué
posible, la distancia respectiva de las extremidades de las
agujas, del lente y del dorso de la mano fijada, observé
que el punto del dorso de la mano donde se hallaba el si-
tio del pinchazo tnico, distaba un centimetro de la faz in-
ferior del lente, 6 sea un centimetro y medio de su faz su-
perior, y que, en fin, la extremidad de las tres agujas, dis-
taba préximamente 3 milimetros de la faz correspondiente
6 superior del lente.

»Las irradiaciones néuricas atraviesan también los p#»7s-
mas y se dispersan hasta un cierto punto, como los rayos
luminosos 6 calorificos.

»Mas alld del prisma fijado por el dedo, el ojo 6 el so-
plo, 6 sea, por una irradiacién néurica digital, ocular 6 pneu-
madtica, se produce una desviacién tal de esas irradiacio-
nes, que resulta una especie de cono espectral cuya exis-
tencia y extension, relativamente muy considerables, pue-
den apreciarse por medio del dedo reactivo, 6, en otros tér-
minos, por medio del sugeto previamente hiperestesiado.»

El fluido se asimilay desasimila constantemente: su mo-
vimiento constituye la mayor vitalidad 6 es el resultado de
una salud 6 funcionamiento regular y harménico. Pero, si
uno es el fluido asimilable, parece que no es exactamente
idéntico el que emana de las personas, 4 juzgar por los di-
versos efectos que resultan. Algunos magnetizadores pro-
ducen efectos poderosos, pero no agradables; mientras
que otros, sonambulizan suavemente; y sus fluidos son muy
aprobados para atenuar los ataques llamados nerviosos y
aun para curar varias enfermedades. Estos hechos, cual-
quiera puede conocerlos leyendo los tratados especiales
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que en la actualidad abundan. En cuanto d las causas de
esas diferencias, sélo pueden conocerse con el estudio del
Espiritismo.

Veamos ahora como operaria el fluido del magnetiza-
dor sobre el sugeto para producir los diversos perfodos
del llamado suefio nervioso. Estos deben variar, presen-
tarse 6 no completos, dependiendo ello de ambos facto-
res, y, tal vez, mds del sugeto que del operador. «Si el
magnetizador no estd, como lo dice Lafonntaine , en una
disposicion de salud y de fuerza convenientes; si estd cansa-
do, agotado por un exceso cualquiera, no producird nada 6
muy poco, aunque ponga en juego toda la voluntad de
que sea capaz.

Tomemos el caso mds prominente, el que abarque to-
dos los fenomenos hasta el sonambulismo licido, y trate-
mos de explicarlos por la teoria del fluido, teniendo 4 la
vista siempre, que cuando mejor interpreta los hechos una
teorfa, mds probabilidades tiene en favor de su exactitud.
Esta explicacién ha sido imposible hasta ahora, incomple-
ta 6 poco satisfactoria, mediante las otras teorias 6 hip6-
tesis.

Si se transmite fluido, este desaloja, 6 por lo menos
compenetra al fluido vital del sugeto. Esta operaciéon es
mds 6 menos larga, segln sea la fuerza relativa é1la te-
nacidad de ambos fluidos. A medida que se repite la mag-
netizacion, la operacién es cada vez més ficil. Ahora bien,
si los fluidos que recorren los nervios motores son
los que, recibiendo la vibracién del fluido alma, ponen en
movimiento los musculos, desde el momento en que el
fluido del operador ha compenetrado el fluido vital del
sugeto, €ste estd inhibido de hacer ningtin movimiento que
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no sea del agrado del operador, bajo cuya voluntad estd
el fluido que los puede producir.

Cuando se consigue un sugeto muy sensible 6 apto, 6
cuando se ha magnetizado varias veces, este dominio lle-
ga hasta el cerebro y puede someterse al paciente 4 una
falta completa de ideas, en cuyo caso la transmision del
pensamiento es casi imposible, por la sencilla razén de
que el fluido relativamente grosero en que estd envuelto
el cerebro, no es propio para producir lo que en él direc-
tamente corresponde al fluido espiritualizado 6 alma. Asi
como lo ha observado el Dr. Ochorovictz, esa transmisién
es posible 6 mis fdcil en un estado intermedio entre el es-
tado de embotamieato cerebral y el estado licido en que
abundan las ideas.

En este ultimo caso, el fluido periespiritual estd concen-
trado en el cerebro y puede proyectarse al exterior. Este
fluido, el mds préximo al alma propiamente dicha, es lo
que en Espiritismo llamamos periespiritu, fluido por el cual
el alma percibe en definitiva las imdgenes que el aparato
ocular transmite al cerebro. El sonidmbulo en estado la-
cido, vé directamente por medio del periespiritu. Si por
un acto de la voluntad del operador, 6 por una sensibili-
dad fisiol6gica especial, el fluido periespiritual se encuen-
tra en cierto modo libre, el sondmbulo presentard el fend-
meno que se ha llamado de transposicién de los sentidos.
El alma, en definitiva, es la que siente las impresiones y
las relaciona 4 las partes del cuerpo en que se operala sen-
sacién, como ve las imdgenes interiormente, apreciando lue-
go las distancias en que,en realidad, se encuentran los objetos.

El sondmbulo aprecia el contacto de cualquier persona
y la reconoce, (cuando su estado no le permite la vision)
por la sensacion fluidica que experimenta al contacto de
los diversos fluidos de cada persona, 6 bien por una su-
gestion involuntaria del operador.
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No creo deber prolongar este andlisis, en lo que para
la generalidad serd lo desconocido, y por lo mismo, dess
preciado; pero al hacerlo, me refiero 4 los conocimientos
adquiridos enel fenomenalismo t':f;pirltlstaylas rev?lamones
de los mismos espiritus, conocimientos que tendrd en par-
te el lector que siguiendo la lectura d’el f;cgundo Libro,
quiera completar la investigacion por si mismo.

Concluiré recordando que los ensueiios y el sonaml)t)l-
lismo natural, se explican satisfactoriamente por la teorfa
del fluido, que aunque exacta, no podian los antiguos mag-
netizadores explicar tan latamente por falta de los cono-
cimientos 4 que acabo de referirme.

*
® %

Busquemos la explicacién de la'accif'm terapéutica del
magnetismo, que, d mi juicio, sea dicho d(, paso, no pue-
de tener accién sino en ciertas 6 determinadas afecciones.
No puedo ni debo entrar en detalles que serian prematu
ros: s6lo me referiré 4 las afecciones nerviosas. En éstas,
lo que debe dar causa a la enﬁ:rmedac_llo a las perturbq-
ciones 6 dolores, debe ser un desequilibrio del fluido wvi-
tal. Lo supongo asi por la sencilla, pero poderosa razon,
de que en estos padecimientos, pasado el ataque que a
veces no dura sino horas, la salud parece del todo repues-
ta: no hay, en consecuencia, lesién orgdnica del sistema
nervioso , sino un desequilibrio momentdneo. Me apoyo
también en el hecho de que un magnetizador puede, por
su voluntad, proyectar su fluido propio, 6 el del sugeto
mismo, sobre los nervios cerebrales; fluido que, no sien-
do el que corresponde 4 ellos, sino mds [{{fsado, debe ne-
cesariamente ser una causa de perturbacién y de sensa-
ci6n de dolor. Citaré un hecho, que presenta la par.ncula-
ridad de pasar ese dolor 4 otra persona no magnetizada.

Biblioteca Nacional de Esparia



ad2

Lo cita Ochorowictz, diciendo que puede garantirse la
autenticidad , y que fué descrito por Mr. Lebrun emplea -
do en el Ministerio de Justicia, de Bélgica: ' ‘

‘ Otro dfa me encontré con dos poetas y un pro-
sista; —y puesto que estd en moda el citar nombres cuando
se habla de magnetismo, diré que los poetas eran los se-
fiofes Adolfo Mathieu y Van Hasselt y el prosista Mr. ‘D;f5~
champs. El primero y el Gltimo eran decididos incrédulos:
Mr. Van Hasselt estaba ya muy adelantado en el camino
de la fe; era un catecimeno que solo necesitaba instruirse
completamente. Conduje 4 estos caballeros hacia la calle
de las Carmelitas (Carmes). Habia prevenido 4 M. Mon-
tius (el magnetizador); le encontramos en su casa con una
sondmbula; se puso 4 la obra en el instante. Lo extrafio
de la: mimica del magnetismo, hizo reir interiormente 4 los
dos 1t1créd}1]05.-——En cuanto 4 M. Van Hasselt, estaba gra-
ve, pensativo como una meditaciéon de Lamartine;—mon-
sieur Montius, que se apercibi6 de ello, concibié inmedia-
tamente una opinion favorable para el poeta, y quiso hacer
una experiencia sobre él.—En este entretanto, la sondm-
bula se quejé de un violento dolor de cabeza, que le habia
ata'cado sibitamente. M. Montius sonrefa con un aire de
satisfaccién. Le preguntamos cudl era la causa de su ale-
gria. <Es que yo he sido el que le he dado ese dolor de
cabeza 4 proposito.» Les llegé el turno de reir 4 nuestros
incrédulos; pero la sondmbula, que habfa oido las pala-
bras de M. Montius, exclamé:—Puesto que V. me lo ha
dado: V. puede quitérmelo! Quitemelo V.; quiero que me
lo quite!>»—<«Un momento, dijo M. Montius; y apoyando
una mano sobre la frente de la sondmbula y la otra mano
sobre la frente de M. Van Hasselt, le transmiti6 el dolor de
cabeza de la sondmbula, que dijo alegremente:— «;Gracias!
se me ha pasado el dolor., —Si, se le habr4 pasado 4 us-

ted, pero yo lo tengo ahora,—exclamé vivamente M. Van
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Hasselt, cuyo rostro estaba desencajado. Esto diciendo,
el poeta se golpe6 la frente con la palma de la mano, co-
mo para hacer salir una oda armada de punta en blanco.
Soltamos una carcajada, 4 excepcién del paciente,, cuyo do-
lor aumentaba en intensidad. Suplic 4 M. Montius lo hi-
ciera pasar 4 otra cabeza. «Aqui estd la mia—dijo enton-
ces M. Deschamps con incredulidad—y si llegais 4 hacer
entrar en ella lo que hay en la cabeza de M. Van Hasselt,
le proclamo 4 V., no en verso, pero si en prosa correcta y
elegante,un ser fant4stico ,un verdadero hechicero!» «Pro-
baré,—respondi6 el magnetizador,—pero no respondo del
éxito: la incredulidad es una fuerza repulsiva del magnetis-
mos. Al mismo tiempo, levantando el brazo, colocdé una
mano sobre el craneo de M. Van Hasselty la otra sobre
el de M. Deschamps. Observé atentamente el rostro de
este dltimo: los extremos de su boca, separados primero
por una sonrisa sard6nica, se acercaron insensiblemente de
tal modo, que la boca formé pronto una O perfecta. De
repente, se apart6 de las manos de M. Montius diciendo:
«Basta, me rindo!... el diablo me lleve si no tengo una ja-
queca bien acondicionada!s —<«Yo, ya no tengo nada'»—
dijo M. Van Hasselt.—«Y yo empiezo 4 creer que 0s ha-
beis convenido para divertiros 4 mis expensas»—dijo mon-
sieur Mathieu, que hasta ahora habia considerado la escena,
pareciendo reflexionar profundamente.— « Transmitidle mi
mal para convencerle,—dijo M. Deschamps al magneti-
zador.— «Con mucho gusto,—dijo M. Montius. Y oper6
sobre M. Mathieu como habfa hecho con los otros. La ex-
periencia tuvo también un éxito espléndido, tanto, que el
nuevo paciente sacudi6 la cabeza varias veces, como para
convencerse de la tenacidad del dolor que sentia. Sin em-
bargo, quiso conservar su jaqueca durante algin tiempo,
por temor de que con ella desapareciese también su con-
viccion.—Hé aqui, lector, lo que queria contaros para
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vuestra conviccidn, pues, os lo confieso, los que creen en
estos fenémenos, tienen la mania de querer hacer partici-
pes de su conviccién 4 los demds. , SRR
~Asi pues, generalizando, la accién del fluido sano y di-
rigido por una voluntad decidida de producir bien, de;sa]&

{2; Igs flufdos acumulados en un punto y restablece el equi-
ibrio.

*
Ed *

Técame hablar ahora de la sugestion mental. Si ope-
rador y sugeto se hallan préximos, aplicando la teorfa, te-
nemos una.comunicacién casi directa de cerebro 4 cerel’)ro‘
El pensamiento es un acto dindmico, hace vibrar al produ-
cirse, como ya se ha dicho, el fluido alma, ya sea al en-
gg:drarse aquél, ya seaal percibir el de otro por medio del
ofdo. Hemos seguido las diversas transformaciones del mo-

vimiento ; pues bien: en este caso no es necesario tanta
transformacién; las vibraciones producidas por el operadc;r
se transmiten al fluido que proyecta sobre el sugeto, y de
este fluido, al fluido alma del sugeto , siempre p‘oriallev de
reversibilidad , aunque menos C(;lllplicada en este caso
en el estado normal. WA
Nos resta comprender el magnetismo y la sugestion
mental 4 distancia. Es esto lo que no pueden COII‘I{TI’(‘D(IEI’
Ochorowictz y muchos otros, aun probando la existencia
del fluido y su transmisién al sugeto, pues, jcOmo con(;ebir
el fluido trasladdndose 4 voluntad en una corriente C();‘l‘ii-
derada imposible, por cuanto exigirfa una cantidad exorbi-
tante de fluido emitido por el op:::rador?
Admito por mi parte la duda, y creo que el fenémeno
no se opera en este caso del mismo modo que en la pro-
ximidad. ;Se dird por eso que la teorfa del fluido no es

'

exacta? Vamos 4 demostrar que ésta no resulta por ello
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contrariada, sino que es necesario completarla. No es jui-
cioso pretender explicar lo complejo por una sola ley,
puesto que nada puede actuar en la naturaleza con entera
independencia, en un circulo dado de acciones y reaccio-
nes, por mas que de ello no pueda ain la ciencia darse
en todos los casos la debida cuenta.

Ante todo, recordemos que la magnetizacion y suges-
ti6n 4 distancia, no puede tener lugar sino después de ha-
ber educado al sugeto, como dicen algunos magnetizado-
res; de haber alcanzado un grande y facil dominio sobre él;
de haber conseguido, en una palabra, una misma tenaci-
dad 6 equilibrio entre ambos fluidos. En estos casos, la ex:
periencia demuestra que basta la voluntad para dormir al
sugeto en pocos minutos, sin que sea necesario ni el con-
tacto, ni los pases. La accién ejercida por Dr. S. sobre su
sondmbula (pag. 232) es una de tantas pruebas que podrian
citarse en favor de esa verdad. Asf, pues, si 4 un sugeto en
esas condiciones se le puede hacer llegary sentir el pen-
samiento y la voluntad del operador desde una distancia
de uno, dos 0 mds kilometros, caera en sonambulismo del
mismo modo. No vemos ya, pues, la necesidad de la pre
sencia de la fuerza coercitiva que se exige para las prime-
ras operaciones, siempre que se trate de un sugeto excep-
cional que se encuentre en el caso relativo de Mme. B.,
por ejemplo, con los Dres. Gibert y Janet. Mas, jcé6mo
puede llegar el pensamiento 4 una distancia tal? jcomo
pueden transmitirse al cerebro del sugeto las vibraciones
idénticas y correspondientes al acto cerebral voluntario
del operador? He ahi lo que no es facil explicar ni com-
probar. El fluido magnético penetra 4 través de todo obs-
tdculo, como resulta de la experiencia en magnetismo y lo
ratifican los fenémenos espiritas que también estudiaremos.
La dificultad no estriba en esto; la dificultad consiste: pri-
mero, en la imposibilidad de concebir una corriente flui-
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dica; segundo, la direccién que ésta debe llevar. En este
caso, pues, tenemos que buscar un medio en que puede
propagarse la vibracién del fluido alma, hastallegar al cere-
bro del sugeto, que educado, magnéticamente hablando, en
el mismo tono, las percibird en sf por afinidad y simpatis-
mo.

iCudl puede ser ese medio susceptible de afectarse por
tan minima vibracién y capaz de transmitirla con rapidez
y sin variacién 4 distancia? Sélo encontramos el éter,
que, como ya se ha dicho, es elfluido substancial que todo
lo compenetra, y el tnico susceptible de reunir las condi-
ciones requeridas. Verdad es que él es el que nos trans-
mite las vibraciones que producen lo que llamamos luz y
calérico; y este hecho nos demuestra su maravillosa es-
tructura, que el hombre habrd de admirar siempre, y ja-
mds comprenderd. Notamos diversas vibraciones en el
haz de luz, que se propagan 4 razén de miles de leguas
por segundo, confundidas y diversas 4 la vez en sus efec-
tos; notamos, que por distantes que estén los astros, su
luz no se confunde, conservando cada uno su radiacién
especial, como lo demuestra el andlisis espectral. No ex-
trafie, pues, al lector, que el éter pueda producir esta:
otra maravilla, de llevar el pensamiento de uno 4 otro pun-
to en el espacio.

Pero aun lo extrafiard menos cuando pueda, con el es-
tudio paciente del Espiritismo, conocer que ese es, 6 por
lo menos parece ser, el modo ficil y feliz de comunica-
ci6n y de traslacién de los espiritus en el espacio.

Mas, siendo esto asf, ;cémo, se dird,no se transmite el
pensamiento 4 todos los cerebros? Ya he explicado el por
qué; pero considerando necesario dilucidar mds aun este
asunto, transcribiré un pdrrafo de Ochorovictz, con quien
estoy de acuerdo en esto. «No, contesta Ochorovictz, por-
que todos esos cerebros no estdn regulados; todos esos
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cerebros no estan en relacion (fluidica 6 de tonicidad) con
el operador. Y yo no creo que sea posible actuar 4 dis-
tancia sin 7elacion. Esta relacién consiste en lo siguiente:
en que el tono dindmico del sugeto corresponde al del ope-
rador, y que, por hdbito y educaci6n, el cerebro del suge-
to ha llegado 4 ser sensible de una manera especial 4 es-
tas influencias minimas.»

*®
* &

Tenemos que explicarnos de alguna manera un feno-
meno que, con razén, llama la atencién general: me refie-
ro 4 la sugestion 4 término dado.

Estos hechos parecen contrariar la idea de las dos me-
morias: la del espiritu cuando se halla hasta cierto punto
independiente, y la mds material que actia en el estado
normal del hombre. En realidad, no se les puede, 4 mi jul-
cio, dar tanto alcance. Veamos.

{Qué tenemos que hacer para establecer con éxito una
sugestion de ese género? Nos es necesario actuar con
nuestra voluntad sobre el sugeto -exigiéndole que hagatal
6 cual cosa dias y atn meses después. Siendo asi, scudl
puede ser la memoria influenciada: la natural, la que co-
rresponde 4 un 6rgano especial, especie deregistro donde
deben quedar grabados los recuerdos, 6 la memoria pura-
mente espiritual? ;Serd la primera la influenciada por los
fluidos magnéticos 6 vitales del operador en tal 6 cual sen-
tido, grabando en ella, por el hecho de querer, lo que se
espera del sugeto? En tal caso, todo se explicaria, que-
dando el recuerdo latente como en todos los casos nor-
males de la memoria; pero no se comprenderia el hecho
de la ejecucién como cediendo 4 una fuerza mayor que
la propia voluntad, si bien podriamos decir que esa fuer-
za mayor que viene 4 imponerse 4 la voluntad del sugeto,
es la voluntad del operador.
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Este parece ser un modo cémo se ejecuta el fenémeno;
pero no es una explicacién bastante satisfactoria, ain den-
tro de puestra teorfa.

Veamos otros hechos de este género. Sin excepeion,
ningin sugeto recuerda nada al salir del estado hipnético
6 magnético; pero en los mas de los casos, puede el ope-
rador ordenar que el recuerdo subsista, y ello tiene en-
tonces lugar. Es, pues, un hecho incuestionable, que Ia
memoria del que Ochorovictz llama el inconsciente, es
una, y la del yo consciente, es otra. Aqui solo vemos que
por una intervencién extrafia, que, 4 la verdad, no se pue-
de saber como opera, resulta el recuerdo tal 6 cual.

Sila teoria no se considera satisfactoriamente aplica-
ble, conste el hecho, y conste también que ain lo es me-
nos la explicacién que de ello pueden dar los materialis-

tas.

*
% %

Debemos buscar la explicacién de los actos llamados
licidos en los sondmbulos; pero antes de entrar en ma-
teria, veamos cémo los interpretan los psicélogos mas
distinguidos, como el Dr. Ochorovictz, que desde la edad
de 15 afios dice haber tomado notas y meditado sobre
psicologfa, habiendo escrito 4 los 17 su primera diserta-
cién tsobre el método en los estudios psicologicoss, pu-
blicado en 1869.

«Por consiguiente, dice este notable escritor (1), no
quisiera ser tachado de un misticismo cualquiera, y me
creo con el derecho de atribuirme el conocimiento nece-
sario para hacer observaciones exactas. Pero, 4 causa
precisamente de este largo ejercicio, he llegado 4 sutile-

(1) La Suggestion Mentale, cap. ll, pag. 79
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zas empiricas muy dificiles de explicar. La psicologia en-
tera tiene para mf un aspecto muy diferente del que se
encuentra en los mejores trados de nuestra ciencia. La psi-
cologfa de hoy me parece demasiado grosera con relacién
4 las sutilezas de la vida real, tal cual yo lo veo. La teo-
ria asociacionista, por ejemplo, de la cual se ha hecho, y
con razén por el momento, la tUnica base de toda la
psicologia de los fendmenos, no es para mi mds que la ex-
presion parcial y completamente insuficiente del mecanis-
mo de la vida psiquica. No es mds que un esquema gro-
sero de una mecdnica delicada. Esto es bastante para las
necesidades de la diddctica primera, pero no para una
ciencia completa. Confieso francamente que con la teorfa
asociacionista de hoy, ni siquiera comprendo por qué se
asocian nuestras ideas, y, en general, por qué viven, cir-
culan y producen efectos sensibles. Y sin embargo, soy
determinista, y no es una facultad 6 una fuerza obscura
cualquiera lo que quisiera afiadir 4 la teorfa asociacionista
para hacerla mds justa y mds viviente. No es sino una cues-
tién de detalles, pero detalles que estdn con la actual teo-
ria asociacionista, en la misma relacién de la division direc-
ta con la divisién del microscopio.

»Esta anatomia asociacionista es suficiente para los fe-
némenos groseros de la vida psiquica. Perolo que nos
falta, es la histologia microscépica asociacionista, cuando
se trata de los fenémenos raros, es decir, gue son pocas ve-
ces notables y menos aun observados, pues, (y esto es tam-
bién un punto que determina mi aislamiento personal en
psicologia) los fenémenos raros, no lo son sino en razén
de que pocas veces somos nosotros capaces de observarlos.
Por el contrario, estarfamos por similitud , por contraste 6
por contigiiidad en el tiempo 6 en el espacio, si viése~
mos las cosas por un microscopio psicolégico que distin-
guiendo & menudo los fen6menos completos, asimilaria

Loy

Biblioteca Nacional de Espafia




200

los contrastes y alejaria las contigiiidades por una serie de
anillos y de agentes intermediarios.

» Desgraciadamente, desde el momento que se trata de
precisar los detalles, nos faltan dos cosas: primero, ver
claramente esos detalles, y después, aun en los casos en
que se les vé medianamente, la posibilidad de expresarlos
como es debido. Esta esla ocasién de recordar el circulo
vicioso de Gorgias el sofista.

» Ciertamente nuestro excepticismo no es nihilista como
el suyo. Hoy no se puede ver bien; mafiana se verd, y, po-
co 4 poco, se hallardn nuevas palabras para expresar ideas
nuevas .

»Pero, mientras tanto, vale mds detenerse 4 tiempo
que crear una lengua incomprensible, y hablar el volapiik
bajo el pretexto de propagar una ciencia universal.

»Ya hemos tenido bastantes psicologias volapiiks, que,
no obstante haber sido creadas por losKaats y los Hegels,
no existen ya para la ciencia exacta . Esto no impide el que
Kant y Hegel hayan podido sustentar ideas profundas, que
serdn comprendidas, mejor que por ellos mismos, dentro de
algunas centenas de afios.

»He mencionado varias veces el inconsciente en mis in-
vestigaciones. Reconozco 4 la psicologia alemana el gran
mérito de haber evidenciado esa teoria absolutamente ne-
cesaria en principio. Pero observad lo que ha sucedido des-
pués que se ha querido precisarla por medio de afirmacio-
nes prematuras; lo que ha llegado 4 ser bajo la pluma ele-
gante é intrépida de Hartmann: una novela fantdstica del
inconsciente, una novela de Edgard Poé, ni siquiera de Ju-
les Verne.

»Por estas razones, quiero mas bien conformarme con
algunos indicios que me parecen suficientemente claros, que
arriesgarme en sutilezas que ni yo mismo comprendo.»

He transcrito todo esto para hacer notar tan solo el es-
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tado en que se halla realmente la psicologia. Cada cual se
forma 4 su manera esa llamada ciencia; y asf seguird mien-
tras no se reconozca el factor principal: el alma. Negando
este factor, los mds distinguidos, constantes y fieles obser-
vadores, como Ochorowictz, caen en el chocante contrasen-
tido de designar algunas de sus mds directas manifestacio-
nes como fruto del inconsciente que estd en nosotros mis-
mos; insconsciente que vé, piensa y obra, con mds acierto
y exactitud que nuestro yo consciente!! En fin, es algo ya;
se reconoce otro yo en el hombre, que, en ciertos estados
pasajeros, se manifiesta con conocimientos y facultades de
que se carece en el estado normal. Se le llama, por ahora,
Znconsciente,y se conviene en que la teoria asociacionista,
base de la psicologfa oficial, no abarca los fenémenos prin-
cipales de la manifestaciones psiquicas.

Refiriéndose 4 la sugestion mental, el Dr. Richet se ple-
ga también 4 la misma teoria del znconsczente. «Esta trans-
misién , dice, es generalmente inconsciente, porque obra
mds bien sobre lainteligencia inconsciente que sobre la in-
teligencia consciente del individuo que percibe y del que
transmite. »

Citaré algunos parrafos en los que Ochorovictz estable-
ce claramente lo que entiende por el 2zconsciente, y que &
mi juicio, dan una idea de lo que yollamo alma consciente,
tanto mads licida (diré asi), cuanto mds independiente se
halla de la materia 6 mecanismo , mediante el cual, en la
existencia terrena, percibe y transmite el pensamiento.

«Se procede 4 una tltima experiencia (1), que por pri-
mera vez he visto. Se trataba de ordenar mentalmente una
accién que no debfa ser ejecutada hasta el siguiente dia. A
las once dadas (esta orden ha sido indicada por escrito, por
M. F. Myers) Mme. B. .. debia pasar al salon, tomar un

(1) Ochorovictz—Obra citada, cap. IV, pig. 133.—Edicion de 1887,

Biblioteca Nacional de Espana




292

album de fotografias que se hallaba sobre la mesa, y abrir-
le examinando los retratos.

,Para hacer esta comunicacion mental, M. Gibert tomé
las manos de Mme. B. ..y apoy6 su frente en la suya. Yo
estaba al lado de ellos; no hizo ningin movimiento con los
labios. No ha hecho mds que llamar la atencién del sugeto,
diciendo:

— Atiende bien, Léonie!

,En el momento de latransmision, el rostrode Mme. B...
tomé una expresion particular; se dirfa que escuchaba con
toda la fuerza de su atencién. Pero, al mismo tiempo, era
evidente que no se trataba en ella de las sensaciones auditi-
vas , porque, conservando siempre esta expresion, comen-
z6 4 agitarse y 4 torcerse en convulsiones extrepitosas. Era
un verdadero ataque de histero epilepsia, con rechinamien-
to de dientes, movimientos convulsivos y contracciones.
Apenas pasados dos minutos, la comunicacion estaba ter-
minada, y Mme. B... se tranquiliz6 poco & poco,no ma-
nifestando ningtn conocimiento de lo que acababa de ocu-
rrir. Esos sefiores hasta me aseguraron que no sabria deczr
lo quede ella se habia exigido, y que las ordenes transmi-
tidas de esa manera, con objeto de que fuesen ejeculadas en
el suefio mismo , no habian dado nunca resultado. Parece,
pues, que se trata de una transmision /uconsciente por ex-
celencia, y que el inconsciente del sugeto, necesita un cier-
to tiempo para cristalizar, por decirlo asi, las impresiones
recibidas, y excitar los musculos correspondientes.

Excusado decir que la sugestién tuvo un éxito completo.

En la p4giua 420, dice: <Es preciso no olvidar, que si
la sensibilidad hipnética es independiente de la voluntad
consciente del sugeto, le sucede lo mismo con el inconscien-
te. Puede considerarse al inconsciente casi como un gobier-
do secreto, & menudo, si no siempre, mas poderoso que el
que, bajo el nombre de Yo I, reina 4 la luz del dia, pero. ..
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no gobierna. Con este Yo, mds vanidoso que potente, po-
deis tratar las cuestiones de orden superficial, pero con e
Yo II podeis celebrar tratados concernientes 4 todas las
funciones vitales.

»Podeis decirle, por ejemplo: «Mientras que el Yo I duer-
,me, ti vas 4 velar contando las horas y los minutos , y le
»despertaras d tal hora: vas 4 velar sobre tu primer minis-
»tro que sellama «Cambio de materias, para que no vaya
,demasiado de prisa ensu trabajo; vas a activar ¢ igualar
,el movimiento vital en todas las provincias de tu reino,
, cerrar la frontera 4 las corrientes extranjeras, arrojar los
efocos patolégicos que turban tu reposo, etc.»,y os obede-
cer4: tiene el poder de obedeceros. Por consiguiente, la
voluntad del Yo II puede ir al encuentro de la nuestra,
puede ayudarnos, facilitar de mds en mds nuestra tarea.»

Como se vé, aunque se llame znconsciente, ese Yo se-
gundo, es mds inteligente y consciente que el yo primero;
es el alma, sin cuyo reconocimiento, la psicologia no serd
mds que un vano juego de palabras.

En la pdgina 98 de la misma obra, dice: ¢Algunos mi-
nutos después tuvo lugar una experiencia, tanto mds curio-
sa cuanto que fu¢ del todo imprevista. Estaba absorto en
un pensamiento personal que me habfa inquietado durante
el dia. A pesar de su caracter {ntimo, me veo obligado 4
darlo 4 conocer aqui para que se pueda comprender la ex-
periencia.

. Absorbiendo todo mi tiempo el tratamiento de mada-
me M. .. habfa descuidado algunos negocios, de manera
que ese dfa estaba un poco apurado por una cuestion de
Jinero. El tratamiento era gratuito, y yo no queria que
Mme. M. ... se enterase en lo mds minimo de mi apuro,
No pudiendo abandonarla 4 causa dela gravedad desu es-
tado (tenia todavia accesos de mania de suicidio), mi pen-
samiento volvia 4 cada instante sobre tan €n0joso asunto .
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»Converso con la enferma en tono de broma, pero
probablemente mi voz denuncié mi inquietud, y en un mo-
mento dado, veo que adivina mi pensamiento. De pronto
deja de hablar y queda pensativa. Una larga observacién
me permite adivinar 4 mi vez la idea que la preocupa.

»Después de haber reflexionado, ella debia decirse in-
teriormente: Estd apurado, es preciso ayudarle, pero si
me despierta lo olvidaré todo... .. Cémo hacer?.'.....

»Ella busca y halla un medio. Se quita una sortija del
dedo (como tenfa costumbre de hacer cuando queria acor-
darse de una cosa) vy su semblante denunci6 la decidida
intencién de no olvidar el significado de ese acto.

»—No hay que pensar en eso, la dije.

»—Si, yo quiero, no me lo impedireis. ... . al decir
esto, trataba de disf-aerse y alejar mi accién.

» Algunos minutos después, teniendo su mano, le or-
deno mentalmente que olvide su proyecto.

»En este momento retira ella vivamente la mano.

»—No me quiteis este pensamiento! Oh! qué poca
compasion teneis. ... ..ya no sé nada.

»Pocos minutos después, apercibi un nuevo trabajo in-
terior que su semblante traicionaba. El suefio era menos
profundo, vuelve de nuevo d su idea y trata otra vez de
esquivar mi influencia, pidiendo que la despierte lo mds
lentamente posible ¢para evitar un ataques.

»La despierto poco 4 poco, sugiriéndola la alegria al
despertar .

»Una vez repuesta, queda pensativa, y se frota la
frente’

»—Me parece, dice, que debia acordarme de alguna

cosa...... pero no sé qué. (Examina varias veces su sorti-
ja.) No! no me acuerdode nada...... >
Al dia siguiente fué de nuevo dormida Mme. M. ... Al

momento , volviéle el recuerdo de su intencién y traté nue-

295

vamente de grabarla en su memoria. Halla para ello un
nuevo medio; pronuncia una frase que no podia ser com-
prendida por Ochorowictz, pero que, recordadaal desper-
tar, debia suscitarle el pensamiento del proyecto concebi-
do el dia antes; luego, para evitar la influencia del opera-
dor, se tapa los cidosy se pone i tararear. '

Ochorowictzle ordené mentalmente el olvido. Sin em-
bargo, ella parecia creerse triunfante en su propésito y pi-
di6 ser despertada lentamente.

Ya en estado normal, le repitieron la frase mnemotéc-
nica.

—Qué quiere decir eso? No comprendo nada, fueron
sus palabras, demostrando asf su completo olvido.

No citaré otros fenémenos de este género, porque no
es mi propésito llevar al dnimo del lector una com‘ic’cién
que solo puede adquirirse presenciando algunos fc'norne
nos y por el conocimiento de obras especiales. Mientras
tanto, veamos lo que nos ensefian estos hechos respecto
al inconsciente . ] e

Vemos que el segundo Yo, es tan consciente y mas in-
teligente que el yo numero 1; si bien le es nnpc-)slble. por
una ley grande y sublime del Creador, transmitir sus re-
cuerdos y determinaciones 4 la dualidad humana, como
quedard bien explicado en el Libro II. Contentémonos, por
ahora, con tomar buena nota de que los fenomenos en
cuestién ponen de manifiesto que hay dos memorias en
el hombre, la del yo 1.2 y la del yo 2.9 De otra manera,
no se explica el recuerdo de la intencién que la sonéi'nbu-
la habia tenido el dia antes, puesto que no puede invo-
carse la sugestién que el Dr. Ochorowictz se hubiera guar-
dado de dar, en razén de su deseo de observar sicera-
mente, lo cual nadie podrd negarle leyendo su obra, y al
mismo tiempo, por la voluntad decidida de que el hecho
no tuviese lugar en cuanto al adelanto de dinero.
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Pero desde el primer dia, el Znconsciente adivina la
causa de la contrariedad intima de su magnetizador; es
decir, su znconsciente lee en el inconsciente de éste, 4 pe-
sar del empefio en evitar toda sospecha al respecto; pero,
por sise quisiera aun echar la culpa 4 la sugestiéon,—Ilo
que no seria de extrafiar en raz6n de la debilidad humana,
consistente en atribuir siempre los fen6menos 4 la causa
mds conocida, aunque resulte deficiente 6 coja la deduc-
cibn;—recordaré el hecho de ser del todo subjetivo del
inconsciente, el proponerse una frase, una sugestion mne-
motécnica que se empefia en pasar alyo 1.9, para que pue-
da recordar por induccién, lo que el yo 2.° se proponia.

Numerosos son los casos en que sondambulas licidas
puestas en contacto con los enfermos, no solo diagnosti-
can la enfermedad indicando las causas reales deella, sino
que también 4 veces dictan el tratamiento con mds acierto
que pudiera tener el mejor médico .

Estos hechos demuestran tal inteligencia, tal penetracion
en el znconsciente, que me parece conveniente citar dos
experiencias elegidas entre un ciento de ellas.

La comisién de once miembros de Academia de Medici-
na de Paris, nombrados el 14 de Febrero de 1826 para
estudiar el magnetismo, experiment6 durante cinco afios, y
su informe fué e/ fodo favorable.

En cuanto 4 la cuestiéon que nos interesa especialmen-
te, he aqui lo que dice la informante:

‘No hay ninguno entre nosotros, que en todo lo que
se le haya citado de magnetismo, no haya oido hablar de
esa facilidad que tienen ciertos sondmbulos, no solo de
precisar las enfermedades de que estdnafectados, la dura-
ciébn, y eltérmino de ellas; sino la duracién, el género y
el término de las enfermedadesde las personas con las
aue se les pone en welacion. las tres observaciones si-

guientes nos han parecido de talmanera importantes, que °
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hemos creido deber hacéroslas conocer en todos sus deta-
lles. Son ejemplos notables de esa intuicién y de esa pre-
vision.

,La comisién encontré entre sus miembros, uno (mon-
sieur Marc) que consinti6 en someterse d las indicaciones
de la sonambula (Mlle. Céline Sauvage). Se le rog6 4 ma-
demoiselle Céline, que examinase con atencién el estado
de salud de nuestro colega. La sondmbula aplicé las manos
sobre la frente y la region del corazén,y, al cabo de dos
minutos, dijo, que amenudo habia corrgestié‘n cerebral, y
que, por el momento , Mr. Marc debfa experimentar -dolo-
res en el lado izquierdo de la cabeza; que debia sufrir ge-
neralmente de opresién, sobre todo después de haber co-
mido; que la tos debfa molestarle con frecuencia; que la
parte interior del pecho debia de estar muy cargada de
sangre; que algo impedia el paso de los alimentos; y que,
esa parte, (designaba la region del apéndice tifoideo) es-
taba algb contraida..... Estdbamos ya impacientes por sa-
ber si Mr. Marc experimentaba todo lo que la sondmbula
habia enumerado. Nos dijo que, en efecto, cuando andaba
enseguida de comer, tosia como ella lo habfa dicho, y que
antes de la experiencia, tenia un dolor en el lado izquier-
do de la cabeza, pero que no sentia ningun obstdculo al
paso de los alimentos: :

El segundo hecho , igualmente mencionado en el infor-
me, es el siguiente:

«En una circunstancia delicada, en que médicos hdbiles
habfan prescrito un tratamiento mercurial para un infarto
de las gliandulas cervicales que atribuian d una causa venc-
rea, la familia de la enferma que estaba sometida a e?;l.e
tratamiento, viendo aparecer complicaciones graves, quiso
consultar una sonambula. El informante fué invitado 4 pre-
senciar esta consulta, invitacién que acept6 gustoso 4 fin
de aprovechar esta nueva ocasién de agregar algo 4 lo
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que la comisién habia presenciado. Setrataba de una joven
Mme. de C.... que tenfa todo el lado derecho del cuello
infartado por una gran cantidad de gliandulas. Una de ellas
supuraba una materia amarilla y purulenta.

»Mlle. Céline, que Mr. Foissac magnetizé en presencia
del informante, se puso en relacién con ella, y dijo que
el estomago habia sido atacado por unasubstancia cono ve-
nenosa, que existia una ligera inflamacién de los intestinos;
que la parte derecha superior del cuello estaba atacada po;
una enfermedad escrofulosa que debia de haber sido mds
considerable que en aquel momento; que siguiendo un tra-
tamiento calmante que ella prescribi6, se determinarfa una
mejoria en quince dias 6 tres semanas. La enferma sigui6
531 tratamiento y experiments una mejoria notable. Pero la
impaciencia de la enferma, que encontraba asimismo largo
el tiempo, hizo que la familia determinase convocar una
nueva junta de médicos.

»Se decidi6 que la doliente serfa sometida de nuevo al
tratamiento mercurial. El informante dej6 de verla desde
entonces y supo después que por la administracién del
Mercurio, sufria gravemente del estomago, lo cual la con-
dujo @ la tumba después de dos meses de vivos sufrimien-
Zos. L.a autopsia hecha por MM. Fouquier, 1\"Iarjdllin, Cru-
veiller, Foisac, comprobé que existia un infarto escrofulo~
50 0 tuberculoso de las glandulas del cuello, dos pequefias
cavernas lenas de pus proveniente de los tubérculos del
vértice de cada pulmon, una de las membranas mucosas del
estomago estaba casi destruida; estossefiores comprobaron
ademds, que nada habia que indicase la presencia de una
erg‘c?imm’mi venérea, nireciente ni antigua. ,

, No comentaré estos hechos que el lector prevenido ha-
b{'a comentado ya. No hay dos modos de interpretacién,
ni se puede poner en duda, sobre todo en la actualidad
que la ciencia oficial ha aceptado los hechos, si bien se em:
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pefia ain en detenerse en la pendiente que mds 6 menos
tarde la llevara al espiritualismo, aunque invente nombres
sin sentido como el del znconsciente, para un algo que
piensa, que vé y que siente sin el concurso del materialis-
mo del ser. El resultado serd lento; han debido pasar se-
tenta afios para que las academias actuales, mds adelanta-
das sin duda, olviden la razén que tuvo Ia Academia de
Medicina de Parfs en 1831 para no imprimir ni discutir el
informe que el Dr. Husson hizo en nombre de la comisi6n:
el temor de perder el prestigio, pues como lo dijo M. Cas-
tel, «si la mayor parte de los hechos consignados en el in-
forme fuesen reales, destruiria la mitad de los conocimien-
tos fisiolégicos y serfa peligroso propagar estos hechos
por la impresion. »

®
* &

Sin embargo, aun se inventan teorfas, del todo inadmi-
sibles, para evitar sin duda que en el criterio de los mds
adelantados ¢ independientes, como Ochorovictz, Bern-
heim, Richet y Charcot, caiga la ciencia demasiado pronto
en la idea espiritualista, en el misticismo, como dicen con
marcado temor. Se pretende aun explicar estos fendmenos
por medio de los conocimientos fisiolégicos y psicolégicos
la mitad de los cuales, segtin Castel, debian ser destruidos
por aquéllos. Al efecto, distinguen entre las sondmbulas
las que no sufren los dolores 6 malestar consiguiente 4 las
enfermedades que examinan, de las que sienten esos efec-
tos. Segtn ellos, todo depende de una transmisién nervio-
sa (no se nos dice como puede efectuarse esa trasmision).
Para las que no sienten los dolores, se trata de una suges-
tién mental, y en las otras, sirve de base la transmision fi-
sica. La sugestién mental! ;Quién se encarga de ella, cuan-
do ni el paciente conoce lo que en realidad le aqueja, la
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causa del mal que sufre y que tan bien explica la sondm-
bula Céline en el caso de Mr. Mare? ;Como cuando hace el
diagnéstico de la enfermedad y sus causas. en Mme. de la

en oposicion 4 la opinién de los médicos, estable-
ciendo diverso método curativo? Y si nadie puede sugerir,
icébmo se entiende la recepcion de la sugestién?..... En
cuanto a la transmision fisica ;se atribuird siempre 4 la hi-
perestesia sensorial en que se encuentran los sondambulos?
:No serfa, en tal caso, necesario que se nos explicase el
por qué de esa supuesta hiperestesia? ; Por qué no se men-
ciona al zzconsciente en esa teorfa? ;Se teme darle ya de-
masiadas atribuciones? Tal vez; pero sea de ello lo que
quiera, vamos 4 ver en seguida como pueden explicarse
mads satisfactoriamente estos hechos por la teoria delfluido,
de la existencia del alma 6 del snconsciente, si asi quiere
llamarsele.

Recordemos ante todo, que, para que puedan producir
estos fendmenos, es necesario que los sondmbulos sean
licidos (no todos los son,y larazénse comprenderd en el es-
tudio del Espiritismo, dependiendo ello del grado de adelan-
to del espiritu) y que se hallen en el estado de polyide se-
ginla clasificacion de Ochorowictz, que no es otro que el del
sondmbulo natural; de lo cual se deduce que para obtenerlo,
no debe estar muy cargado el cerebro de fluidos agenos.
Se requiere ese estado, para que lo que vé 6 siente el
sondmbulo, pueda ser expresado con facilidad é indepen-
dencia. Ya he explicado el modo de la vista sonambilica
por medio del fluido periespirital; este fluido, de cuya rea-
lidad hemos de hablar en el segundo libro, libertado en
gran parte por el hecho de la invasién de un fluido ageno,
el del magnetizador, se proyecta sobre los objetos que el
alma quiere ver. Es asi como vefa el seminarista: es asf
como vé todo sondmbulo, lo que ha sido ya explicado estu-
diando el fenémeno de la visién normal. Sila sondmbula
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palpa alguna vez la superficie del cuerpo en la parte que
encubre el mal, no puede esto ser sino un movimiento Ins-
tintivo 6 de costumbre, pues no todas lo hacen, como lo
he presenciado mds de una vez. En cuanto 4 los que expe-
rimentan los sufrimientos de los enfermos y aun ‘conservan
rastros sintomdticos después de despertados, debido es al
simpatismo 6 afinidad fluidica que ya he explicado

No niego que en muchos casos, es preciso tener en
cuenta la sugestion y los efectos de la imaginacion; pero
es necesario que haya quien sugiera, como cuando un mé-
dico pide 4 un sondmbulo licido una explicacién del encé-
falo, del sistema nervioso 6 del corazén, puesto que sus
contestaciones pueden atribuirse, con visos de verdad: a
la sugestién; y 4 la imaginacién no debe atribufrsele sino
los limitados efectos que ella puede producir sobre el or-
ganismo.

Citaré uno de tantos hechos que demuestran, no solo
que se puede transmitir el pensamiento 4 los sonambulos
sino también la visién que nos representamos de un hecho
pasado. Lo hago, no paraaplicar ya la teorfa, sino por lo
que nos servird para apoyar otros fenémenos del género
que son apreciados en Espiritismo. .

«El conde de Maricourt (1), del que ya hemos citado
alguna lineas, relata el siguiente hecho: ¢«A veces me he
»encontrado confuso y molesto i causa de la clarividen-
scia de los sondambulos, cuando daban cuenta de impre-
»siones 6 adivinaban sentimientos que yo hubiera querido
»ocultarles. Como se trata de personas con quienes vivia
»en continuo roce, puede atribuirse el hecho 4 la comuni-
»dad de ideas. Para evitar esta causa de ilusiones, traté de
,experimentar en una persona que me fuese completamen:

(1) Ochorowictz.Obra citada, pig. 287.—Edicién 1887.—Este autor lo toma
de Gregory, Letters on mesmerisme and clairvoyance, Edimbourg, 1882.—Marin,
capitulo I, pigina 168.
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ste desconocida. Exhibian entonces en Paris una sondm-
»bula de la que se decian maravillas. Conocia el pasado,
»el presente, el futuro; comprendia todas las lenguas, vy,
»sobre todo, adivinaba los pensamientos mds secretos.
»Las sesiones tenian lugar en una gran sala que daba 4
»los voulevards. —No se necesitaba mds que darle la mano
»y concentrar el pensamiento en un objeto cualquiera, pa-
»ra que digera claramente cudl era ese objeto. De esa ma-
»nera la interrogaron varios caballeros en presencia mia.
»Uno de ellos pensaba en un asesinato; otro en un duelo
»de que debia ser testigo; otro lahacia asistir 4 alguna es-
»cena de batalla, de naufragio 6 incendio. Las descripciones
»de la sondmbula parecieron convencer plenamente 4 sus
sconsultantes. ... No creyendo en lo sobrenatural, no que-
»ria dejarme engafiar. Esos caballeros que yo no conocfa,
»podian ser muy bien unos compinches.... —No es nece-
»sario, nos dijo entonces el Barnun , que interrogueis a
»la sondmbula acerca de cosas terribles y siniestras exclu-
»sivamente. Me parece que, por el contrario, la fatigais
»ocasiondndola penosas emociones.

»Quise probar, 4 mi vez; teniendo en cuenta el aviso,
»evoqué interiormente un recuerdo alegre ocurrido algu-
»N0S afios atrds, y transportdndome con la imaginacion 4
suna lejana comarca.

»Aqui el autor relata la escena entera de un festin, en
la que domina la personalidad de un hombre ébrio, de
nariz grande y colorada, de fisonomia comica, que ¢l des-
cribe detalladamente.

«... No dije 4 la sondmbula ni una palabra, pero traté
de dar, en mi espiritu 4 esa vision del pasado la claridad
luminosa de una fotografia.—<«Oh! que cara estrafalaria!
qué nariz, qué nariz, Dios mio! <exclamé la vidente al cabo
de algunos instantes. Surisa casi convulsiva, era tan franca

303

Yy comunicativa, que los circunstantes, aunque sin saber de
qué se trataba, tomaron parte en la hilaridad. »

».... Esta vez tuve que declararme plenamente con-
»vencido. Con la facultad, inexplicable por el juego del or-
»ganismo, de ver asi en el pensamiento de los demds, de-
»ben relacionarse los pretendidos hechos de poliglotismo
»sonambulico. .

Este fenémeno en que aparece para el sondmbulo la
visién sugerida, ha sido ya explicado al hablar del sonam-
bulismo natural. No se produce en todos los estados del
magnetizado, ni en el cataléptico, ni en el letdrgico, sino en
el de polyide, es decir, estado idéntico al del sondmbulo
natural. Sin embargo, haré otro esclarecimiento. Siendo el
espiritu el que en realidad vé 6 juzga conscientemente de
las visiones que se presentan al cerebro, y estando en es-
tos casos, como lo demuestran los mismos hechos, muy

-excitados las 6rganos de la imaginacién y del sensorio, al

que, sin embargo, nada aportan los sentidos,—la idea de
una persona, de un animal 6 de un objeto cualquiera bas-
ta para impresionarles, presentando todo el aspecto de la
realidad para el espiritu.

Concluiremos esta parte con algunas citas que demues-
tran que el zzconsciente de una persona en sonambulismo,
puede, siendo licida,como una que daba consultas en Parfs,
darnos noticias de lo que pasa a gran distancia.

Durante la guerra, muchas personas acudian a consultar
4 esa sondmbula para saber de sus hermanos, padres 6
parientes; yo mismo he presenciado esto, y era tanta la fe,
que en ella tenfan, que cuando decfa <no lo veo., el llanto
de los consultantes era seguro. Mi esposa tenfa dos her-
manos en las filas, y4 pesar de mi negativa (yo entonces
estaba completamente imbuido en la ciencia, y, por lo tan-
to, no habia comprendido ain la insignificancia de los co-
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nocimientos corrientes, por cuya causa, aquello me pare.
cia un absurdo); pregunt6 por ellos,y la contestaciéon de la
sondmbula fué que uno estaba en Metz y el otro prisione-
ro. Se anoté la fecha, y, 4 su tiempo, supimos que la so-
nambula habfa dicho verdad. Poco después, no recibien-
do yo cartas de Ameérica, ni siquiera diarios, estaba in-
quieto, pues ya se habian pasado asi dos meses. Tanto
se empefié mi esposa, que al fin me decidi 4 tentar una
pregunta de incrédulo 4 titulo de simple curiosidad. Pua-
sose la sondmbula en contacto conmigo y me pidi6 que
tuviese en la mano una carta 6 algo que hubiera pertene-
cido 4 mi hermano, de quien deseaba saber, pués él era
el que me escribia 4 menudo. Tomé una de sus cartas que
llevaba ex-profeso, pues sabfa que algunas veces se exi-
gia este requisito. Antes de contestar , pasose un intervalo
de cerca de ocho minutos, durante cuyo tiempo, la so-
nambula, que estaba sola conmigo, suspiraba y daba se-
fiales evidentes de inquietud. Por dltimo exclamé: <Ah!
qué lejos! Ya lo veo; no se parece 4 Vd.; en este momen-
to estd muy apurado. . .. ; después de una pausa agre-
g6: Pero no estd en la capital; né: solo estd de paso;no
duerme alli; parece que ha de salir por el ferrocarril. . . .
en la ciudad hay mucha tristeza—parece que reina vna
epidemia.» No di ningtin crédito 4 esto, pero reduciendola

hora 4 la de Buenos Aires, la anoté, y con lo dicho por-

la sondmbula. escribi 4 mi hermano, resultando todo exac-
to; reinaba la fiebre amarilla, y 4 la hora fijada, se
volvia mi hermano 4 Flores, despues del despacho, en po-
cas horas, de sus mds apremiantes ocupaciones. Yo regre-
sé cuando recibi contestacién,y aun se dejaba sentir, 4 mi
llegada, la terrible epidemia de 1871.

Lo que antes no lo crefa posible, no solo lo creo aho-
ra, sino que estoy seguro de que lo es, si bien la teoria
que vengo aplicando, no es bastante para dar de ello una
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raz6n, siendo necesario los conocimientos del Espiritismo
para tener una explicaci6n satisfactoria.

Mientras tanto, téngase bien en cuenta que la suges-
tion no puede aplicarse de ninguna manera en estos casos.

Con anestésicos se obtienen 4 veces estos fendmenos,
como lo prueba el siguiente hecho citado por Delanne (1):
«En un informe que el Dr. Velpeau elevé 4 la Aca-
demia de ciencias en 1842, aconseja el uso del cloroformo
en todas las operaciones quirtirgicas demasiado dolorosas.
Cita un gran nimero de casos en que los anestésicos han
dado un resultado satisfactorio, y sefiala, como un cardcter
distintivo, el suefio provocado y la pérdida del recuerdo al
despertar de lo que les ha ocurrido. »

A continuacién relata la siguiente experiencia, hecha
por él, en una sefiora d quien operaba un cdncer en el se-
no: Luego de haberla adormecido por medio de los proce-
dimientos ordinarios y cuando estaba efectuando la opera-
cién, quedé vivamente sorprendido al oir decir 4 la enfer-
ma, que estaba viendo todo lo que pasaba en casa de una
de sus amigas, que vivia no lejos de alli. El no di6 gran
importancia 4 esta comunicacién, tomdndola por un juego
de la imaginacién. Pero cudl no fué su sorpresa, cuando
la sefiora en cuestion, habiendo ido 4 informarse del esta-
do de la salud de su amiga, confirmé lo dicho por la en-
ferma durante su suefio anestésico. Aqui tampoco nos de-
tendremos 4 poner en evidencia el desprendimiento del al-
ma, que consideramos perfectamente demostrado.

(1) Le Speritisme devant la science, cap. V, pdg. 153.—1885.
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concluido el andlisis de los conocimientos sobre la
~44s materia, las fuerzas, la vida y el alma, y creo haber
demostrado:

Que la materia es una forma transitoria de la substancia
universal;

Que las fuerzas, en su origen, no son mds que movi-
miento vibratorio de los fluidos, que, al encontrar diversos
medios, se transforman y se propagan 4 otros fluidos, lle-
gando hasta disgregar la materia, licudndola 6 convirtién-
dola en gases, lo cual produce, por expansién, las fuerzas
conocidas del calor, y que, cuando de nuestra propia ma-
teria se trata, nos produce tan viva sensacion;

Que la accién primera de la nebulosa no puede expli-
carse cientfficamente por las leyes que el hombre conoce
6 puede apreciar, sino por una causa que estid fuera de su
alcance;

Que el fluido mds activo que en la tierra existe, cons-
tituye su vitalidad, circulando siempre e¢n todos los cuer-
pos, transformdndose en ellos y constituyendo asf tan in-
numerables fluidos como variedad de materias existe;

Que en los organismos animales, ese fluido se asimila,
lo que no sucede en la materia inerte; se acumula y se di
versifica, actuando en ellos como un simple motor, pero
dando al reino animal mayor vitalidad y mds vivaz emana-
ci6én fluidica;
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Que el transformismo 6 perfeccionismo sucesivo de [as
especies, es un hecho, y que, dentro del crisol cerebral, in-
voluciona ese fluido ya transformado;

Pero que no siendo €l la vida en si, ni existiendo la ge-
neracion expontdnea, tenemos que reconocer una causa
primera creadora de los primeros organismos dotados de
la facultad de movimiento, de reproduccién y de transmi-
sién hereditaria;

Por tltimo, que el alma puede concebirse como el re-
sultado supremo de la combinacion de todas las leyes de
la naturaleza, actuando de diversos modos sobre el fluido
mds activo 4 que hemos aludido y que hemos supuesto sea
la electricidad.

Las cuestiones abarcadas enla primera parte las con-
sidero perfectamente probadas, si bien creo que podrin
ser mejor tratadas y completadas en el porvenir; las de la
segunda parte necesitan de otras pruebas y conocimientos
para ser consideradas como verdades relativas: el transfor-
mismo no serd un conocimiento completo sin el que pro-
porciona el Espiritismo, revelando la reencarnacién, que es
necesaria 4 la idea de la involucion del alma. La existencia
independiente de ésta, la dualidad que con la organizacion
constituye en el hombre las dos memorias que de ello re-
sultan, y que ha hecho caer & algunos en la idea del incons-
ciente, y el poder de accion del alma sobre los fluidos, re-
quieren esclarecimientos que solo el Espiritismo puede pro-
porcionar.

Por otra parte, si tan solo pudiera el hombre llegar 4
conocer lo que en este primer libro se ha estudiado, ino
podria decir, en tal caso, con Schopenhauer y Hartman,
que el creador es inconsciente? En efecto: jcudl seria el mé-
vil razonable y justo de la grandiosa estructura del univer-
so y de sus admirables leyes, si todo concluyese con la vi-
da del hombre, cuyos trabajos, cuyos dolores, cuyas luchas
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apenas pueden ser momentineamente olvidadas en efime-
ras distracciones? ;Coémo apreciar esas luchas que solo pue-
den ser soportadas por la esperanza de felicidad, que se
desvanece siempre como falso miraje al realizarse? ;Qué
significarfan los nobles sentimientos que nos conducen 4
la caridad, al amor, 4 la sed de justicia cuando nos eleva-
mos en el perfeccionamiento, si todo ello hubiera de con-
cluir en la tumba? ;Qué significarfan la abnegacién, el sa-
crificio de esos grandes hombres que defienden el bien,
que ensalzan la virtud en un mundo donde el mal triunfa y el
licencioso desenfreno ha sentado sus reales, si habian de
tener el olvido por tnica recompensa?

Hasta el presente, 6 hasta hace poco, la religién ha lle-
nado ese vacio; pero ante las luces del siglo van desapare-
ciendo los errores de las creencias, y con ellos, las grandes
verdades de la inmortalidad y la justicia bondadosa de Dios;
y, ¢habrfa de quedar, en adelante, sumido el hombre en un
materialismo estrecho y estéril, que arrancdndole las ideas
mds nobles, concluyera por no reconocer mas movil para sus
acciones que el egoismo individual? No seguramente! El
Espiritismo, como ya lo he dicho, proporcionard los cono-
cimientos que han de completar la ciencia, que han de ilu-
minar el porvenir, que han de dar la clave de muchos mis-
terios, que han de producir la prueba eficiente de la inmor-
talidad y la deduccién exacta de la grandeza, de la subli-
midad de la inteligencia suprema y de la justicia de Dios.

El libro que concluye contribuird, asi lo espero, 4 que
algtn dia sean mejor interpretados los conocimientos co-
rrientes, prepardandolos asf 4 la harmonia en que necesaria-
mente tienen que hallarse, con las verdades de ordenmoral.

El libro que sigue coadyuvara al esclarecimiento y pro-
paganda de la salvadora doctrina espirita, dando 4 los he-
chos de ese orden una explicacién tan cientifica como lo
permite el actual estado de Ja ciencia humana.
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